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ABSTRAK 

 

Urba Fitria NIM 18050101093 “Peran Ibu Rumah Tangga Dalam 

Meningkatkan Kesejahteraan Keluarga Perspektif Ekonomi Islam 

Pada Masyarakat Desa Amohalo.” Dibimbing oleh Dr. H. Rusdin 

Muhalling M. E. I, Dan Mahfudz Lc, M. E Program Studi 

Ekonomi Syariah, 2023 

Diperkembangan era saat ini, kebutuhan semakin banyak 

sedangkan penghasilan tidak meningkat. Ibu rumah tangga yang 

menghadapi situasi ini, harus turut serta dalam mencari nafkah untuk 

memenuhi kebutuhan sehari-hari agar dapat mencapai kehidupan 

keluarga yang sejahtera. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan 

bagaimana peran Ibu rumah tangga dalam upaya untuk meningkatkan 

kesejahteraan keluarga, untuk mengetahui faktor penyebab Ibu rumah 

tangga turut dalam bekerja untuk meningkatkan kesejahteraan keluarga, 

untuk menjelaskan bagaimana pandangan ekonomi Islam terhadap Ibu 

rumah tangga yang bekerja untuk meningkatkan kesejahteraan 

keluarga. Metodologi penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

kualitatif dengan pendekatan penelitian lapangan dengan menggunakan 

teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Berdasarkan hasil 

penelitian menunjukkan bahwa ibu rumah tangga di Desa Amohalo 

memiliki peran yang besar terhadap peningkatan kesejahteraan 

keluarganya. Ibu rumah tangga mencari penghasilan tambahan dengan 

berbagai cara seperti bertani, berkebun, berdagang, jualan online, 

menjadi karyawan, dan lain-lain. Faktor penyebab ibu rumah tangga 

memutuskan untuk bekerja adalah ibu rumah tangga sebagai pencari 

nafkah utama, kurangnya pendapatan suami dan juga kebutuhan 

ekonomi keluarga yang sangat banyak. Dampak positif ibu rumah 

tangga ketika ikut bekerja adalah meningkatnya ekonomi keluarga, 

sedangkan dampak negatifnya adalah ibu rumah tangga kelelahan fisik 

maupun mental karena beban ganda dan kurangnya waktu bersama 

keluarga. Adapun pandangan ekonomi islam terhadap Ibu rumah 

tangga yang bekerja di Desa Amohalo sudah sesuai dengan kaidah 

hukum islam seperti memenuhi semua syarat-syarat yang telah 

ditetapkan sebelum bekerja seperti atas izin  suami, menyeimbangkan 
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tuntutan rumah tangga dengan tuntutan kerja, pekerjaan itu tidak 

menimbulkan khalwat, dan juga menjauhi segala fitnah. 

 

Kata kunci: Peran, Ibu rumah tangga, Kesejahteraan Keluarga, 

Perspektif Ekonomi Islam 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



A B S T R A C T  | xii 

 

 

ABSTRACT 

 

Urba Fitria NIM 18050101093 "The Role of Housewives in 

Improving Family Welfare from an Islamic Economic Perspective 

in the Amohalo Village Community." Supervised by Dr. H. Rusdin 

Muhalling M. E. I, Dan Mahfudz Lc, M. E Islamic Economics 

Study Program, 2023 

In the development of the current era, the needs are increasing 

while income is not increasing. Housewives who face this situation 

must participate in earning a living to meet their daily needs in order to 

achieve a prosperous family life. This study aims to explain how the 

role of housewives is in an effort to improve family welfare, to find out 

the factors that cause housewives to work to improve family welfare, to 

explain how the Islamic economic view is for housewives who work to 

improve family welfare. This research methodology uses a type of 

qualitative research with a field research approach using observation, 

interviews and documentation techniques. Based on the results of the 

study, it was shown that housewives in Amohalo Village had a big role 

in increasing the welfare of their families. Housewives seek additional 

income in various ways such as farming, gardening, trading, selling 

online, being employees, and others. Factors causing housewives to 

decide to work are housewives as the main breadwinner, the husband's 

lack of income and also the family's economic needs which are very 

large. The positive impact of a housewife when she joins work is an 

increase in the family economy, while the negative impact is that a 

housewife is physically and mentally exhausted due to the double 

burden and lack of time with her family. As for the Islamic economic 

view of housewives who work in Amohalo Village, it is in accordance 

with the principles of Islamic law, such as fulfilling all the conditions 

that have been set before working, such as with the permission of the 
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husband, balancing household demands with work demands, the job 

does not cause khalwat, and also stay away from all slander. 

 

Keywords: Role, Housewives, Family Welfare, Islamic Economic 

Perspective 
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