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BAB iII 

KAJIAN iPUSTAKA 

2.1 Kajian iRelevan 

 Pada ibagian iini idisebutkan ibeberapa ipenelitian isebelumnya iyang iada 

ihubungannya idengan ipenelitian iyang idilakukan. iSemua iitu iuntuk imenunjukkan 

ibahwa ipokok imasalah iyang iditeliti idan idibahas ibelum ipernah iditeliti iatau idibahas idi 

ipeneliti isebelumnya. iOleh ikarena iitu itidak ilayak imeneliti isebuah ipenelitian iyang 

isudah ipernah iditeliti ioleh iorang ilain. iDengan ijudul iyang ipeneliti ilakukan itentang 

ibatas iminimal iusia imenikah imenurut ikesehatan ireproduksi imaka idari iitu, iada 

ibeberapa ipenelitian iyang iperlu idijadikan irujukan iagar ijudul iyang ipeneliti ilakukan 

ibisa imenjadi isempurna. 

1. Menurut iskripsi iWardiyatul iMpudrikah, i2007, idalam ipenelitiannya iyang 

iberjudul i“Dampak iPernikahan iDini iTerhadap iPerkembangan iAnak idi 

iSDN i2 iKendit iKecamatan iKendit iKabupaten iSitubondo iTahun 

iPelajaran i2006/2007” imenjelaskan itentang ifenomena ipernikahan idini 

i(pernikahan iusia imuda) ibanyak idilakukan idi ibawah ikesesuaian ihukum iyang 

iberlaku, idimana iusia ipasangan imasih irelatif imuda, i9 itahun iuntuk ipria idan i6 

itahun iusia isang imempelai iwanita iterjadinya ipernikahan iseperti iini 

idiakibatkan ioleh ibeberapa ifaktor, ibaik iitu iekonomi, isosial, ibudaya idan 

irendahnya itingkat iPendidikan iyang idimiliki ioleh imasing-masing ipasangan. 

2. Skripis iElly iSurya iIndah, iJurusan iPerbandingan iMadzhab idan iHukum 

iFakultas iSyariah iUniversitas iIslam iNegeri iSunan iKalijaga iYogyakarta, 

i2008, iyang iberjudul i“Batas iMinimal iUsia iPerkawinan iMenurut iFiqh i4 

iMazhab idan iUndang-Undang iNo i1 iTahun i1974”. iDalam iskripsi iini 

imenjelaskan itentang ipandangan iimam imadzhab imelihat ibatasannya imelalui 

isudut ipandang iUndang-Undang. 

3. Skripsi iRezian iJayadi iJurusan iPerbandingan iMazhab idan iHukum iFakultas 

iSyariah iInstitut iAgama iIslam iNegeri iSultan iThaha iSaifuddin iJambi, i2011, 

iyang iberjudul i“Pernikahan iDini i(Studi iKomparatif iHukum iIslam idan 

iHukum iPositif) idalam iskripsi iini ipenulis imenjelaskan ipandangan iHukum 

iIslam iyang imengesahkan iperkawinan idi ibawah iusia idan idalam iHukum 
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iPositif itelah idi itetapkan ibatasan iusia imenikah isehingga iterjadi 

iketidaksamaan idalam ipenelitian iini. i 

4. Skripsi iZaky iFuad iCholil iyang iberjudul i“Tinjauan iBatas iUsia iKawin” 

idalam iskripsi iini imenentukan ibatas iminimal idan imaksimal iusia iperkawinan 

ibelum iadanya ikejelasan, isehingga iadanya iperbedaan idengan ipenelitian iini 

ipeneliti iberusaha imemaparkan ibatas iusia idalam ifiqh i4 imazhab iakan itetapi 

itidak imelupakan ikefiqihan iIndonesia iyaitu: iUndang-Undang iNo i1 iTahun 

i1974. 

 Berdasarkan ipenelitian-penelitian iterdahulu iyang isudah idicantumkan idiatas 

idapat idisimpulkan, ipenelitian iyang ipertama ilebih iterfokus ipada iaspek idampak iyang 

inegatif iterhadap ianak-anak iyang idilahirkan, ibaik ipsikis imaupun ifisik, ikarena idi 

idaerah itersebut isudah imenjadi itradisi. iPenelitian iyang iKedua ilebih iterfokus ikepada 

ibatas iminimal imenikah imenurut iimam i4 imazhab idan iUndang-Undang iNo i1 iTahun 

i1974 isedangkan iyang iakan isaya iteliti imengenai ibatas iminimal iusia imenikah 

imenurut ikesehatan ireproduksi idalam itinjauan imaqasid ial-syariah, iPenelitian iyang 

iketiga ilebih iterfokus imengkaji itentang ibatasan iusia imenikah iyang itidak i irelevan 

iantara iHukum iIslam idan iHukum iPositif i idan ipada ipenelitian iyang ikeempat ijuga 

imembahas itinjauan ibatas iusia imenikah imenurut iUndang-Undang iNo i1 iTahun i1974 

idan iFiqh i4 iMazhab idan idengan iini iadanya iperbedaan idengan ipenelitian iyang iakan 

ipeneliti ilakukan idan idengan iini ipeneliti iakan imengkaji imengenai iusia iideal 

imenikah idalam itinjauan ikesehatan ireproduksi iperspektif iAl-Maṣlahah iAl-

Mursalah. 

2.2 Definisi i 

2.2.1 iPengertian iPerkawinan i 

 Kata izawaj idari ikata izawwaja idengan itasydid iwaw. iKata izawj iyang idi 

iartikan ijodoh iatau iberpasangan iberlaku ibagi ilaki-laki idan iperempuan. iMenurut 

isyara‟, ifuqaha itelah ibanyak imemberikan idefinisi. iSecara iumum idiartikan iakad izawj 

iadalah ipemilikan isesuatu imelalui ijalan iyang idisyariatkan idalam iagama. iTujuannya, 

imenurut itradisi imanusia idan imenurut isyara‟ iadalah imenghalalkan isesuatu itersebut. 

iAkan itetapi iini ibukanlah itujuan iperkawinan i(zawj) iyang itertinggi idalam isyariat 

iIslam. iTujuan iyang itertinggi iadalah imemelihara iregenerasi, imemelihara igen 

imanusia, idan imasing-masing isuami iistri imendapatkan iketenangan ijiwa ikarena 
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ikecintaan idan ikasih isayangnya idapat idisalurkan. iDemikian ijuga ipasangan isuami 

iistri isebagai itempat iperistirahatan idi isaat-saat iLelah idan itegangnya, ikeduanya idapat 

imelampiaskan ikecintaan idan ikasih isayangnya iselayaknya isebagai isuami iistri. 

iSebagaimana ifirman iAllah iSWT: 

هَاiْلتَِّسْكُنُ وْْٓاiْازَْوَاجًاiْانَْ فُسِكُمiْْْمِّنiْْْلَكُمiْْْخَلَقiَْْانiَْْْاٰيٰتِهiْوَمِنْْ نَكُمiْْْوَجَعَلiَْْالِيَ ْ ْمَّوَدَّةiًْْبَ ي ْ

iًَْْوَّرَحْْةiiَّْْاِنiِْْْفiَْْذٰلِكi ْْلََٰيٰتi ْْلِّقَوْمiَْي َّتَ فَكَّرُوْن  
Artinya: 

“Dan idi iantara itanda-tanda ikekuasaan-Nya iialah iDia imenciptakan iuntukmu iistri-

istri idari ijenismu isendiri, isupaya ikamu icenderung idan imerasa itenteram ikepadanya, 

idan idijadikan-Nya idiantaramu irasa ikasih idan isayang. iSesungguhnya ipada iyang 

idemikian iitu ibenar-benar iterdapat itanda-tanda ibagi ikaum iyang iberfikir. i(QS. iAr-

Rum i(30): i21) 

 Bahkan iIslam imengatur itujuan ipernikahan ilebih idari iitu idengan imeletakkan 

ihak-hak idan ikewajiban ibagi imereka. iDefinisi izawj iberikut iini ilebih imengakomodasi 

inilai-nilai itujuan itersebut, iyaitu isuatu iakad iyang imenghalalkan ipergaulan idan 

ipertolongan iantara ilaki-laki idan iwanita iserta imembatasi ihak-hak iserta ikewajiban 

imasing-masing imereka. 

 Hak-hak idan ikewajiban idalam idefinisi idi iatas idimaksudkan iketetapan 

isyariat iIslam iyang itidak itunduk ikepada ipersyaratan idua iorang imanusia iyang isedang 

imelaksanakan iakad. iOleh ikarena iitu, iakad izawj ihendaknya idi ibawah iaturan iagam 

iagar iterasa ipengaruh ikesuciannya isehingga imereka itunduk idan imematuhi idengan 

ihati ilapang idan iridha i 

 Para iulama imerinci imakna ilafal inikah iada iempat imacam: 

1. Nikah idiartikan iakad idalam iarti iyang isebenarnya idan idiartikan ipercampuran 

isuami iistri idalam iarti ikiasan. 

2. Sebaliknya, inikah idiartikan ipercampuran isuami iistri idalam iarti isebenarnya  

idan iakad iberarti ikiasan. 

3. Nikah ilafaz imusytarak i(mempunyai idua imakna iyang isama). 

4. Nikah idiartikan iadh-dhamm i(bergabung isecara imutlak) idan ial-ikhtilat 

i(percampuran). 

Makna ipercampuran ibagian idari ial-damm i(bergabung) ikarena ial-damm 

imeliputi igabungan ifisik iyang isatu idengan ifisik iyang ilain idan igabungan iucapan 
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isatu idengan iucapan iyang ilain, iyang ipertama igabungan idalam ibersenggama idan 

iyang ikedua igabungan idalam iakad i(Azzam, i2017:36-38). 

a. Hukum iPerkawinan 

Melihat ikepada ihakikat iperkawinan iitu imerupakan iakad iyang 

imembolehkan ilaki-laki idan iperempuan imelakukan isesuatu iyang 

isebelumnya itidak idibolehkan, imaka idapat idikatakan ibahwa ihukum iasal 

idari iperkawinan iitu iadalah iboleh iatau imubah. iNamun idengan imelihat 

ikepada isifatnya isebagai isunnah iAllah idan isunnah iRasul, itentu itidak 

imungkin idikatakan ibahwa ihukum iasal iperkawinan ihanya isemata 

imubah. iDengan idemikian, idapat idikatakan ibahwa imelangsungkan iakad 

iperkawinana idisuruh ioleh iagama idan idengan itelah iberlangsungnya  

iakad iperkawinan iitu, imaka ipergaulan ilaki-laki idengan iperempuan 

imenjadi imubah. i(Rofiq, i2013:43) i 

Ulama iSyafi‟iyah isecara irinci imenyatakan ihukum iperkawinan iitu 

idengan imelihat ikeadaan iorang-orang itertentu, isebagai iberikut: 

1. Sunnah, ibagi iorang-orang iyang itelah iberkeinginan iuntuk ikawin 

itelah ipantas iuntuk ikawin idan idia itelah imempunyai iperlengkapan 

iuntuk imelangsungkan iperkawinan. 

2. Makruh, ibagi iorang-orang iyang ibelum ipantas iuntuk ikawin, ibelum 

iberkeinginan iuntuk ikawin, isedangkan iperbekalan iuntuk iperkawinan 

ijuga ibelum iada. iBegitu ipula iia itelah imempunyai iperlengkapan iuntuk 

iperkawinan, inamun ifisiknya imengalami icacat, iseperti iimpoten, 

iberpenyakitan itetap, itua ibangka idan ikekurangan ifisik ilainnya. i(Al-

Mahally, i206). 

Ulama iHanafiyah imenambahkan ihukum isecara ikhusus ibagi ikeadaan 

idan iorang itertentu isebagai iberikut: 

1. Wajib, ibagi iorang-orang iyang itelah ipantas iuntuk ikawin, 

iberkeinginan iuntuk ikawin idan imemiliki iperlengkapan iuntuk ikawin 

iia itakut iakan iterjerumus iberbuat izina ikalau iia itidak ikawin. 

2. Makruh, ibagi iorang ipada idasarnya imampu imelakukan iperkawinan 

inamun iia imerasa iakan iberbuat icurang idalam iperkawinan iitu i(Ibn 

iHumam iIII, i157) 
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Ulama ilain imenambahkan ihukum iperkawinan isecara ikhusus iuntuk 

ikeadaan idan iorang itertentu isebagai iberikut: i 

1. Haram, ibagi iorang-orang iyang itidak iakan idapat imemenuhi 

iketentuan isyar‟ iuntuk imelakukan iperkawinan iatau iia iyakin 

iperkawinan iia itidak iakan imencapai itujuan isyara‟, isedangkan idia 

imeyakini iperkawinan iitu iakan imerusak ikehidupan ipasangannya. 

2. Makruh, ibagi iorang-orang iyang ipada idasarnya ibelum iada idorongan 

iuntuk ikawin idan iperkawinan iitu itidak iakan imendatangkan 

ikemudharatan iapa-apa ikepada isiapapun i(Rofiq, i2013:45-46). i 

b. Syarat-syarat iPerkawinan 

Syarat-syarat iperkawinan imengikuti irukun-rukunnya, iseperti 

idikemukakan ioleh iKholil iRahman: 

1. Calon imempelai ipria, isyarat-syaratnya: 

a. Beragama iIslam 

b. Laki-laki 

c. Jelas iOrangnya 

d. Dapat imemberikan ipersetujuan 

e. Tidak imendapat ihalangan iperkawinan 

2. Calon imempelai iperempuan, isyarat-syaratnya: 

a. Beragama, imeskipun iYahudi iatau iNasrani i 

b. Perempuan i 

c. Jelas iorangnya 

d. Dapat idiminta ipersetujuan 

e. Tidak imendapat ihalangan iperkawinan 

3. Wali inikah, isyarta-syaratnya: 

a. Laki-laki 

b. Dewasa 

c. Mempunyai ihak iperwalian 

d. Tidak iterdapat ihalangan iperwalian 

4. Saksi inikah, isyarat-syaratnya: 

a. Minimal idua iorang ilaki-laki 

b. Hadir idalam iijab iqabul 



14 

 

c. Dapat imengerti imaksud iakad 

d. Ialam 

e. Dewasa 

5. Ijab iQabul, isyarat-syaratnya: 

a. Adanya ipernyataan imengawinkan idari iwali. 

b. Adanya ipernyataan ipenerimaan idari icalon imempelai ipria. 

c. Memakai ikata-kata inikah, itazwij iatau iterjemahan idari ikata inikah 

iatau itazwij. 

d. Antara iijab idan iqabul ibersambung 

e. Antara iijab idan iqabul ijelas imaksudnya. 

f. Orang iyang iterkait idengan iijab iqabul itidak isedang idalam iihram 

ihaji/ iumrah 

g. Majelis iijab idan iqabul iitu iharus idihadiri iminimal iempat iorang, 

iyaitu: icalon imempelai ipria iatau iwakilnya, icalon imempelai iwanita 

iatau iwakilnya, idan idua iorang isaksi i(Rahman:31-32) 

Rukun idan isyarat-syart iperkawinan itersebut idiatas iwajib idipenuhi, 

iapabila itidak iterpenuhi imaka iperkawinan iyang idilangsungkan itidak 

isah. iDisebutkan idalam iKitab ial-fiqh i„ala ial-Madzahib ial-Arba‟ah: 

i“Nikah ifasid iyaitu inikah iyang itidak imemenuhi irukun idan ihukumnya, 

inikah ifasid idan inikah ibatil iadalah isama, iyaitu itidak isah i(al-juzairy:118). 

iKompilasi iHukum iIslam imenjelaskan irukun inikah idalam ipasal i14, 

iyaitu: icalon isuami, icalon iistir, iwali inikah, idua iorang isaksi idan iijab 

ikabul. 

Undang-Undang iPerkawinan imengatur isyarat-syarat iperkawinan 

idalam iBab iII iPasal i6 isebagai iberikut: 

1. Perkawinan iharus ididasarkan iatas ipersetujuan ikedua icalon 

imempelai. 

2. Untuk imelangsungkan iperkawinan iseorang iyang ibelum imencapai 

iusia i21 i(dua ipuluh isatu) itahun iharus imendapat iizin ikedua iorangtua. 

3. Dalam ihal isalah iseorang idari ikedua iorangtua itelah imeninggal idunia 

iatau idalam ikeadaan itidak imampu imenyatakan ikehendaknya imaka 

iizin idimaksud iayat i(2) ipasal iini icukup idiperoleh idari iorangtua iyang 
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imasih ihidup iatau idari iorangtua iyang imampu imenyatakan 

ikehendaknya. 

4. Dalam ihal ikedua iorang itua itelah imeninggal idunia iatau idalam 

ikeadaan itidak imampu iuntuk imenyatakan ikehendaknya, imaka iizin 

idiperoleh idari iwali, iorang iyang imemelihara iatau ikeluarga iyang 

imempunyai ihubungan idarah idalam igaris iketurunan ilurus ikeatas 

iselama imereka imasih ihidup idan idalam ikeadaan idapat imenyatakan 

ikehendaknya. 

5. Dalam ihal iada iperbedaan ipendapat iantara iorang-orang iyang idisebut 

iayat i(2), i(3), idan i(4) ipasal iini, iatau isalah iseorang iatau ilebih idiantara 

imereka itidak imenyatakan ipendapatnya, imaka ipengadilan idalam 

idaerah ihukum itempat itinggal iorang iyang iakan imelangsungkan 

iperkawinan iatas ipermintaan iorang itersebut idapat imemberi iziin 

isetelah ilebih idahulu imendengar iorang-orang itersebut idalam iayat i(2), 

i(3), idan i(4) ipasal iini. 

6. Ketentuan itersebut iayat i(1) isampai idengan iayat i(5) ipasal iini iberlaku 

isepanjang ihukum imasing-masing iagamanya idan ikepercayaannya iitu 

idari iyang ibersangkutan itidak imenentukan ilain i(Rofiq, i2013:55-57) 

c. Tujuan idan iHikmah iPerkawinan 

 Ada ibeberapa itujuan idari idisyariatkannya iperkawinan iatas iumat 

iIslam idiantaranya iadalah: 

a. Untuk imendapatkan ianak iketurunan iyang isah ibagi imelanjutkan 

igenerasi iyang iakan idatang. iHal iini iterlihat idari iisyarat iayat i1 isurah 

ian-nisa iayat i1: 

يَ ُّهَا ْوَّخَلَقiَْْوَّاحِدَةْ iْن َّفْسْ iْمِّنiْْْخَلَقَكُمiْْْالَّذِيiْْْربََّكُمiُْْات َّقُوْاiْالنَّاسiُْْيْٰٰٓ

iهَا ْالَّذِيiْْْاللiَّْْٰوَات َّقُواiiْiْوَّنِسَاۤءiًْْكَثِي ْراiًْرجَِالiًَْْمِنْ هُمَاiْوَبَثiَّْْزَوْجَهَاiْمِن ْ

iَْْتَسَاۤءَلُوْنiِبه  ٖ  i بًاiْعَلَيْكُمiْْْكَانiَْْاللiَّْْٰاِنiiْiَّْْوَالََْرْحَامَْ رَقِي ْ  
Artyinya: 

“Wahai isekalian imanusia ibertakwalah ikepada iTuhan-mu iyang 

imenjadikan ikamu idari idiri iyang isatu idaripadanya iAllah imenjadikan 
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iistri-istri idan idari ikeduanya iAllah imenjadikan ianak iketurunan iyang 

ibanyak, ilaki-laki idan iperempuan” 

Keinginan iuntuk imelanjutkan iketurunan imerupakan inaluri iatau 

igharizah iumat imanusia ibahkan ijuga igariza ibagi imakhluk ihidup iyang 

idiciptakan iAllah. iUntuk imaksud iitu iAllah imenciptakan ibagi 

ipasangan ihidupnya iuntuk imenyalurkan inafsu isyahwat itersebut. 

iUntuk imemberi isaluran iyang isah idan ilegal ibagi ipenyaluran inafsu 

isyahwat itersebut iadalah imelalui ilembaga iperkawinan. 

b. Untuk imendapatkan ikeluarga ibahagia iyang ipenuh iketenangan ihidup 

idan irasa ikasih isayang. iHal iini iterlihat idari ifirman iAllah idalam isurat 

iAr-Rum iayat i21: 

 

هَاiْلتَِّسْكُنُ وْْٓاiْازَْوَاجًاiْانَْ فُسِكُمiْْْمِّنiْْْلَكُمiْْْخَلَقiَْْانiَْْْاٰيٰتِهiْوَمِنْْ ْالِيَ ْ

iَْْوَجَعَلiْْْبَ يْ نَكُمiًْْمَّوَدَّةiًَْْوَّرَحْْةiiَّْْاِنiِْْْفiَْْذٰلِكi ْْلََٰيٰتi ْْلِّقَوْمiَْي َّتَ فَكَّرُوْن  

Artinya: 

“Di iantara itanda-tanda ikekuasaan-Nya iialah. iDia imenciptakan 

iuntukmu iistri-istri idari ijenismu isendiri, isupaya ikamu imenemukan 

iketenangan ipadanya idan imenjadikan idiantaramu irasa icinta idan 

ikasih isayang. iSesungguhnya ipada iyang idemikian iitu ibenar-benar 

imenjadi itanda-tanda ibagi ikaum iyang iberfikir” 

Penyaluran inafsu isyahwat iuntuk imenjamin ikelangsungan ihidup iumat 

imanusia idapat isaja iditempuh imelalui ijalur iluar iperkawinan, inamun idalam 

imendapatkan iketenangan idalam ihidup ibersama isuami iistri iitu itidak 

imungkin ididapatkan ikecuali ijalur iperkawinan. 

Adapun idiantara ihikmah iyang idapat iditemukan idalam iperkawinan iitu 

iadalah imenghalangi imata idari imelihat ikepada ihal-hal iyang itidak idiizinkan 

isyara‟ idan imenjaga ikehormatan idiri idari iterjatuh ipada ikerusakan iseksual 

i(Syarifuddin, i2006:46-47) 

2.2.2 iBatas iUsia iPerkawinan 

a. Batas iUsia iPerkawinan iMenurut iHukum iIslam 

 Pada ihakikatnya idalam iAl-Qur‟an imaupun iAl-Hadist itidak 

idijelaskan isecara imendalam imengenai ibatas iusia idalam iperkawinan, 

idalam ifiqh iklasik idisebutkan ibahwa ibatas iusia iminimal iperkawinan 
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iditandai idengan ibersifat ijasmani iatau ibaligh i(Al-Hadhramy: i15-16). 

iOleh ikarena iitu ikedewasaan idalam iislam isering idisebut idengan ibaligh. 

iDalam iSurah iAn-nisa:6 idisebutkan: 

هُمiْْْاٰنَسْتُمiْْْفاَِنiْْْالنِّكَاحiiَْْبَ لَغُواiْاذَِاiْحَتiّْْْٰٓالْيَ تٰمٰىiْوَابْ تَ لُوا ن ْ ْرُشْدًاiْمِّ

iْفاَدْفَ عُوْْٓاiْْْالِيَْهِمiُْْْامَْوَالََمiiْiََْْوَلiْْٓتََْكُلُوْهَاiًْاِسْرَافاiًْوَّبِدَاراiَْْْانiْيَّكْبَ رُوْاiiْiْْْوَمَن

iَْْكَانiْغَنِيِّاiْْْفَ لْيَسْتَ عْفِفiiْiْْْوَمَنiَْْكَانiًْفَقِي ْراiْْْفَ لْيَأْكُلiِْْبِِلْمَعْرُوْفiiْiْفاَِذَا

iْْْدَفَ عْتُمiْْْالِيَْهِمiُْْْامَْوَالََمiْفاََشْهِدُوْاiْْْعَلَيْهِمiiْiْوكََفٰىiِّْْٰبِِللiبًا حَسِي ْ  
Artinya: 

“Dan iujilah iyatim iitu isampai imereka icukup iusia iuntuk ikawin, 

ikemudian ijika imenurut ipendapatmu imereka itelah icerdas i(pandai 

imemelihara iharta). iMaka iserahkanlah ikepada imereka iharta-hartanya, 

idan ijanganlah ikamu imemakan iharta ianak iyatim ilebih idari ibatas 

ikepatutan idan i(janganlah ikamu) itergesa-gesa i(membelanjakannya) 

isebelum imereka idewasa, ibarang isiapa i(di iantara ipemelihara iitu) 

imampu. iMaka ihendaklah iia imenahan idiri i(dari imemakan iharta ianak 

iyatim iitu) idan iBarangsiapa iyang imiskin, imaka ibolehlah iia imakan iharta 

iitu imenurut iyang ipatut. iKemudian iapabila ikamu imenyerahkan iharta 

ikepada imereka. iMaka ihendaklah ikamu iadakan isaksi-saksi i(tentang 

ipenyerahan iitu) ibagi imereka idan icukuplah iAllah isebagai iPengawas 

i(atas ipersaksian iitu). 

 Dalam iayat idiatas idisebutkan iseorang ianak iyatim idalam ihal iumum 

iadalah iseorang iboleh ikawin iketika itelah isampai iwaktu iseseorang iuntuk 

imenikah. iDalam itafsir iayat iahkam idisebutkan ibahwa iseorang ianak 

idikatakan ibaligh iapabila ilaki-laki itelah ibermimpi, isebagaimana itelah 

idisepakati iulama ibahwa ianak iyang isudah ibermimpi ikemudian iia ijunub 

i(keluar imani) imak idia itelah ibaligh. iSedangkan iciri-ciri iperempuan 

iditandai idengan itelah ihaid i(Al-Shabuny, i1999:153) i 

Dapat idisimpulkan ibahwa ikemampuan iseseorang iuntuk imenikah 

imempunyai idua isudut ipandang. iPertama, idiartikan isebagai ikecerdasan 

ikarena itinjauannya idititik iberatkan ipada isegi imental, iyakni idi ilihat ipada 

isikap idan itingkah ilaku iseseorang. iKedua, iditafsirkan icukup iusia idan 

ibermimpi, ikarena itinjauannya idititikberatkan ipada isegi ifisik idan 

isekaligus itelah imukallaf i(Chalil, i1996: i70). iSedangkan ipada ihadist, 
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imodel iperkawinan ipada iusia isebelum ibaligh itelah idipraktikkan ioleh 

iRasulullah idengan imenikah iAisyah iketika iusia i6 itahun idan 

imenggaulinya iusia i9 itahun i(Muslim: i595). 

Pemahaman iistilah ibaligh irelatif iberdasarkan ikondisi isosial ibudaya 

idan ikultur, isehingga iketentuan idewasa imemasuki iusia iperkawinan ioleh 

ipara iulama imazhab iitu iterakumulasi idalam iempat ipendapat, ibaik iyang 

iditentukan idengan iusia, imaupun idengan itanda-tanda, iyakni isebagai 

iberikut: 

1. Ulama iSyafi'iyah idan iHanabilah imenentukan ibahwa imasa 

idewasa iitu imulai iusia i15 itahun, iwalaupun imereka idapat 

imenerima ikedewasaan idengan itanda-tanda idatang ihaid ibagi 

iperempuan idan imimpi ibagi ianak ilaki-laki. iAkan itetapi itanda-

tanda itersebut itidak isama idatangnya ipada isetiap iorang, isehingga  

ikedewasaan iditentukan idengan istandar iusia. iKedewasaan iantara 

ilaki-laki idan iperempuan isama, ikarena ikedewasaan iditentukan 

idengan iakal. iDengan iakan iterjadi itaklif idan idengan iakal ipula 

iadanya ihukum. 

2. Abu iHanifah iberpendapat ibahwa ikedewasaan iitu idatangnya  

imulai iusia i19 itahun ibagi ilaki-laki idan i17 itahun ibagi iperempuan. 

3. Imam iMalik imenetapkan iusia idewasa iadalah i18 itahun ibaik ibagi 

ilaki-laki imaupun iperempuan i(Audah, i1964: i602-603). 

4. Mazhab iJa‟fari iberpendapat ibahwa iseseorang itelah idipandang 

idewasa idan idapat imelangsungkan iperkawinan ijika itelah iberusia 

i15 itahun ibagi ilaki-laki idan i9 itahun ibagi iperempuan. iMazhab 

iJa‟fari ijuga imemandang ibahwa iseseorang iwali iboleh 

imengawinkan ianak iyang imasih idibawah iusia i(Mughniyah, i1999: 

i316-318). 

Beberapa ipendapat ipara imufassir itentang isampainya iwaktu 

imenikah i(baligh ial-nikah) idalam iQS ian-nisa:6 ijuga ibervariasi. iAda 

iyang iberpendapat ibahwa iukuran isampainya iwaktu inikah iditandai 

idengan ikematangan ifisik idan iada ipula iyang iberpendapat ibukan 
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ikematangan ifisik itetapi ikematangan isecara ipsikis. iArtinya, iia itelah 

icakap idan imampu imemikul itanggung ijawab. 

Ibnu iKatsir iberpendapat, isampainya iwaktu inikah iadalah icukup iusia 

iatau icerdas. iAdapun iyang idimaksud idengan ibaligh iadalah idengan 

iadanya imimpi iyaitu ibermimpi idalam itidurnya iyang imenyebabkan 

ikeluar iair iyang imemancar, idengan iair iitu iterjadinya ianak i(Katsier: 

i453). 

Pendapat iIbnu iKatsir itentang isampainya iwaktu iusia iuntuk 

imenikah, itidak iberpatokan ipada ibaligh isaja, itetapi ipada iusia iatau 

ikecerdasan i(rusyd). iRasyid iRidha imengatakan ibahwa ibulugh ial-nikah 

iberarti isampainya iseseorang ikepada iusia iuntuk imenikah, iyakni 

isampai ibermimpi. iPada iusia iini, iseseorang itelah idapat imelahirkan 

ianak idan imenurunkan iketurunan, isehingga itergerak ihatinya iuntuk 

imenikah. iPada iusia idini, iseseorang itelah idibebankan ihukum-hukum 

iagama., ibaik iibadah imaupun imuamalah iserta ihubud. iOleh ikarena iitu 

imakna irushd iadalah ikepantasan iseseorang iuntuk imelakukan itaṣarruf 

iyang imendatangkan ikebaikan idan imenjauhi ikejahatan. iHal iini 

imerupakan ibukti ikesempurnaan iakalnya  i(Ridha, i2000: i396-397). 

iPada idasarnya iRasyid iRidha isependapat idengan iIbnu iKatsir, iyakni 

ipenekanan ipada ikata irushd. iNamun itetap imenyatakan ibahwa isampai 

inya iseseorang ikepada iusia iuntuk imenikah, imelalui iciri-ciri ifisik, iyakni 

isampai ibermimpi idan imenstruasi. 

Sedangkan iHamka iberpendapat ibulughul-nikah idiartikan idengan 

idewasa. iKedewasaan iitu ibukanlah ibergantung ipada iusia, itetapi 

ibergantung ikepada ikecerdasan iatau ikedewasaan ipikiran. iKarena iada 

ijuga ianak iyang iusianya ibelum idewasa, itetapi iia itelah icerdik idan iada 

ipula iorang iyang iusianya itelah idewasa, itetapi ipemikirannya ibelum 

imatang i(HAmka, i1984: i267). iPenafsiran iHamka iini ilebih imoderat, 

ibahwa iBatasan iusia imenjadi irelative isifatnya, idisebabkan isetiap ianak 

ipasti iberbeda. iOleh ikarena iitu, ikecerdasan iatau ikedewasaan ipikiran 

imenjadi ipatokan iutama isampainya iwaktu imenikah. 



20 

 

Dengan ipenafsiran-penafsiran idi iatas ibahwa iadanya iperbedaan 

ipenafsiran idan iide iantara iulama ikontemporer idan iulama iklasik idalam 

imerespon ikebolehan iseseorang iuntuk imenikah. iPendapat ilain ioleh 

iIbnu iSyubrumah imenyatakan ibahwa iagama imelarang ipernikahan idini 

i(pernikahan isebelum iusia ibaligh). iMenurutnya, inilai iesensial 

ipernikahan iadalah imemenuhi ikebutuhan ibiologis idan imelanggengkan 

iketurunan. iSementara idua ihal iini itidak iterdapat ipada ianak iyang ibelum 

ibaligh. iIa ilebih imenekankan ipada itujuan ipokok ipernikahan. iIbnu 

iSyahromah imencoba imelepaskan idiri idari ikungkuhan iteks. 

iMemahami imasalah iii idari iaspek ihistoris, isosiologis, idan ikultural 

iyang iada. iDalam imenyikapi ipernikahan iNabi iSAW idengan iAisyah 

i(yang isaat iitu iberusia i6 itahun), iIbnu iSyahromah imenganggap isebagai 

iketentuan ikhusus ibagi iNabi iSAW iyang itidak ibisa iditiru ioleh iumatnya. 

Persoalan iusia imenikah imerupakan ipersoalan ifiqh, inamun ifiqh 

isangat iterikat idengan ikondisi isosial idan ibudaya isuatu imasyarakat idi 

imana ifiqh idi iberlakukan. iDalam ikonteks ikehidupan iberbangsa idan 

ibernegara imaka ifiqh iyang idimaksud idalam iundang-undang, 

isepanjang ihal iitu itelah idiatur iatau idikukuhkan ioleh inegara. iDisney 

ifiqh iyang itelah idikukuhkan ioleh inegara itersebut, imeniadakan 

ikeberlakuan ifiqh-fiqh ilain isekaligus ibersifat imengikat ibagi isemua 

iwarga inegara. iBahkan iregulasi iini idapat idianggap isebagai ifiqh 

imunakahat ibagi imasyarakat iIndonesia. iOleh ikarena iitu, isetiap 

iperbuatan iyang ididasarkan ipada ifiqh-fiqh itertentu iyang iberbanding 

iterbalik idengan iketentuan iUndang-Undang inegara, imaka idalam 

iperspektif isyariat iIslam, iperbuatanitu ibisa idianggap isebagai 

ipelanggaran ihukum inegara. iHal iini imenunjukkan ibahwa ikitab-kitab 

ifiqh iklasik isesuai idan irelevan ipada imasanya, isedang iuntuk imasa 

isekarang iharus idilakukan ipengkajian iulang iterhadap imateri 

ihukumnya idalam irangka iusaha ipembaruan ihukum iIslam, iterutama 

idalam imengantisipasi iperkembangan iera imodern. I 
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b. Batas iUsia iPerkawinan iMenurut iUndang-Undang 

 Pasal i7 iUndang-Undang iNomor i1 iTahun i1974 iayat i(1) imenyatakan 

ibahwa i“perkawinan ihanya idiizinkan ijika ipihak ipria isudah imencapai 

iusia i19 i(Sembilan ibelas) itahun idan ipihak iwanita isudah imencapai iusia 

i16 i(enam ibelas) itahun”. iKetentuan ibatas iusia ikawin iini iseperti 

idisebutkan idalam iKompilasi iPasal i15 iayat i(1) ididasarkan ipada 

ipertimbangan ikemaslahatan ikeluarga idan irumah itangga iperkawinan. 

iIni isejalan idengan iprinsip iyang idiletakkan iUU iPerkawinan, ibahwa 

icalon isuami iistri iharus itelah imatang ijiwa iraganya, iagar itujuan 

iperkawinan idapat idiwujudkan isecara ibaik itanpa iberakhir ipada 

iperceraian idan imendapat iketurunan iyang ibaik idan isehat. 

 Undang-Undang iNo. i16/2019 itentang iPerubahan iatas iUndang-

Undang iNo. i1/1974 itentang iperkawinan itelah imenaikkan iusia iminimal 

ikawin iperempuan idari i16 itahun imenjadi i19 itahun. iDengan idemikian, 

iusia ikawin iperempuan idan ilaki-laki isama-sama i19 itahun. iNamun, 

iUndang-Undang iPerkawinan itetap imengatur iizin ipernikahan idibawah 

iusia i19 itahun. 

Kebijakan ipemerintah idalam imenetapkan ibatas iminimal iusia idalam 

iperkawinan iini itentunya imelalui iproses idan iberbagi ipertimbangan. iHal 

iini idimaksudkan iagar ikedua ibelah ipihak ibenar-benar isiap idan imatang 

idari isegi ifisik, ipsikis idan imental iuntuk imelangsungkan iperkawinan. 

iKedewasaan iseorang ianak imenurut iUndang-Undang itersebut ijika 

ikeduanya itelah iberusia i21 itahun. iArtinya iperkawinan itetap iboleh 

idilakukan ijika ikeduanya iberusia idibawah i21 itahun idengan isyarat iharus 

iizin ikepada ikedua iorangtua. iBahkan idi idalam iPeraturan iPemerintah iRI 

iNo. i9 iTahun i1975 itentang ipelaksanaan iHukum iPerkawinan idiatur ilebih 

ijelas ibagi ipasangan iyang iingin imenikah idi ibawah iusia iyang itelah 

iditetapkan idiperbolehkan, idengan isyarat imendapatkan idispensasi inikah 

idari iPengadilan iAgama. iHal iini iberarti imemberi ipeluang ibagi iseseorang 

iuntuk imelakukan ipernikahan ipada iusia ianak-anak. 
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2.2.3 iKesehatan i 

 Kesehatan imerupakan ihal iyang isangat ipenting ibagi isemua imanusia ikarena 

itanpa ikesehatan iyang ibaik, imaka isetiap imanusia iakan isulit idalam imelaksanakan 

iaktivitasnya isehari-hari. iUndang-Undang ikesehatan iNO. i23 itahun i1992 

imemberikan iBatasan: ikesehatan ikeadaan isejahtera ibadan, ijiwa, idan isosial iyang 

imemungkinkan isetiap iorang ihidup iproduktif isecara isosial idan iekonomi. iOleh 

ikarena iitu ikesehatan imerupakan ihal iyang isangat ipenting iuntuk idiperhatikan ikarena 

iakan imendasari ipeningkatan ikualitas idan ikuantitas ihidup idalam imasyarakat. 

iPembangunan ikesehatan, iyaitu: imenggerakkan ipembangunan inasional iberwawasan 

ikesehatan, imendorong ikemandirian imasyarakat iuntuk ihidup isehat, imemelihara idan 

imeningkatkan ipelayanan ikesehatan iindividu, ikeluarga idan imasyarakat iserta 

ilingkungan i(DepKes iRI, i1999). 

Dalam ikesehatan idikenal idengan iistilah ikesehatan ireproduksi iyang imana 

ikesehatan ireproduksi iadalah isuatu ikeadaan isejahtera ifisik, imental, idan isosial isecara 

iutuh itidak isemata-mata ibebas idari ipenyakit iatau ikecacatan idalam isuatu iyang 

iberkaitan idengan isistem ireproduksi, ifungsi idan iprosesnya i(WHO). 

Kesehatan ireproduksi iadalah ikeadaan isempurna ifisik, imental idan 

ikesejahteraan isosial idan itidak isemata-mata iketiadaan ipenyakit iatau ikelemahan, 

idalam isegala ihal iyang iberkaitan idengan isistem ireproduksi idan ifungsi iserta iproses 

i(ICPD, i1994). 

Kesehatan ireproduksi iadalah isuatu ikeadaan isehat imental, ifisik idan 

ikesejahteraan isosial isecara iutuh ipada isemua ihal iyang iberhubungan idengan isistem 

idan ifungsi iserta iproses ireproduksi idan ibukan ihanya ikondisi iyang ibebas idari 

ipenyakit idan ikecacatan iserta idibentuk iberdasarkan iperkawinan iyang isah, imampu 

imemenuhi ikebutuhan ispiritual idan imaterial iyang ilayak, ibertakwa ikepada iTuhan 

iYang iMaha iEsa, ispiritual iyang imemiliki ihubungan iyang iserasi, iselaras idan 

iseimbang iantara ianggota ikeluarga idan iantara ikeluarga idengan imasyarakat idan 

ilingkungan i(BKKBN, i1996) 

Kesehatan ireproduksi iadalah ikemampuan iseseorang iuntuk idapat 

imemanfaatkan ialat ireproduksi idengan imengukur ikesuburannya idapat imenjalani 

ikehamilannya idan ipersalinan iserta iaman imendapatkan ibayi itanpa iresiko iapapun 

i(Well iHealth iMother iBaby) idan iselanjutnya imengembalikan ikesehatan idalam ibatas 
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inormal i(IBG. iManuaba, i1998). iKesehatan ireproduksi iadalah isuatu ikeadaan isehat 

isecara imenyeluruh imencakup ifisik, imental idan ikehidupan isosial iyang iberkaitan 

idengan ialat, ifungsi iserta iproses ireproduksi iyang ipemikiran ikesehatan ireproduksi 

ibukannya ikondisi iyang ibebas idari ipenyakit imelainkan isebelum idan isesudah 

imenikah i(Depkes iRI, i2000) 

2.2.4 iPengertian iAl-Maṣlahah iAl-Mursalah 

 Hukum iIslam ibertujuan iuntuk ikebahagiaan ihidup imanusia idi idunia iini idan 

idi iakhirat ikelak, idengan ijalan imengambil i(segala) iyang ibermanfaat idan imencegah 

iatau imenolak iyang imuḍarat iyaitu iyang itidak iberguna ibagi ihidup idan ikehidupan. 

iDengan ikata ilain, itujuan ihukum iIslam iadalah ikemaslahatan imanusia, ibaik irohani 

imaupun ijasmani, iindividual idan isosial ike imaslahatan iitu itidak ihanya iuntuk 

ikehidupan idi idunia iini isaja itetapi ijuga iuntuk ikehidupan iyang ikekal idi iakhirat ikelak. 

iTujuan iterwujudnya ikemaslahatan iselanjutnya idiikuti idengan iprinsip ipencegahan 

iatau ipenolakan iterhadap ikemafsadatan i(Hasam, i2004: i21). 

Terdapat i3 i(tiga) itingkatan idalam imewujudkan ikemaṣlahatan itersebut, 

iyaitu: iPertama, ikemaṣlahatan ipada iyang idiperbolehkan i(maṣalih ial-mubaḥa), 

ikedua, ikemaṣlahatan ipada iyang idianjurkan i(maṣalih ial-manḍubat), iketiga, 

ikemaṣlahatan ipada iyang idi iwajibkan i(maṣalih ial-wajibat). iSedangkan 

ikemafsadatan imemiliki idua itingkatan, ikemafsadatan ipada iyang imakruh i(mafasid 

ial-makruha) idan ikemafsadatan ipada iyang idiharamkan i(mafasid ial-muharromat) 

i(Koto, i2012: i148). 

Abu iIshaq iAl-Syatibi imerumuskan i5 i(lima) itujuan ipokok idisyariatkannya 

ihukum iIslam, iuntuk ikemaslahatan imanusia, ibaik ididunia imaupun idi iakhirat, iyang 

imeliputi: 

a. Pemeliharaan iagama imerupakan itujuan ipertama ihukum iIslam. iKarena 

iagama imerupakan ipedoman ihidup imanusia, idan idi idalam iagama iIslam 

iselain ikomponen-komponen iakidah iyang imerupakan ipegangan ihidup 

iseorang imuslim, iterdapat ijuga iSyariah iyang imerupakan ijalan ihidup iseorang 

imuslim ibaik idalam iberhubungan idengan iTuhannya imaupun idalam 

iberhubungan idengan imanusia ilain idan ibenda idalam imasyarakat. 
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b. Pemeliharaan iJiwa imerupakan itujuan ikedua ihukum iIslam. iKarena iitu 

ihukum iIslam iwajib imemelihara ihak imanusia iuntuk ihidup idan 

imempertahankan ikehidupannya. 

c. Pemeliharaan iakal isebagai itujuan iketiga ihukum iIslam isangat idipentingkan, 

ikarena idengan imempergunakan iakalnya, imanusia idapat iberfikir itentang 

iAllah, ialam isemesta, idan idirinya isendiri. 

d. Pemeliharaan iketurunan isebagai itujuan ikeempat ihukum iIslam, iagar 

ikemurnian idarah idapat idijaga idan ikelanjutan iumat imanusia idapat 

iditeruskan. iHukum ikekeluargaan idan ihukum ikewarisan iadalah ihukum-

hukum iyang isecara ikhusus idiciptakan iAllah iuntuk imemelihara ikemurnian 

idarah idan ikemaslahatan iketurunan. 

e. Pemeliharaan iharta isebagai itujuan ikelima ihukum iIslam. iMenurut iajaran 

ihukum iIslam, iharta iadalah ipemberian iTuhan ikepada imanusia, iagar imanusia 

idapat imempertahankan ihidup idan imelangsungkan ikehidupannya. iOleh 

ikarena iitu, ihukum iIslam imelindungi ihak imanusia iuntuk imemperoleh iharta 

idengan icara-cara iyang ihalal idan isah iserta imelindungi ikepentingan iharta 

iseseorang imasyarakat idan inegara i(Ali, i2012: i61). 

Istilah imaṣlahah idari iBahasa iArab idan itelah idibakukan ikedalam iBahasa 

iIndonesia imenjadi ikata imaṣlahah, iyang iberarti imendatangkan ikebaikan iatau iyang 

imembawa ikemanfaatan idan imenolak ikerusakan i(Kholil, i1955: i43). i i 

 Kata imaṣlahah idari isegi ibahasa iberarti imanfaat, iyaitu isesuatu iyang imemberi 

ifaedah iatau iguna. iKata iini idiambil idari ikata ishalaha iyang iberarti ibaik. iKata iini 

idipakai iuntuk imenunjukkan iorang, ibenda iatau ikeadaan iyang idipandang ibaik. 

iSedangkan ikata imursalah imenurut ibahasa iberarti iterputus iatau iterlepas. iDengan 

idemikian, imaṣlahah imursalah iberarti imanfaat iyang iterlepas. iMaksudnya iadalah 

ibahwa imanfaat iatau ifaedah itersebut itidak idisebutkan iatau idiungkapkan isecara 

ilangsung idalam inash i(Umar, i2017: i140-141) 

 Menurut iAbdul iWahab iKhallaf, imaṣlahah imursalah iadalah imaṣlahah 

idimana isyar‟i itidak imensyari‟atkan ihukum iuntuk imewujudkan imaṣlahah, ijuga itidak 

iterdapat idalil iyang imenunjukkan iatas ipengakuannya iatau ipembatalannya i(Khallaf, 

i2002: i123)  
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Al-maṣlahah iAl-mursalah imerupakan isebuah ikonsep iyang idikenal iluas idi 

idalam istudi iushul ifiqh. iHampir isetiap ikarya iushul ifiqh isenantiasa itak ilepas idari 

ipembicaraan ial-maṣlahah ial-mursalah. iIa imerupakan isebuah imetode iistinbaṭ 

ilainnya. iKeberadaannya isebagai isebuah imetode iistinbaṭ ihukum itelah idipraktekkan 

isejak imasa iyang ipaling iawal, ibaik ioleh ipara isahabat imaupun ioleh iimam imazhab. 

iOleh ikarena iitu, ikonsep ial-maṣlahah itelah idibicarakan idan idikembangkan ioleh iahli-

ahli iushul ifiqh. iSebagaimana ipara ipengkaji iushul ifiqh imemberi iperhatian iyang 

ikhusus idan iluas iterhadap ial-maṣlahah iini isehingga imenulis ial-maṣlahah iini isecara 

itersendiri idi iluar ipembahasan imateri iushul ifiqh ilainnya i(Umar, i2017: i1). 

Dari isegi ipandangan isyara‟ iterhadapnya  imaṣlahah idibagi imenjadi itiga, 

iyaitu: 

1) Maṣlahah iAl-Mu‟tabarah, iyaitu ikemaslahatan iyang ididukung ioleh isyar‟i 

i(Allah) idan idijadikan idasar idalam ipenetapan ihukum. 

2) Maṣlahah iMulghah iyaitu ikemaslahatan iyang iditolak ioleh iSyar‟i i(Allah) 

idan isyar‟i imenetapkan ikemaslahatan ilain iselain iitu. 

3) Al-Maṣlahah iAl-Mursalah iyaitu ikemaslahatan iyang ibelum idiakomodir 

idalam inash idan iijma‟ iyang imelarang iatau imemerintahkan 

imengambilnya. 

Al-Maṣlahah iAl-Mursalah idisebut ijuga iistishlah. iBerdasarkan itingkatannya  

imaṣlahah idapat idibagi ikedalam itiga itingkatan, iyaitu: 

a. Maṣlahah idharuriyat, iyaitu isegala ihal iyang imenjadi isendi ieksistensi 

ikehidupan imanusia, iharus iada idemi ikemaslahatan imereka. iPengabaian 

iterhadap imaṣlahah idharuriyah idapat iberakibatkan ipada iterganggunya  

ikehidupan idunia, ihilangnya ikenikmatan idan iturunnya iazab idi iakhirat. 

b. Maṣlahah ihajiyah, iyaitu isegala isesuatu iyang isangat idihajatkan ioleh 

imanusia iuntuk imenghilangkan ikesulitan idan imenolak isegala ihalangan. 

iPengabaian iterhadap imaṣlahah ihajiyah itidak imenimbulkan iancaman 

ibagi ikeberlangsungan ihidup imanusia. 

c. Maṣlahah itahsiniyyah, iyaitu itindakan iatau isifat-sifat iyang ipada 

iprinsipnya iberhubungan idengan imakarimul iakhlak iserta imemelihara 

ikeutamaan idalam ibidang iibadah, iadat idan imuamalat i(Koto, i2004: i122) 
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Dalam ikaitannya idengan imaṣlahah idururiyah, ipara iahli iushul ifiqh 

imenetapkan ilima ihal ipokok. iPertama, ikeselamatan ikeyakinan iagama i(hifz ial-din). 

iArtinya, imanusia imembutuhkan ijaminan iuntuk imelaksanakan ikegiatan ikeagamaan 

iyang idiyakininya. iKedua, ikeselamatan ijiwa. iArtinya, imanusia imemiliki iatas ihak 

ihidup iyang iterhormat idan imulia. iKetiga, ikeselamatan iakal. iArtinya imanusia 

imembutuhkan ijaminan iagar iia idapat imenggunakan iakal isehatnya. iKeempat, 

ikeselamatan ikeluarga idan iketurunan. iKelima, ikeselamatan iharta ibenda i(Umar, 

i2017: i136) 

a. Memelihara iAgama 

Memelihara iagama iadalah imemelihara ipelaksanaan iagama, iyakni 

imenjalankan iagama isesuai idengan iapa iyang idiperintahkan ioleh iagama 

i(Sumardi, i2014: i89) 

b. Memelihara iJiwa i 

Syari‟at iIslam isangat imementingkan imemelihara ijiwa, imaka 

idiantara ihukum imenetapkan iitu isebagai ikemaslahatan iyang ipenting idan 

imenolak ihal iyang imafsadat, isebab ijika inyawa itersia-siakan ilenyaplah 

isang imukallaf, idan ipada igilirannya ilenyapnya iakan imembawa ikepada 

ihilangnya iagama i(Ilyans, i2014: i18) 

c. Memelihara iAkal 

Memelihara iakan iadalah isebuah inikmat iyang iagung. iAllah iSWT 

imemberinya iagar imembedakan iantara imanusia idengan imakhluk 

ilainnya, ikarena iitu iAllah iSWT imensyariatkan iuntuk imenjaganya idan 

imenganjurkan iuntuk imemanfaatkan iakal iuntuk imendapatkan iilmu. iAgar 

idapat imenjaganya, iAllah imelarang isegala isesuatu iyang idapat imerusak 

iatau imelemahkan iakal. iMaka idari iitu, isebuah ihukuman iakan ididapatkan 

ibagi iyang imemakan isesuatu iyang idapat imenghilangkan iakal 

i(Afridawati, i2015: i21). 

d. Memelihara iKeturunan 

Memelihara iketurunan iadalah imenjaga idan imemberikan ikasih 

isayang ikepada ianak iketurunan iagar idapat itumbuh idengan inormal idan 

idalam iPendidikan iyang ibaik. iSalah isatu iusaha iyang idilakukan iuntuk 
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imemelihara iketurunan iadalah idilarang imelakukan izina i(Sumardi, i2014: 

i99). 

e. Memelihara iHarta iKekayaan 

Pemeliharaan iterhadap iharta idilakukan idengan imencegah iperbuatan 

iyang imenodai iharta, iseperti ipencurian, iperampokan idan ibanyak ilagi 

ikejahatan iterhadap iharta ilainnya. iDan iharus ipula idipelihara idengan ijalan 

imenyalurkannya isecara ibenar idan ibaik i(Ilyas, i2014: i19). 

 Al-Ghazali imemberi isyarat imaṣlahah imursalah isebagai iberikut: 

1. Kemaslahatan itersebut iberada idalam ikategori idharuriyah i(kebutuhan 

ipokok). i 

2. Kemaslahatan itersebut iharus idiyakini isecara ipasti, ibukan ikemaslahatan 

iyang ibersifat idugaan. 

3. Kemaslahatan itersebut idipandang iberlaku isecara iumum, itidak iuntuk 

isuatu ikelompok iatau iindividual. 

4. Kemaslahatan itersebut iharus isejalan idengan itujuan idisyariatkannya  

ihukum iIslam i(Umar, i2017: i149) 

Kemunculan iAl-Maṣlahah iAl-Mursalah idilatar ibelakangi ioleh imunculnya  

iberbagai ipersoalan ibaru iyang idihadapi imasyarakat, itetapi ipersoalan itersebut itidak 

idibicarakan isecara ieksplisit idan iimplisit ioleh iAl-Qur‟an. iKetika imetode ilain 

idianggap itidak imemadai isecara imaksimal idalam imenajawab ipersoalan-persoalan 

itersebut. iMaka ial-maṣlahah iyang ijuga imemiliki ilandasan idi idalam inash iAl-Qur‟an 

idan ihadiṡ idigagas isebagai isebuah imetode iijtihad. iPara iulama imulai imerumuskan 

ikonsep idan iteori iistinbaṭ ihukum ial-muslah idengan imemilah-milah, imana ibentuk ial-

masalahah iyang idapat idigunakan isebagai imetode iistinbat ihukum ifiqh. iDalam 

imelahirkan iketentuan-ketentuan ihukum ifiqh, ial-maṣlahah ial-mursalah itelah 

idigunakan ioleh ipara iimam imazhab. iIni imenunjukkan ibahwa ial-maṣlahah itelah 

imendapat iperhatian iyang icukup. iDan iini itentu isaja idengan iasumsi ibahwa ial-

maṣlahah imemiliki ikelebihan itersendiri idi ibanding imetode-metode ilainnya. i 

Pada itahap iyang ipaling iawal, ipengumpulan iAl-Qur‟an ikasus ipaling ibanyak 

ididentifikasi isebagai iistinbaṭ iyang ididasarkan iatas ial-maṣlahah iadalah iUmar ibin 

iKhattab imemberi isaran ikepada ikhalifah iAbu iBakar iuntuk imenulis idan 

imengumpulkan iAl-Qur‟an idalam isatu imushaf. iSaran iini ididasarkan iatas 
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ikekhawatiran ibanyak ipara ipenghafal iAl-Qur‟an i(huffaz) iyang igugur idan isyahid idi 

imedan iperang. iMenurut iUmar ibila ikasus-kasus iseperti iini idibiarkan isaja idan iterus 

iberkelanjutan, iAl-Qur‟an iakan idapat ihilang ibegitu isaja idari itangan iumat iIslam. iAbu 

iBakar ipada imulanya itidak imenerima isaran iUmar, iatas ipertimbangan ibahwa ihal iini 

itidak ipernah idilakukan ioleh iRasulullah. iTetapi ikemudian, iusul itersebut iditerima 

ioleh iAbu iBakar isetelah iberunding idengan itokoh-tokoh isahabat ilainnya. iAl-Qur‟an 

ilalu ikemudian idikumpulkan idan idibukukan. i 

Pertimbangan iutama ikasus iini iadalah imaslahat ibagi iumat ibila iAl-Qur‟an 

idikumpulkan idalam isatu imushaf, ikarena ipada isatu iwaktu iumat idapat imelihat 

ikembali ibagian-bagian iyang imungkin iia itidak idapat imenghafalnya. iDi isamping iitu, 

imushaf iini idapat ipula idiwarisi ikepada igenerasi-generasi iberikutnya. iItu isebabnya  

ikemudian, igagasan ipengumpulan iAl-Qur‟an iini ikemudian ipada imasa iUsman 

iditeruskan idan idikembangkan idengan imereproduksi imushaf iyang iserupa ihingga 

imenjadi i6 imushaf iyang idikirim ike idaerah-daerah ikekuasaan iIslam i(Umar, i2017:2). 

Maṣlahah idimaknai isebagai imanfaat isesuatu, isedangkan imursalah iberarti 

iterpisah. iDengan idemikian, ial-maṣlahah ial-mursalah iberarti imanfaat iyang iterpisah. 

iPara iahli iuṣul ifiqh imemberi idefinisi ial-maṣlahah ial-mursalah isebagai imaṣlahah 

iyang idipandang ibaik ioleh iakal, itetapi itidak iada iketentuan idari inash iyang 

imengisyaratkan iuntuk imengadopsinya iatau imenolaknya i(Abu iZahra: i84). iDengan 

idemikian ial-maṣlahah ial-mursalah iadalah imanfaat iyang itidak iada ipetunjuk isyariat 

iuntuk imenerima iatau imenolaknya. iTetapi, ioleh iakal isehat, imanfaat itersebut 

idipandang imenjadi ipenting idalam ikehidupan imasyarakat imuslim i(Umar, i2017:60). 

Penggunaan ial-maṣlahah ial-mursalah isebagai isalah isatu imetode iijtihad 

iditerima ioleh ijumhur iulama. iTetapi idari ibeberapa imazhab, iMalikiyah idan 

iHanbaliyah itampaknya ilebih ibanyak imenggunakan imaṣlahah imursalah iini. iAl-

Syatibi imenyatakan ibahwa ikeberadaan idan ikualitas imaṣlahah imursalah ibersifat 

iqath‟i, iwalaupun idalam ipenerapannya ibersifat izanni i(Al-Syatibi: i12). iMaka 

imemberlakukan imaṣlahah imursalah isebagai imetode iijtihad iadalah isesuatu iyang 

idipandang isah isecara isyar‟i idan ibahkan imerupakan isuatu ikebutuhan itersendiri. 

Namun idemikian ipenggunaan ial-maṣlahah ial-mursalah isebagai idalil idalam 

imenetapkan ihukum ididasari ioleh isyarat-syarat itertentu. iPertama, ikemaslahatan 

iharus isesuai idengan ikehendak isyara‟ idan itermasuk idalam ijenis ikemaslahatan iyang 
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ididukung ioleh inash isecara iumum. iKedua, ikemaslahatan itersebut iharus ibersifat 

irasional idan ipasti, ibukan isekedar iperkiraan isemata isehingga ihukum iyang 

iditetapkan ibenar-benar imenghasilkan imanfaat idan imenghindari iatau imenolak 

ikemudaratan. iKetiga, ikemaslahatan iitu imenyangkut ikepentingan iorang ibanyak, 

ibukan ihanya ihanya ikepentingan ipribadi iatau ikepentingan isekelompok iorang 

itertentu i(Umar, i2017: i63). 

Al-Ghazali isebagai isalah iseorang ipendukung imaṣlahah ial-mursalah isecara 

ikhusus ijuga imenyebutkan isyarta-syarat imaṣlahah idapat idigunakan, iyaitu: 

1. Maṣlahah isejalan idengan iTindakan-tindakan isyara‟. 

2. Maṣlahah itidak ibertentangan idengan inash isyara‟. 

3. Maṣlahah itersebut itermasuk idalam ikategori idharuri, ibaik ikemasalahatan 

itersebut iberkaitan idengam ikemaslahatan ipribadi imaupun iuntuk isemua 

iorang. iDalam ikajian iini, iia ijuga imenyatakan ibahwa imaṣlahah iyang 

isifatnya ihajjiyyah ibila imenyangkut isemua iorang iia idapat ibersifat 

idharuri i(Al-Ghazali, i1971: i182). i i i i i i i i i i i 

Secara iumum isyari‟at imempunyai itujuan ikemaslahatan ibagi imanusia, imaka 

idalam iseluruh iaturan-aturan isyariat isesungguhnya iterkandung ikemaslahatan 

ididalamnya. iSebagaimana imaslahat itersebut idapat idicerna ioleh iakal ipikiran 

i(ma‟qulatil ima‟na), itetapi isebagian ilagi itidak idapat idicerna ioleh iakal i(gaira ima‟qul). 

iHukum-hukum isyari‟at iyang igairu ima‟qul iini iterutama idalam ipersoalan-persoalan 

iibadat. iDalam ihal iini, imaka isikap iterbaik iadalah imenerima idan imengikuti isaja 

i(ta‟abbudi). i 

Dalam iAl-Qur‟an imaṣlahah idiungkapkan isecara ijelas, iartinya iAl-Qur‟an 

imenunjukkan ibahwa ipersoalan itersebut iadalah imaṣlahah isemua iorang, idan isecara 

inyata idapat ikemaṣlahatan itersebut idapat idirasakan isecara inyata ioleh isemua iorang, 

ikarena isemua iorang imemiliki ihajat iterkait idengan ihal iitu. iTelah iditegaskan ioleh 

ipara iahli ihukum iIslam isebagai isesuatu iyang ibersifat idaruriah. iMaṣlahah iseperti iini 

iyang idinyatakan isecara ilangsung ioleh iAl-Qur‟an iuntuk isemua iorang, idisebut 

imaṣlahah imu‟tabarah i(Umar, i2017: i136). 
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