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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

3.1. Jenis, Metode dan Pendekatan Penelitian 

3.1.1. Jenis Penelitian 

Metode penelitian yang digunakan penulis adalah penelitian 

kualitatif deskriptif, yaitu menggambarkan atau mencirikan suatu 

peristiwa yang tengah berlangsung pada saat penelitian dilakukan. 

Sedangkan penelitian kualitatif bertujuan untuk mengetahui bagaimana 

ibu sebagai orang tua tunggal dalam memenuhi kebutuhan dasar anak 

dalam kegiatan ekonomi rumah tangganya setelah ditinggal suami 

dengan menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis maupun 

lisan dari fenomena kehidupan orang tua tunggal di Kel. Tumpas Kec. 

Unaaha Kab. Konawe. 

3.1.2. PendekatanPenelitian  

Penelitian studi kasus adalah metodologi yang digunakan. 

Pertanyaan yang mengandung kata "Bagaimana" dan "Apa" digunakan 

untuk memusatkan perhatian pada suatu lokasi di Kelurahan Tumpas 

dalam studi kasus ini, misalnya, "Bagaimana Anda bisa bertahan hidup 

tanpa suami?" Penelitian ini juga menggambarkan suatu periode atau 

latar dengan skala yang cukup mirip di sebuah jalan sepanjang dua 

kilometer dengan sepuluh orang tua tunggal yang tinggal di sana 

dengan kondisi lima dari pasangan mereka telah meninggal atau 

bercerai. 
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3.2. Waktu dan Tempat Penelitian 

3.2.1. Waktu Penelitian 

Antara bulan September 2022 dan Maret 2023, empat 

bulan penelitian dilakukan. Para peneliti mengunjungi lapangan 

pada bulan pertama untuk mengumpulkan data awal, dan pada 

bulan ketiga mereka membandingkan data asli dengan hasil 

yang ditemukan di sana. Dan pada bulan keempat, peneliti 

membuat penyesuaian yang diperlu kan pada data dengan 

menggunakan rumusan masalah yang tepat. 

3.2.2. Tempat Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di Desa Tumpas, Kecamatan 

Unaaha, Kabupaten Konawe. 

3.3. Sumber Data 

Sumber data primer yang digunakan dalam penelitian ini antara 

lain: 

a. Jumlah orang tua tunggal yang tinggal di Desa Tumpas sebanyak 

10 orang. 

b. Penelitian ini memanfaatkan data dari kelurahan yaitu monografi 

kelurahan. 

c. Informasi ini diambil dari catatan pemerintah daerah, dan empat 

di antaranya diperoleh dari kantor kelurahan.  

d. Informasi ini diperoleh dari lurah dan perangkat kelurahan 

lainnya, serta dua orang tokoh masyarakat dan empat orang 

anggota pemerintahan setempat. 
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Bahan-bahan referensi untuk kajian teori dan perbandingan 

temuan penelitian pada bab pembahasan merupakan satu-satunya 

sumber data sekunder yang digunakan dalam penelitian ini. 

3.4. Teknik Pengumpulan Data 

3.4.1.  Wawancara 

Di Desa Tumpas, Kecamatan Unaaha, Kabupaten 

Konawe, peneliti mewawancarai orang tua tunggal yang telah 

kehilangan suami karena meninggal dunia dan orang tua tunggal 

yang kehilangan pasangan karena perceraian. Peneliti 

melakukan wawancara pada sore hari.Sore hari dipilih oleh 

peneliti karena pada saat itulah mereka beristirahat dari 

pekerjaan.Sapaan dilakukan di awal wawancara untuk 

membangun hubungan dan memungkinkan orang tua tunggal 

untuk berbicara lebih bebas, sehingga memudahkan 

pengumpulan data. 

3.4.2. Observasi 

Dalam penelitian ini, observasi berlangsung selama empat 

bulan. Peneliti mengunjungi lapangan sebanyak lima kali 

selama empat bulan tersebut. Peneliti dapat mengetahui apa 

yang terjadi berdasarkan pengamatan berkat temuan-temuan 

dari hasil observasi berdasarkan pengamatan. Di desa Tumpas, 

Kecamatan Unaaha, peneliti memiliki pendapat tentang keadaan 

rumah tangga orang tua tunggal, ekonomi lokal, dan 

kesejahteraan anak orang tua tunggal. 
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3.4.3. Dokumentasi 

Informasi monografi dari Desa Tumpas, termasuk 

dokumentasi prosedur wawancara orang tua tunggal, diberikan 

kepada para akademisi. Hal ini digunakan untuk melengkapi 

informasi yang diperoleh dari hasil wawancara. 

3.5. Teknik Analisis Data 

Setelah melakukan wawancara dan melakukan observasi, data 

dikumpulkan, dikategorikan, dan dimodifikasi sesuai dengan rumusan 

masalah setelah sesuai dengan rumusan masalah, kemudian ditelaah, 

dan terakhir disimpulkan. 

3.6. Pengecekkan Keabsahan Data 

3.6.1. Triangulasi Sumber 

 Triangulasi sumber, pertama, untuk melakukan 

triangulasi sumber, peneliti mengajukan pertanyaan yang sama 

kepada 10 orang ayah dan ibu tunggal yang pasangannya telah 

meninggal dunia atau bercerai. Anak-anak dari orang tua 

tunggal yang telah meninggal juga dimintai keterangan oleh 

peneliti. 

3.6.2.   Triangulasi Teknik 

 Tiga prosedur triangulasi wawancara dengan orang tua 

tunggal, observasi situasi kehidupan orang tua tunggal, 

pencatatan temuan wawancara dan observasi, dan statistik desa 

terbukti saling melengkapi. 
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3.6.3. Triangulasi Waktu 

 Untuk mengetahui kepastian data, peneliti melakukan 

wawancara pada sore hari, kemudian mengulanginya pada pagi 

hari dan memverifikasinya kembali pada sore hari. 

 


