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ABSTRAK

A’inul Pitri, 19010101161. Implementasi Shalat Dhuha Dalam Meningkatkan
Spiritualitas Peserta Didik Kelas IX di MTs An-Nur Atari Jaya Kecamatan
Lalembuu Kabupaten Konawe Selatan. Program Studi Pendidikan Agama
Islam, Fakultas Tarbiyah dan Illmu Keguruan, Institut Agama Islam Negeri
(IAIN) Kendari. Dibimbing oleh: Dr.H.Pairin, M.A dan Dr.Fatirawahidah
M.Ag

Penelitian ini bertujuan untuk menelusuri implementasi Shalat dhuha dalam
meningkatkan spiritualitas peserta didik, untuk mendeskripsikan upaya guru dalam
meningkatkan spiritualitas peserta didik dan untuk menganalisis faktor pendukung
dan penghambat implementasi shalat dhuha dalam meningkatkan spiritualitas peserta
didik. Jenis penelitian ini menggunakan deskriptif kualitatif. Lokasi penelitian di
MTs An-Nur, Desa Atari Jaya, Kecamatan Lalembuu, Kabupaten Konawe Selatan.
Sumber data primer terdiri dari; kepala sekolah, peserta didik kelas I)X, wali kelas IX,
guru piket shalat dhuha, ketua OSIM, dan Wakasek. Teknik pengumpulan data
melalui observasi, wawancara dan dokumentasi. Adapun teknik analisis data melalui
reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Adapun triangulasi yang
digunakan yakni triangulasi sumber, triangulasi teknik dan triangulasi waktu. Hasil
penelitian ini adalah 1) Implementasi Shalat dhuha peserta didik kelas IX di MTs
An-Nur Atari Jaya terdiri dari; Pelaksanaan Shalat Dhuha, dan Pengawasan Shalat
Dhuha. 2) Upaya guru dalam meningkatkan spiritualitas peserta didik kelas IX di
MTs An-Nur Atari Jaya terdiri dari; memberikan nasehat-nasehat, memberikan
tambahan-tambahan pemahaman agama, ibadah harian dan istigasah. 3) Faktor
pendukung dari luar (eksternal) yaitu Adanya fasilitas untuk memanggil peserta didik
untuk melaksanakan shalat dhuha yakni Microphone (pengeras suara), dan
tercukupinya personil-personil guru guna membentuk guru piket. Faktor Internal
yaitu adanya kerja sama yang baik, hubungan yang baik dan komunikasi yang baik
antara guru dan peserta didik itu sendiri, dan kerja sama yang baik antara guru piket
dengan guru piket yang lainnya. Adapun faktor penghambatnya yaitu faktor eksternal
terdiri dari Mushalla yang masih sempit sehingga peserta didik harus dipisah dalam
melaksanakan shalat dhuha berjamaah, jam pembelajaran di kelas harus dikurangi
dan kesediaan airnya biasa terhambat jadi menyebabkan peserta didik mengantri dan
terlambat. Faktor internal terdiri dari masih ada peserta didik kelas IX yang terlambat
melaksanakan shalat dhuha berjamaah dan adanya keluhan peserta didik atas waktu
yang ditetapkan.

Kata kunci: Shalat Dhuha, Spiritualitas, Peserta Didik, MTs An-Nur Atari Jaya
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ABSTRACT

A'inul Pitri, 19010101161. Implementation of Dhuha Prayer in Improving the
Spirituality of Class IX Students at MTs An-Nur Atari Jaya, Lalembuu District,
Konawe Selatan Regency. Islamic Religious Education Study Program, Faculty
of Tarbiyah and Teacher Training, State Islamic Institute (IAIN) Kendari.
Supervised by: Dr.H.Pairin, M.A and Dr.Fatirawahidah M.Ag

This study aims to explore the implementation of dhuha prayer in improving
student spirituality, to describe the efforts of teachers in increasing student
spirituality and to analyze the supporting and inhibiting factors of implementing
dhuha prayer in increasing student spirituality. This type of research uses descriptive
qualitative. The research location is MTs An-Nur, Atari Jaya Village, Lalembuu
district, South Konawe Regency. Primary data sources consist of; school principal,
class IX students, class IX homeroom teacher, dhuha prayer picket teacher, OSIM
head, and Wakasek. Data collection techniques through observation, interviews and
documentation. The data analysis techniques through data reduction, data
presentation and drawing conclusions. The triangulation used is source triangulation,
technical triangulation and time triangulation. The results of this study are 1) The
implementation of dhuha prayer for class IX students at MTs An-Nur Atari Jaya
consists of; Implementation of dhuha Prayers, and Supervision of dhuha Prayers. 2)
The teacher's efforts to improve the spirituality of class IX students at MTs An-Nur
Atari Jaya consist of; giving advice, providing additional understanding of religion,
daily worship and istigasah. 3) Supporting factors from the outside (external),
namely the existence of facilities to call students to carry out Duha prayers, namely
mic (speakers), and sufficient teacher personnel to form picket teachers. Internal
factors, namely the existence of good cooperation, good relations and good
communication between the teacher and the students themselves, and good
cooperation between the picket teacher and other picket teachers. As for the
inhibiting factors, namely external factors consisting of a small prayer room so that
students must be separated in carrying out Dhuha prayers in congregation, learning
hours in class must be reduced and the availability of water is usually hampered,
causing students to queue and be late. Internal factors consist of there are still
students in class IX who are late for the Duha prayer in congregation and there are
student complaints about the set time.

Keywords: Dhuha Prayer, Spirituality, Students, MTs An-Nur Atari Jaya
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