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BAB III  

METODOLOGI PENELITIAN  

3.1 Desain dan Jenis Penelitian  

Metode penelitian adalah sebuah proses ilmiah untuk menghasilkan data 

dengan sebuah tujuan tertentu (Sonny, 2021). Penelitian ini berorientasi pada 

pengembangan wacana kajian pada pemikiran tokoh. Akan mengungkapkan 

pemikiran seorang tokoh mengenai wacana kajiannya secara sistematis, mendalam, 

dan kritis. Menurut Abdul Mustaqim dalam kajian pemikiran tokoh sesungguhnya 

akan mencapai pada sebuah pemahaman yang komprehensif mengenai pemikiran, 

konsep dan teori yang digunakan oleh seorang tokoh (Mustaqim, 2016). Maka 

dengan hal tersebut penelitian ini menggunakan analisis data kualitatif 

menggunakan studi tokoh melalui kajian studi pemikiran tokoh yang akan 

menjawab rumusan masalah penelitian.  

3.2 Sumber Data  

Sumber data berkaitan dengan sebuah sarana untuk menjadi bahan 

penelitian (Sari & Asmendri, 2020), yaitu mengenai peristiwa, narasumber, tempat, 

teks (lisan maupun tulisan) (Nugrahani, 2014). Sumber data dapat berupa dokumen, 

artikel, surat kabar, buku harian dan sebagainya (Emzir, 2016). Adapun sumber data 

yang digunakan dalam penelitian ini terbagi atas dua, yakni sumber data primer dan 

sumber data sekunder:  

 3.2.1 Data Primer  

Data primer yang digunakan dalam penelitian ini adalah data-data 

karya tokoh yang akan dikaji, yakni karya-karya Rusdin S. Rauf terutama 

yang terkait dengan teori law of attraction itu sendiri, baik yang spesifik 

membahas mengenai teori tersebut maupun tidak. 
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 3.2.2 Data Sekunder  

Data sekunder yang digunakan dalam penelitian ini adalah data-data 

berupa akun sosial media milik Rusdin S. Rauf maupun akun khusus 

yang menjual karya-karya Rusdin S. Rauf yang nantinya dapat digunakan 

menganalisis kajian ini.  

3.3 Teknik Pengumpulan dan Pengolahan Data  

 Dalam melakukan pengumpulan serta pengolahan data maka 

 peneliti menggunakan metode sebagai berikut: 

 3.3.1 Observasi  

Peneliti akan melakukan sebuah pencarian terkait pembahasan 

mengenai law of attraction baik dalam buku Quranic Law Of Attraction 

karya Rusdin S. Rauf maupun dalam karya berupa jurnal, skripsi yang 

memiliki keterkaitan dengan kajian penelitian. 

 3.3.2 Wawancara 

Pada tahap ini peneliti akan mengupayakan melakukan wawancara 

kepada penulis mengenai pemikirannya tentang law of attraction. 

 3.3.3 Dokumentasi 

Selain mengumpulkan data dari sumber yang utama yakni observasi 

dan wawancara, jika ada maka peneliti juga akan mengumpulkan 

dokumen-dokumen dari penulis yang meliputi: video, fotografi, 

rekaman kasus, news, memo, diari, kode etik dan buku tahunan yang 

menjadi penting sebagai riwayat sang tokoh.  

 Setelah melakukan pengumpulan data maka peneliti akan melakukan 

pengolahan data, yang akan dilakukan pertama-tama yakni menganalisis secara 
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komprehensif terkait pembahasan mengenai law of attraction dalam pemikiran 

Rusdin, selain itu peneliti juga menganalisa konten-konten yang dibagikan oleh 

Rusdin dalam akun sosial medianya terkait law of attraction kemudian peneliti akan 

mengupayakan melakukan wawancara kepada Rusdin mengenai pemikirannya. 

Setelah itu peneliti menggambarkan pemikiran Rusdin secara mendalam dan 

sistematis.  

3.4 Teknik Analisa Data 

Teknik analisis data merupakan suatu bentuk penelitian yang dilakukan 

dengan cara mendeskripsikan data lalu disajikan beserta analisisnya (Mailawati, 

2021).  Analisis data dalam penelitian ini yakni peneliti akan mencoba menjelaskan 

dan menguraikan metode dalam menganalisis data secara signifikan diantaranya: 

3.4.1 Metode deskriptif, yakni metode yang digunakan untuk menggambarkan 

dan mendeskripsikan fenomena dan realitas secara mendalam dan apa 

adanya. 

3.4.2 Metode analisis biografi, yakni teknik analisis biografi, seperti tulisan atau    

 catatan yang berisi tentang kisah perjalanan serta riwayat hidup seseorang 

 (Fahrudin Bustomi, 2017). 

3.4.3 Metode verstehen, yakni metode yang digunakan dalam menganalisis data 

 untuk memahami makna yang termuat dalam konsep-konsep serta 

 pemikiran-pemikiran tokoh (Kaelan, 2006). 

3.5 Teknik Validasi Data 

Agar menjamin keabsahan data dalam penelitian ini maka peneliti 

melakukan dua tahapan dengan teknik sebagai berikut:  
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3.5.1 Triangulasi data/sumber, yakni peneliti akan menggunakan informasi dari 

 berbagai sumber, dalam hal ini peneliti tidak hanya menggunakan 

 informasi dari satu sumber saja tetapi juga mengambil dari sumber lain. 

3.5.2 Triangulasi metode, yakni mengumpulkan data yang dihasilkan dari 

 berbagai metode yang akan dilakukan yakni observasi, wawancara, dan 

 dokumentasi agar teruji kebenarannya. 

3.6 Waktu Pelaksanaan Penelitian  

Kegiatan penelitian ini dilakukan selama ± 4 bulan, yakni bulan Februari 

sampai Juni 2023 yang meliputi penyajian skripsi serta proses bimbingan. 

  


