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ABSTRAK

Satriyadi Bilyan Salangga, NIM: 19010107026. Pengaruh Pembelajaran
Praktikum Berbasis Alam Sekitar terhadap Motivasi dan Hasil Belajar IPA
di SMP Negeri 4 Kendari (Dibimbing oleh Bapak Dr. Zul Arham, S.Si., M.Si
& Bapak Ismaun, S.Si., M.Si)

Penelitian ini didasarkan pada permasalahan pembelajaran IPA siswa kelas VIII
SMP Negeri 4 Kendari. Permasalahan tersebut meliputi rendahnya motivasi dan
hasil belajar siswa. Salah satu penyebab permasalahan tersebut yang dilaporkan
yaitu belum tepatnya metode yang diterapkan dalam pembelajaran, oleh karena itu
peneliti tertarik mendesain sebuah penelitian kuantitatif dengan menggunakan
metode quasi eksperiment yang bertujuan untuk mengetahui: (1) Pengaruh
Pembelajaran Praktikum Berbasis Alam Sekitar terhadap Motivasi siswa kelas
VIII SMP Negeri 4 Kendari, (2) Pengaruh Pembelajaran Praktikum Berbasis
Alam Sekitar terhadap hasil belajar IPA siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Kendari.
Populasi penelitian ini berjumlah 398 orang. Sampel yang digunakan pada
penelitian ini terdiri dari dua kelas yang berjumlah 70 orang. Teknik pengumpulan
data pada penelitian ini menggunakan, wawancara, kuesioner (angket),
dokumentasi dan instrumen tes. Teknik analisis data penelitian ini menggunakan
analisis statistik deskriptif dan inferensial. Hasil penelitian pada taraf signifikan
5% menunjukan bahwa: (1) Hasil uji-t posttest motivasi belajar t diperoleh nilai
thitung 4,959 dan tiaper 1,667. Nilai thitung > tianel Maka Ho ditolak dan H; diterima, (2)
Hasil uji-t posttest hasil belajar siswa diperoleh nilai thiung 5,626 dan tiaper 1,667.
Nilai thiung > tanel maka Ho ditolak dan H; diterima. Jadi, dapat disimpulkan pada
penelitian ini bahwa pembelajaran praktikum berbasis alam sekitar berpengaruh
terhadap motivasi dan hasil belajar IPA di SMP Negeri 4 kendari.

Kata Kunci: SMP Negeri 4 Kendari, Metode Praktikum Berbasis Alam Sekitar,
Motivasi Belajar, Hasil Belajar.
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ABSTRAK

Satriyadi Bilyan Salangga, NIM: 19010107026. The Effect of Environment-
Based Practicum Learning on Motivation and Learning Outcomes in Science
at SMP Negeri 4 Kendari (Supervised by Mr. Dr. Zul Arham, S.Sc., M.Si &
Mr. Ismaun

This research is based on the science learning problems of class VIII students of
SMP Negeri 4 Kendari. These problems include low motivation and student
learning outcomes. One of the causes of the reported problems is the inaccuracy
of the methods applied in learning, therefore the researcher is interested in
designing a quantitative study using a quasi-experimental method which aims to
find out: (1) The Effect of Environment-Based Practicum Learning on the
Motivation of Grade VIII SMP students Negeri 4 Kendari, (2) The Effect of
Practicum Learning Based on the Surrounding Nature on Science learning
outcomes for Grade VIII students of SMP Negeri 4 Kendari. The population of
this study amounted to 398 people. The sample used in this study consisted of two
classes totaling 70 people. Data collection techniques in this study used
interviews, questionnaires (questionnaire), documentation and test instruments.
Data analysis techniques in this study used descriptive and inferential statistical
analysis. The results of the study at a significant level of 5% show that: (1) The
results of the posttest t-test of learning motivation t obtained a tcount of 4.959 and
a ttable of 1.667. The value of tcount > ttable, then HO is rejected and H1 is
accepted, (2) The results of the posttest t-test of student learning outcomes
obtained a tcount of 5.626 and a ttable of 1.667. The value of tcount > ttable then
HO is rejected and H1 is accepted. So, it can be concluded in this study that
nature-based practicum learning has an effect on motivation and science learning
outcomes at SMP Negeri 4 Kendari.

Keywords: SMP Negeri 4 Kendari, Practicum Methods Based on the
Environment, Learning Motivation, Learning Outcomes.

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ....oviiiieiect e [
PERSETUJUAN SKRIPSI......ooiiee et i
HALAMAN ORISINALITAS. ...t i
KATA PENGANTAR ...ttt iv
ABSTRAK ..ottt bbb Vi
DAFTAR ISL. .ot viii
DAFTAR TABEL ...oooiiieeet e X
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xii
BAB | PENDAHULUAN ......ooi ittt e 1
1.1 Latar BelaKang .....ccooceiieiiiieie et 1
1.2 Identifikasi Masalah ...........ccooeieeiiiei e 5
1.3 Batasan Masalah............ccoiiiiiiii i e 5
1.4 RUMUSAN MaSIAN ...t et 6
1.5 TUJUAN PENEIITIAN .. .eiveiiiieiiesie et sre e sna e 6
WEManfaat Penelitiaaimmt ... e e s N g f e oo Y nenn s 6
1. ADefinisi Oprasignalé .. b R A R 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 9
2.1 DeSKIIPSI TEOMN .. £. et it oremmmmmmuac: - |- - sy feanaasigfe b oo o htannnasnnde. 9
2.1.1 Pembelajaran Praktikum Berbasis Alam SeKitar ............c..cccccoveveieennenn. 9
2.1.2 MOtIVAST BEIGJAI.....c..eeiieeiiiieiiiee e 12
2.1.3 Hasil Belajar IPA ... ...ttt 14
2.2 Perglit{an yang REIEVAN .....cc..ovviees Irenssneserssussnanssstnns ssge@eessrasnsnnsile- ol 16
2.3 Kerangka BerpIKiT....cc. .. v ueiieesseiaeeceesssisansanessesseesessbesebesobansesssessessseadbenes 18
2.4 HIpOteSIS PENEIITIAN. ..ot 18
BAB 111l METODOLOGI PENELITIAN ....cocoiiiiitiiiieiee e 20
3.1.JeNIS PENEITIAN. .....ooiieie ettt nn e nne e 20
3.2 Tempat dan Waktu Penelitian ... 20
3.2.1 LoKasi PENEIITIAN ........ccoveieeieiie e 20
3.2.2 WaKtU PENEIITIAN ..o 20
3.3 Variabel dan Desain Penelitian ...........cccoceveiiiinininieiee e 20
3.3.1 Variabel Penelitian .........ccooiiiiiiiiiieee e 20
3.3.2 Desain Penelitian..........coiveruiiieiieie e e 20
3.4 Populasi dan SAMPEL ........cooiiiiiiiiece e 21
B4 L POPUIBST ...t 21
342 SAMPEL .. 22
3.5 Teknik Pengumpulan Data............cccoeiiiieeiiiiese e 22



3.5.1 ANGKEU/KUBSIONET .....vevieieeiecie sttt sre e e nne e 22

3.5.2 DOKUMENTASH ...uvveivieeiieiiie ettt sttt be e saae s beenree s 23
3.5.3 INSETUMEN TS ... e e e e e erree e 23
3.6 INStrumen PENElItIaN ..........cooviiiiiieicee e 23
3.6.1 Kisi-kisi Angket Motivasi Belajar ............cccocvviviiiiiiiieiie e 24
3.6.2 Kisi-Kisi Tes Soal Hasil Belajar ... 25
3.7 Uji Validitas dan Uji Reabilitas INStrumen ..........ccccocvvviiniiininiincen, 26
BT L UJEVAHAITAS .. 26
3.7.2 Uji Reliabilitas ........cccveieiiei e 28
3.8 Teknik ANAliSiS Data.........cccovveiiveeiiiiiiec et saee s 29
3.8.1 Teknik Analisis Statistik DesKriptif...........cccccovvveviiieiiiiiceec e, 29
3.8.2 Teknik Analisis Statistik Inferensial ...........cccoeoevieiiiiiiieiiiiie e 31
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccccocvvvveieenne. 34
o o S | T 0 T=Y LA U PO 34
4.1.1. Deskriptif Data Hasil Penelitian............c..ccooiiiiiiiieiiecie e, 34
4.1.2. Analisis INfErensial ..........cccoooviiiii i 44
4.2, PEMDBDANASAN.........veeiiiiiiiet it ctee st st e sre e steesbeesbessass et baesbeeetseanbeesneesabeesbeeas 51
BAB YV PENUTUP ..ot et es b saessanne s b i e smeeesbessmnis 59
5.13Kesimpufan .[... SRty L LU R R 59
5.2. Keterbatasan Penelitian ..........c.cccivueeiiiiiiiiie et cee e vee e 60
RO ST 111 - M 1 gy e 1 A e 60
DAFT AR PUSTAKA ... v o e iiienesssnesssidsec s de at?oeesvee fiannasannnssnanfees 61
LAMPIRAN-LAMPIRAN .....ooiiiiiiiieeite ettt 65



Tabel 3.1
Tabel 3.2
Tabel 3.3
Tabel 3.4
Tabel 3.5
Tabel 3.6
Tabel 3.7
Tabel 3.8
Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4
Tabel 4.5

Tabel 4.6

Tabel 4.7
Tabel 4.8

Tabel 4.9

Tabel 4.10
Tabel 4.11

Tabel 4.12

Tabel 4.13
Tabel 4.14
Tabel 4.15
Tabel 4.16
Tabel 4.17
Tabel 4.18
Tabel 4.19

DAFTAR TABEL

Desain Penelitian ...........cccocveveiieiieie e 21
Populasi Penelitian ..........c.cocvevveiiiieie e 22
Kisi-Kisi Instrumen KUESIONET...........ccoevvereiiieiieie e, 25
Kriteria Penilaian AngKet..........c.coovevviieiicieie e, 26
KiSi-KiSi INSTrUMEN TS ...ccvveviiieiieie e 26
Kriteria Validasi INStrumen .........ccoovvveveieieneniceseeee e 30
Kriteria Reliabilitas INStrumen ..........cccccovvevviin i, 31
Kriteria Nilai N-GaiN..........ccccoviiiiiiiiiieiee e 36
Data Pretest Dan Posttest Motivasi Belajar Kelas

ESKPEIIMEN ...t 38
Distribusi Frekuensi Data Pretest Dan Posttest Motivasi

Belajar Kelas ESKPErimen .........ccccvoiiiieeieeie i, 39
Distribusi Kategorisasi Data Pretest Dan Posttest Motivasi
Belajar Kelas ESKPerimen .........c.ccoovviieieeiiiee e, 40
Data Pretest Dan Posttest Motivasi Belajar Kelas Kontrol ........ 40
Distribusi Frekuensi Data Pretest Dan Posttest Motivasi

Belajar Kelas Kontrol ... 41
Distribusi Kategorisasi Data Pretest Dan Posttest Motivasi
Beldjar KelasdKONIIO . ortrens et o e FnennennesnessMing - 42
Data Pretest Dan Posttest Hasil Belajar Kelas Eskperimen ....... 43
Distribusi Frekuensi Data Pretest Dan Posttest Hasil Belajar
Kelas ESKPEIIMEN... ..ot et see s et sreesarens 43
Distribusi Kategorisasi Data Pretest Dan Posttest Hasil

Belajar Kelas ESKPErimen ........ccceeiiiieninii it 44
Data Pretest Dan Posttest Hasil Belajar Kelas Kontrol.............. 45
Distribusi Frekuensi Data Pretest Dan Posttest Hasil Belajar
KelassKontrahal..... .. L i 46
Distribusi Kategorisasi Data Pretest Dan Posttest Hasil

Belajar Kelas Kontrol.........ccccooeiieiiiecieiccee e, 47
Uji Normalitas Kelas EKSPerimen ............ccccovoeiieieninniennnnnnn, 48
Uji Normalitas Kelas KONtrol..............cccoooeiiiiiiveic e, 49
Uji Homogenitas Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol............. 50
Uji N-Gain Motivasi Belajar..........ccccccooeiiveiiiieiiiieie e 51
Uji N-Gain Hasil Belajar...........ccccoovviiiiiiiiiiinicieccce, 52
Hasil Parsial Uji t Dua Sampel Independent Motivasi Belajar .. 53
Hasil Parsial Uji t Dua Sampel Independent Hasil Belajar ........ 54

Xi



2.1
4.1

4.2

4.3

4.4

DAFTAR GAMBAR

Bagan Kerangka Berpikir...........ccocooiiiiiinniee s 18
Diagram Batang pretest dan posttest Motivasi Belajar Kelas
EKSPEITMEN ... 39
Diagram Batang pretest dan posttest Motivasi Belajar Kelas

(0] 11 £ ] USSR 41
Diagram Batang pretest dan posttest Hasil Belajar Kelas

EKSPEITMEN ...t 44
Diagram Batang pretest dan posttest Hasil Belajar Kelas Kontrol ..... 46

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Instrumen Penelitian ..........ccccoooevveieiieie e 67
1.1 Kuesioner Motivasi Belajar.............ccccoveviiieiecie i 67
1.2 Soal Pretest dan Posttest Hasil Belajar..........cccccooeveiiiiiiiiiiiiice, 68
1.3 Kunci Jawaban dan SKor Penilaian...........cc.ccooevriinneneienineceeeeens 69
1.4 Rubrik Penilaian Soal............ccoooviiiiiiieiciesee e 70
1.5 Instrumen WawanCara GUIU ..........ccccverreeiieennienee e 62
Lampiran 2 Perangkat Pembelajaran...........ccccoocoiiiniiininienienc s 75
2.1 RPP Kelas EKSPEITMEN ........coiiiiiiieiiesiese e 75
2.2 RPP Kelas KONLOL........coiiiiiiiiiiie it 82
2.3 LKPD Kelas EKSPEIIMEN ...t 89
2.4 LKPD Kelas KONIOl.....cciiiiiiiiiieieiesie st 94
Lampiran 3 Data Validash ...t 99
3.1 Uji Validitas dan Reliabilitas Motivasi Belajar ............cccccocveriineninnennn, 99
3.2 Uji Validitas Hasil Belajar .........cccccuoiiiieiiiiiiniiiieie e 100
Lampiran 4 Data INSTrUMEN .........coiiiiiiiieee i 101
4 1 Data MOotivasiBelajar .40 ... cvrrvumsessnmrvrcvmnrs srees i s tyeeee geesfaannsnnennensafing 101
4.2 Data Hasil BElaJar .......cccooiuieiieiiieiiiieiiie it ir e 103
Lampiran 5 Hasil Analisis DesKriptif.............coooiiiiiiiiiniisee 105
5.1 Data Motivasi Belajar Kelas ESKPerimen ..........cccocvvvvenencinienieicieen, 105
5.2 Data Hasil Belajar Kelas ESKPerimen ........ccccoieieiieieciciveiecce e, 105
Lampiran 6 Hasil Analisis Inferensial...............cccioiiiiiie 116
6.1 UJI NOIMAITAS ...ttt sttt 116
6.2 UQHOMOGEN.... . i sermsmearr it 080t s o s mmmrmrdTTTTE 05 2 s ia e nnnnanide« o ff 116
6.3 Uji Normal-Gain (N-GaiN).........ccocveiiirierieiieseerieseeseesee e sae e sae e 117
6.4 Uji FHNQOESIS .f £ 4 1L XY ... Nttt o, o L L LA S 122
Lampiran 7 Tabel STatistik ..o 125
7.1 Tabel F .. N Ko, P e A L 125
7.2 Tabel t...... ) . T et ... 126
T.3Tabelr ... e . e o i O .. oSl oo 127
Lampiran 8 Surat-surat Penelitian...............cccccoevevievieiii i 128
8.1 Surat Izin Penelitian FTIK TAIN Kendari........ccccoviiiiiiininnienene e, 128
8.2 Surat Keterangan telah Melakukan Penelitian ............cccccovevveveiiicieennnn, 129
8.3 Surat Izin Badan Penelitian dan Pengembangan............cccccviiininiinnnnn 130
Lampiran 9 DOKUMENTASI..........ccoviiriiiiieie s 131
Daftar Riwayat HIdUP .......cccooiiiiiiiic s 137

Xiii



