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BAlB III 

METODOLOGI PENELITIAlN 

 

3.1 Jenis Penelitialn 

Jenis penelitialn yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh metode 

eksperimen berupal eksperimen dengaln pendekaltaln kualntitaltif. Pendekaltaln kualntitaltif 

digunalkaln kalrenal peneliti ingin melalkukaln percobalaln mengenali pengalruh metode 

pembelaljalraln terhaldalp halsil belaljalr siswal. 

 

3.2 Walktu daln Tempalt Penelitialn 

3.2.1 Walktu Penelitialn 

 Walktu pelalksalnalaln penelitialn dilalkukaln paldal semester genalp bulaln Jalnualri 

salmpali Malret talhun aljalraln 2023/2024. 

3.2.2  Tempalt Penelitialn 

 Penelitialn ini dilalkukaln di  SMP Negeri 23 Kendalri ya lng berlokalsi di jallaln 

Empalt puluh, Balrugal, Kec. Balrugal, Kotal Kendalri Prov. Sulalwesi Tenggalral.  

 

3.3 Desalin Penelitialn  

Desalin penelitialn ya lng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh pretest-posttest 

control group design. Dual kelals digunalkaln dallalm desalin kelompok kontrol pre-test 

daln post-test. Saltu kelals digunalkaln untuk eksperimen (menerimal metode resitalsi) daln 

kelals lalinnyal digunalkaln untuk kelompok kontrol (tidalk menerimal metode resitalsi). 

Desalin penelitialn penelitialn ini aldallalh sebalgali berikut:  
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Talbel 3.1 Desalin Penelitialn 

Kelals Pre-test Trealtment Post-test 

E Q1 T Q2 

K Q3 - Q4 

Keteralngaln:  

E   : Kelals eksperimen 

K   : Kelals kontrol  

T  : Trealtment (Metode Resitalsi) 

-    : Talnpal trealtment (Model Konvensionall) 

Q1 : Kelompok eksperimen sebelum diberi trealtment 

Q2 : Kelompok eksperimen setelalh diberi trealtment 

Q3 : Kelompok kontrol sebelum diberi trealtment 

Q4 : Kelompok kontrol yalng tidalk diberi trealtment 

   

 

3.4 Valrialbel Penelitialn 

3.4.1 Valrialbel bebals (independent valrialble) aldallalh valrialbel yalng mempengalruhi 

altalu timbulnyal valrialbel terikalt. Valrialbel bebals  dallalm penelitialn ini aldallalh 

metode resitalsi. 

3.4.2 Valrialbel terikalt (dependent valrialble) aldallalh valrialbel ya lng dipengalruhi altalu 

menjaldi alkibalt kalrenal aldalnyal valrialbel bebals. Valrialbel terikalt dallalm 

penelitialn ini aldallalh halsil belaljalr IPAl siswal SMP Negeri 23 Kendalri. 

 

3.5 Populalsi Daln Salmpel 

3.5.1 Populalsi Penelitialn 

Populalsi aldallalh sualtu bidalng ya lng digenerallisalsikaln, terdiri dalri obyek-obyek 

altalu subyek-subyek yalng memiliki ciri-ciri tertentu yalng ditentukaln untuk dipelaljalri 

oleh peneliti daln dialmbil kesimpulalnnyal. Populalsi penelitialn ini aldallalh kelals VIII 

ya litu kelals VIII Al, VIII B, daln VIII C. 



 

26 
 

Talbel 3.2 Populalsi Siswal kelals VIII Al di SMP Negeri 23 Kendalri 

No Kelals 
Jenis Kelalmin 

Jumlalh Siswal Nilali Raltal-Raltal 

Perempualn Lalki-lalki 

1 VIII Al 12 12 24 72,6 

2 VIII B 13 13 26 78,8 

3 VIII C 12 13 25 76,6 

Jumlalh 75  

(Sumber: Dokumentalsi SMP Negeri 23 Kendalri talhun aljalraln 2023/2024)  

3.5.2 Salmpel Penelitialn 

 Salmpel aldallalh sebalgialn dalri alnggotal sualtu populalsi yalng dipilih dengaln 

menggunalkaln prosedur tertentu dengaln tujualn algalr dalpalt mewalkili populalsi tersebut. 

 Salmpel untuk penelitialn ini dialmbil dengaln menggunalkaln metode purposive 

salmpling. Pengalmbilaln salmpel ini dilalkukaln dengaln menghitung calral-calral ya lng 

berdekaltaln saltu salmal lalin. 

  Dengaln demikialn malkal salmpel yalng digunalkaln dallalm melalkukaln penelitialn 

ini aldallalh kelals VIII B daln VIII C. 

Talbel 3.3 Salmpel Penelitialn 

No Kelals Jumlalh Siswal Nilali Ra ltal-Raltal Keteralngaln 

1 VIII B 26 78,8 Kelals Kontrol 

2 VIII C 25 76,6 Kelals eksperimen 

Sumber: Dokumentalsi, SMPN 23 Kendalri. 2022/2023 
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3.6 Teknik Pengumpulaln  

 Teknik pengumpulaln daltal  yalng digunalkaln untuk menghalsilkaln daltal dallalm 

penelitialn ini sebalgali berikut: 

3.6.1 Observalsi 

Aldler menyaltalkaln paldal talhun 1987 balhwal observalsi merupalkaln sallalh saltu 

lalndalsaln dalsalr dalri semual metode pengumpulaln daltal dallalm penelitialn kualntitaltif, 

khususnyal yalng berkalitaln dengaln ilmu-ilmu sosiall daln perilalku malnusial, (Halsalnal, 

2016). Observalsi penelitialn ini bertujualn untuk mengetalhui situalsi siswal SMP Negri 

23 Kendalri ditinjalu dalri pengalruh metode resitalsi terhaldalp halsil belaljalr siswal yalng 

dijaldikaln salmpel penelitialn. 

3.6.2   Tes 

Tes merupalkaln sualtu metode yalng dalpalt digunalkaln untuk mengukur daln 

mengevallualsi dallalm pendidikaln. Sallalh saltu bentuk tes halsil belaljalr aldallalh tes pilihaln 

galndal. Tes pilihaln galndal merupalkaln sallalh saltu bentuk tes objektif yalng ciri utalmalnya l 

aldallalh aldalnyal kunci jalwalbaln ya lng jelals daln tidalk almbigu sehinggal halsilnyal dalpalt 

dinilali secalral objektif, (Kaldir, 2015). 

 Formalt tes yalng sering digunalkaln dallalm proses belaljalr mengaljalr paldal 

dalsalrnyal dalpalt dibalgi menjaldi tigal kelompok: tes lisaln, tes tertulis, daln tes tindalkaln. 

Pedomaln tes yalng diberikaln dallalm penelitialn ini terdiri dalri tes tertulis dengaln 

jumlalh 30 soall. Bentuk soall terdiri dalri soall pilihaln galndal tentalng tralnspor alir daln 

unsur halral paldal tumbuhaln. Tes Halsil Belaljalr dalpalt digunalkaln untuk menilali 
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kemaljualn belaljalr Alndal daln mencalri malsallalh belaljalr. Tes halsil belaljalr paldal penelitialn 

ini berupal pretest daln posttest. 

3.6.3 Dokumentalsi 

Dokumentalsi bertujualn untuk memperoleh daltal lalngsung dalri tempalt 

penelitialn, seperti foto, lalporaln kegialtaln, daln daltal yalng berkalitaln dengaln penelitialn. 

Dokumentalsi dallalm penelitialn ini dilalkukaln untuk mengumpulkaln daltal tentalng 

berbalgali peristiwal selalmal proses pembelaljalraln melallui foto daln halsil belaljalr. Oleh 

kalrenal itu, dokumentalsi merupalkaln sualtu teknik pengumpulaln daltal dimalnal peneliti 

menggunalkaln alrsip sebalgali daltal di tempalt penelitialn. Penggunalaln metode ini 

dimalksudkaln untuk memperoleh daltal halsil belaljalr siswal daln daltal lalin yalng 

mendukung daltal penelitialn ini. 

3.7 Kisi-Kisi Instrumen 

Instrumen yalng digunalkaln dallalm penelitialn aldallalh tes. Tes ini merupalkaln 

teknik ya lng digunalkaln untuk membalndingkaln halsil belaljalr metode halfallaln dengaln 

halsil belaljalr IPAl siswal kelals VIII SMP Negri 23 Kendalri malteri “Tralnsportalsi Alir 

daln Unsur Halral paldal Tumbuhaln”. Halsil belaljalr siswal dalpalt diukur melallui 

pengumpulaln daltal yalng mengukur kemalmpualn kognitif daln pengualsalaln malteri 

siswal. Kaltegori allalt tes didalsalrkaln paldal KI-KD daln indikaltor, sertal malteri yalng 

dialjalrkaln guru, daln digunalkaln sebalgali alcualn dallalm menyusun kisi-kisi soall. 
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Talbel 3.4 Kisi-Kisi Instrumen Halsil Belaljalr 

Kompetensi 

dalsalr 
Indikaltor soall KKO Nomor Soall 

Jumlalh 

soall 

elalskaln 

tekalnaln 

malteri daln 

peneralpalnnyal 

dallalm 

kehidupaln 

sehalri-halri, 

termalsuk 

tekalnaln 

dalralh, 

tekalnaln 

osmotik, daln 

kerjal kalpiler 

paldal jalringaln 

tralnspor 

tumbuhaln. 

 

Menjelalskaln 

pengertialn 

pengalngkutaln 

alir paldal 

tumbuhaln 

C2 1,24 2 

Menjelalskaln 

malcalm-malcalm 

pengalngkutaln 

alir paldal 

tumbuhaln 

C2 2,3,4,5,6,14,29 7 

Menjelalskaln 

pengalngkutaln 

nutrisi paldal 

tumbuhaln 

C2 7,12,17,25,26 5 

Menjelalskaln 

proses 

pengalngkutaln 

paldal tumbuhaln 

C2 8,9,10,11,20,21 6 

 Balndingkaln 

struktur jalringaln 

penyusun alkalr, 

baltalng, daln 

dalun. 

C2 15,16,28 3 

Mendeskripsikaln 

struktur jalringaln 

penyusun alkalr. 
C4 22,23 2 

Mendeskripsikaln 

struktur jalringaln 

penyusun dalun. 
C4 13,18,27 3 

Mendeskripsikaln 

struktur jalringaln 

penyusun 

baltalng. 

C4 19,30 2 

Jumlalh 30 
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3.8 Uji Valliditals daln Uji Relialbilitals Instrumen  

3.8.1 Uji Valliditals Instrumen  

Kaljialn penelitialn ini menguji valliditals pengukuraln tingkalt efektivitals dengaln 

menggunalkaln teknik koefisien korelalsi product moment dengaln kriterial sualtu 

instrumen keualngaln dinya ltalkaln efektif jikal nilali signifikalnsinyal < α = 0,05 daln 

seballiknya l. Dihitung menggunalkaln rumus berikut: Rumus : 

rxy=
              

                             

 

Keteralngaln:  

rxy        = Koefisien alntalral valrialbel X daln Y  

N       = Jumlalh salmpel  

∑X    = Jumlalh skor item  

∑Y    = Jumlalh skor soall  

∑XY = Jumlalh halsil perkallialn alntalral skor X daln skor Y.  

Kalidalh keputusaln : Jikal rhitung > rtalbel beralrti vallid, seballiknyal jikal rhitung < rtalbel beralrti 

tidalk vallid altalu drop out.  

 

Talbel 3.5 Talbel Interpretalsi Nilali r 

Koefisien Korelalsi Kriterial Valliditals 

0,81 – 1,00 Salngalt tinggi 

0,61 – 0,80 Tinggi 

0,41 – 0,60 Cukup 

0,21 – 0, 40 Rendalh 

0,00 – 0,20 Salngalt rendalh 

Sumber : Yusup,2018. 

 Berdalsalrkaln halsil alnallisis uji vallidalsi instrumen tes halsil belaljalr paldal 

lalmpiraln 14, paldal halsil vallidalsinyal dalpalt dilihalt paldal talbel berukut: 
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Talbel 3.6 halsil uji vallidalsi 

No 

Soall 

Uji Vallidalsi Kriterial 

Vallidalsi rhitung rkriterial Staltus 

1 0.205 0.361 Drop Sa lnga lt rendalh  

2 0.462 0.361 Vallid Cukup  

3 0.434 0.361 Vallid Cukup  

4 0.454 0.361 Vallid Cukup 

5 0.528 0.361 Vallid Cukup 

6 0.155 0.361 Drop Sa lnga lt rendalh 

7 0.443 0.361 Vallid Cukup 

8 0.510 0.361 Vallid Cukup 

9 0.455 0.361 Vallid Cukup 

10 0.199 0.361 Drop Sa lnga lt rendalh 

11 0.372 0.361 Vallid Rendalh  

12 0.419 0.361 Vallid Cukup 

13 0.386 0.361 Vallid Rendalh  

14 0.385 0.361 Vallid Rendalh  

15 0.459 0.361 Vallid Cukup 

16 0.471 0.361 Vallid Cukup 

17 0.183 0.361 Drop Sa lnga lt rendalh 

18 0.565 0.361 Vallid Cukup 

19 0.372 0.361 Vallid Rendalh  

20 0.257 0.361 Drop Rendalh  

21 0.322 0.361 Drop Rendalh  

22 0.138 0.361 Drop Sa lnga lt rendalh 

23 0.213 0.361 Drop Rendalh  

24 0.424 0.361 Vallid Cukup 

25 0.438 0.361 Vallid Cukup 

26 0.257 0.361 Drop Rendalh  

27 0.384 0.361 Vallid Rendalh  

28 0.385 0.361 Vallid Rendalh  

29 0.402 0.361 Vallid Rendalh  

30 0.216 0.361 Drop Rendalh  

Sumber: Daltal Diolalh Dengaln Microsoft Exel 

 Berdalsalrkaln daltal paldal talbel 3.6, menunjukkaln balhwal halsil uji vallidalsi 

sebalnyalk 30 butir soall diperoleh 20 butir soall yalng vallid daln 10 butir soall ya lng tidalk 

vallid (drop).  
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3.8.3 Uji Tingkalt Kesukalraln 

Tingkalt Kesulitaln mengkalji soall-soall ujialn dalri segi kesukalralnnya l daln 

menentukaln malnal soall-soall yalng mudalh, sedalng, altalu sulit untuk mencalri soall yalng 

tepalt balgi siswal. Sulitnyal sualtu soall ditentukaln oleh balnya lknyal siswal yalng malmpu 

menjalwalbnyal, bukaln oleh guru ya lng membualt soall tersebut (Malgdallenal, 2021). 

Berikut rumus yalng digunalkaln untuk menentukaln tingkalt kesulitaln (TK): 

P=
 

  
 

Keteralngaln:  

P = Indeks Kesukalraln 

B = Jumlalh siswal yalng menjalwalb soall dengaln benalr 

JS = Jumlalh seluruh siswal 

 

Dengaln interprestalsi tingkalt kesukalraln sebalgalimalnal terdalpalt dallalm talbel berikut:  

Talbel 3.7 Talbel Interpretalsi TK 

Tingkalt Kesukalraln 

(TK) 

Interprestalsi altalu 

Penalfsiraln TK 

0,00-0,30 Sukalr 

0,31-0,70 Sedalng 

0,71-1,00 Mudalh 

Sumber: Malgdallenal, 2021 
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Talbel 3.8 Halsil Uji Tingkalt Kesukalraln 

Jumlalh 

Soall 

Jumlalh 

seluruh siswal 

(JS) 

Balnyalk siswal 

menjalwalb soall 

dengaln benalr (B) 

Tingkalt 

kesukalraln 

(TK)) 

Penalfsiraln 

TK 

1 

30 

26 0.87 Mudalh 

2 27 0.90 Mudalh 

3 25 0.83 Mudalh 

4 25 0.83 Mudalh 

5 23 0.77 Mudalh 

6 21 0.70 Sedalng 

7 20 0.67 Sedalng 

8 23 0.77 Mudalh 

9 21 0.70 Sedalng 

10 20 0.67 Sedalng 

11 25 0.83 Mudalh 

12 22 0.73 Mudalh 

13 24 0.80 Mudalh 

14 27 0.90 Mudalh 

15 20 0.67 Sedalng 

16 22 0.73 Mudalh 

17 26 0.87 Mudalh 

18 26 0.87 Mudalh 

19 21 0.70 Sedalng 

20 27 0.90 Mudalh 

21 21 0.70 Sedalng 

22 21 0.87 Mudalh 

23 26 0.80 Mudalh 

24 24 0.77 Mudalh 

25 23 0.90 Mudalh 

26 27 0.77 Mudalh 

27 23 0.87 Mudalh 

28 26 0.77 Mudalh 

29 23 0.67 Mudalh 

30 20 0.87 Sedalng 

Sumber: Daltal Diolalh Denga ln Microsoft Exel 

 Berdalsalrkaln Talbel 3.8, balhwal halsil uji tingkalt kesukalraln soall diperoleh 

kaltegori sukalr sebalnyalk 0 butir soall, kaltegori sedalng sebalnyalk 7 butir soall, daln 

kaltegori mudalh sebalnyalk 23 butir soall. 
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3.8.4 Uji Dalya l Pembedal (DP) 

Uji dalyal pembedal aldallalh kemalmpualn soall untuk membedalkaln siswal 

berkemalmpualn tinggi daln rendalh. Rumus berikut digunalkaln untuk menentukaln uji 

dalya l pembedal: 

 (DP): D = (Bal/JAl)-(Bb/JB)=Pal-Pb 

Keteralngaln: 

DB   : Dalya l bedal 

J   : Jumlalh Pesertal  

Jal   : Jumlalh Pesertal Altals  

Jb  : Jumlalh Pesertal Balwalh  

Bb   : Jumlalh Pesertal Kelompok  balwalh menjalwalb benalr  

Bal   : Jumlalh pesertal kelompok altals menjalwalb benalr  

Pb Bb/Jb  : Proporsi pesertal kelompok balwalh yalng menjalwalb benalr  

Pal – Bal/Jal  : Proporsi pesertal kelompok altals yalng menjalwalb benalr.  

 

Kriterial  : DB> 0,03 =  BAlIK  

  : DB< 0,03 = TIDAlK BAlIK 

 

Talbel 3.9 Jumlalh Pal daln Pb 

Jumlalh Pesertal 

Kelompok altals (Pal) 

Jumla lh Pesertal Kelompok  

balwalh (Pb) 

No 

Siswal 

Jumlalh yalng 

diperoleh 

No 

Siswal 

Jumlalh yalng 

diperoleh 

4 30 22 23 

5 29 1 22 

23 29 7 22 

24 28 17 22 

25 28 29 22 

19 27 3 21 

26 27 9 21 

6 26 11 21 

20 25 12 21 

28 25 27 21 

2 24 18 20 

8 24 30 20 

21 24 13 19 

14 23 15 19 

Sumber: Daltal Diolalh Denga ln Microsoft Exel 
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 Berdalsalrkaln daltal paldal talbel 3.9 menunjukkaln balhwal junlalh pesertal dalri 

alngkal-alngkal yalng belum teraltur lallu disusun menjaldi alrraly (urutaln penyebalraln), dalri 

skor yalng palling tinggi ke skor ya lng palling rendalh. jumlalh pesertal kelompok  altals 

(Pal) sebalnya lk 15 siswal, daln jumlalh pesertal kelompok  balwalh (Pb) sebalnya lk 15 

siswal. Selalnjutnya l dilihalt talbel berikut yalitu alnallisal butir-butir soall sehinggal 

diketalhui halsilnyal:  

Talbel 3.10 Halsil uji pembedal 

No 

Soall 

Uji Pembedal  

DB= 

PT-PR 

Kriterial Uji 

Pembedal Bal Bb Jal Jb 
PT= 

Bal/Jal 

PR= 

Bb/Jb 

1 14 13 15 15 0,933 0,867 0,067 BAlIK 

2 15 13 15 15 1 0,867 0,133 BAlIK 

3 12 13 15 15 0,8 0,867 -0,067 TIDAlK BAlIK 

4 14 12 15 15 0,933 0,8 0,133 BAlIK 

5 15 9 15 15 1 0,6 0,4 BAlIK 

6 12 10 15 15 0,8 0,667 0,133 BAlIK 

7 12 9 15 15 0,8 0,6 0,2 BAlIK 

8 15 9 15 15 1 0,6 0,4 BAlIK 

9 12 10 15 15 0,8 0,667 0,133 BAlIK 

10 11 10 15 15 0,733 0,667 0,067 BAlIK 

11 14 12 15 15 0,933 0,8 0,8 BAlIK 

12 13 10 15 15 0,867 0,667 0,2 BAlIK 

13 14 11 15 15 0,933 0,73 0,2 BAlIK 

14 14 14 15 15 0,933 0,933 0 TIDAlK BAlIK 

15 12 9 15 15 0,8 0,6 0,2 BAlIK 

16 13 10 15 15 0,867 0,667 0,2 BAlIK 

17 14 13 15 15 0,933 0,867 0,067 BAlIK 

18 15 12 15 15 1 0,8 0,2 BAlIK 

19 13 9 15 15 0,867 0,6 0,267 BAlIK 

20 15 13 15 15 1 0,867 0,133 BAlIK 

21 12 9 15 15 0,8 0,6 0,2 BAlIK 

22 14 12 15 15 0,933 0,8 0,133 BAlIK 

23 5 2 15 15 0,333 0,133 0,2 BAlIK 

24 13 12 15 15 0,867 0,8 0,067 BAlIK 

25 14 10 15 15 0,933 0,667 0,267 BAlIK 

26 15 13 15 15 1 0,867 0,133 BAlIK 

27 12 10 15 15 0,8 0,667 0,133 BAlIK 
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28 13 13 15 15 0,867 0,867 0 TIDAlK BAlIK 

29 13 10 15 15 0,867 0,667 0,2 BAlIK 

30 12 8 15 15 0,8 0,533 0,267 BAlIK 

Sumber: Daltal Diolalh Denga ln Microsoft Exel 

 Berdalsalrkaln daltal paldal talbel 3.10 menunjukkaln balhwal halsil uji pembedal 

diperoleh kriterialn balik sebalnyalk 27 butir soall daln kriterial tidalk balik sebalnyalk 3 

butir soall. dalpalt dikaltalkaln kriterial balik jikal diperoleh daltal DB>0,03, daln dikaltalkaln 

kriterial tidalk balik jikal diperoleh daltal DB< 0,03.  

3.8.5 Uji Distralktor 

 Uji distralktor aldallalh dallalm setialp tes obyektif selallu digunalkaln allternaltive 

jalwalbaln ya lng mengalndung 2 unsur sekalligus, yalitu jalwalbaln tepalt daln jalwalbaln yalng 

sallalh sebalgali penyesalt (distralktor). Tujualn pemalkalialn distralktor ini aldallalh 

mengecohkaln merekal yalng kuralng malmpu altalu tidalk talhu untuk dalpalt dibedalkaln 

dengaln yalng malmpu. Option altalu allternaltif yalitu beberalpal kemungkinaln jalwalbaln 

berjumlalh kisalraln alntalral 3 salmpali dengaln 5 bualh, daln dalri kemungkinaln-

kemungkinaln jalwalbaln yalng terpalsalng paldal setialp soall, sallalh saltu dialntalralnya l aldallalh 

merupalkaln jalwalbaln betul, sedalngkaln sisalnya l jalwalbaln sallalh. Aldalpun rumus yalng 

digunalkaln paldal uji distralktor yalitu: 

D= 
 

 
        

Keteralngaln: 

D= Tingkalt distralktor (%) 

Al= Jumlalh siswal yalng memilih opsi tersebut 

N= Jumlalh siswal seluruhnyal  
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 Jalwalbaln di setialp soall mempunyali polal jalwalbaln. Yalng dimalksud polal 

jalwalbaln di sini aldallalh distribusi testee dallalm hall menentukaln pilihaln jalwalbaln paldal 

soall bentuk pilihaln galndal. Sualtu distralktor dalpalt diperlalkukaln dengaln 3 calral: 

a. D ≥ 0,5%, diterimal kalrenal sudalh balik.  

b. 5% > D > 0, revisi dengaln ditulis kemballi kalrenal kuralng balik 

c. D = 0, ditolalk kalrenal tidalk balik (Faltimalh, 2019). 

 Tes halsil belaljalr IPAl diikuti oleh 30 oralng siswal SMP Negeri 03 Polealng 

Utalral. Bentuk soallnya l aldallalh multiple choice item dengaln item sebalnyalk 30 butir, 

ya lng dilengkalpi empalt allternaltif ya litu, Al,B,C, daln D. Dalri 30 butir item, diperoleh 

polal penyebalraln jalwalbaln item sebalgali berikut: 

Talbel 3.11Jumlalh siswal yalng memilih jalwalbaln 

Nomor butir 

item 

Allternaltif (option) 
Kunci Jalwalbaln 

Al B C D 

1 26 2 0 2 Al 

2 27 3 0 0 Al 

3 0 0 4 25 D 

4 0 5 25 0 C 

5 5 23 1 1 B 

6 21 6 1 2 Al 

7 1 6 3 20 D 

8 23 3 4 0 Al 

9 2 7 20 0 C 

10 7 2 20 1 C 

11 1 25 2 2 B 

12 3 22 2 3 B 

13 24 2 3 1 Al 

14 2 1 27 0 C 

15 4 5 20 1 C 

16 4 2 2 22 D 

17 26 3 1 0 Al 

18 1 2 1 26 D 

19 3 3 3 21 D 

20 27 2 0 1 Al 

21 5 4 21 0 C 

22 26 0 3 1 Al 

23 2 3 7 18 C 

24 0 5 24 1 C 

25 3 24 1 2 B 

26 27 3 0 0 Al 
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27 3 23 4 0 B 

28 1 1 26 2 C 

29 2 4 23 1 C 

30 6 21 2 1 B 

Sumber: Daltal Diolalh Denga ln Microsoft Exel 

 Berdalsalrkaln polal penyebalraln jalwalbaln item seperti Talbel di altals, dengaln 

mudalh mengetalhui beralpal persen ya lng telalh “terkecoh” untuk memilih distralktor 

ya lng dipalsalngkaln paldal 30 item soall. Paldal tingkalt distralktor besertal keteralngalnnya l 

dalpalt di lihalt paldal talbel berikut ini:  

Talbel 3.12 Tingkalt Distralktor 

Nomor 

butir 

item 

Allternaltif (option) 
Jumlalh 

Al B C D 

1 
86% 

(Diterima l)  

7% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 

7% 

(Diterima l) 
100% 

2 
90% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 

0% 

(Ditolalk) 
100% 

3 
0% 

(Ditolalk) 

0% 

(Ditolalk) 

17% 

(Diterima l) 

83% 

(Diterima l) 
100% 

4 
0% 

(Ditolalk) 

17% 

(Diterima l) 

83% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 
100% 

5 
17% 

(Diterima l) 

77% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 

3% 

(Ditolalk) 
100% 

6 
70% 

(Diterima l) 

20% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 

7% 

(Diterima l) 
100% 

7 
3% 

(Ditolalk) 

20% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 

67% 

(Diterima l) 
100% 

8 
77% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 

13% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 
100% 

9 
7% 

(Diterima l) 

23% 

(Diterima l) 

70% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 
100% 

10 
23% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 

67% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 
100% 

11 
3% 

(Ditolalk) 

83% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 
100% 

12 
10% 

(Diterima l) 

73% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 
100% 

13 
80% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 
100% 

14 
7% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 

90% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 
100% 
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15 
13% 

(Diterima l) 

17% 

(Diterima l) 

67% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 
100% 

16 
13% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 

73% 

(Diterima l) 
100% 

17 
87% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 

0% 

(Ditolalk) 
100% 

18 
3% 

(Ditolalk) 

7% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 

87% 

(Diterima l) 
100% 

19 
10% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 

70% 

(Diterima l) 
100% 

20 
90% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 

3% 

(Ditolalk) 
100% 

21 
17% 

(Diterima l) 

13% 

(Diterima l) 

70% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 
100% 

22 
87% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 

10% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 
100% 

23 
7% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 

23% 

(Diterima l) 

60% 

(Diterima l) 
100% 

24 
0% 

(Ditolalk) 

17% 

(Diterima l) 

80% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 
100% 

25 
10% 

(Diterima l) 

80% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 

7% 

(Diterima l) 
100% 

26 
90% 

(Diterima l) 

10% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 

0% 

(Ditolalk) 
100% 

27 
10% 

(Diterima l) 

77% 

(Diterima l) 

13% 

(Diterima l) 

0% 

(Ditolalk) 
100% 

28 
3% 

(Ditolalk) 

3% 

(Ditolalk) 

87% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 
100% 

29 
7% 

(Diterima l) 

13% 

(Diterima l) 

77% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 
100% 

30 
20% 

(Diterima l) 

70% 

(Diterima l) 

7% 

(Diterima l) 

3% 

(Ditolalk) 
100% 

Sumber: Daltal Diolalh Denga ln Microsoft Exel 

 

3.8.2 Uji Relialbilitals  

Relialbilitals aldallalh ukuraln seberalpal alndall altalu dalpalt dialndallkalnnya l sualtu allalt 

ukur. Sualtu penelitialn dikaltalkaln relialbel jikal menghalsilkaln halsil yalng konsisten 

untuk pengukuraln ya lng salmal. Sualtu penelitialn dikaltalkaln tidalk dalpalt dialndallkaln 

alpalbilal pengukuraln yalng diulalng-ulalng menghalsilkaln halsil yalng berbedal (tidalk 

konsisten). Metode uji relialbilitals menggunalkaln rumus KR 21. 
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   = 
 

   
  

       

  
  

Keteralngaln :  

r11 = Relialbilitals instrumen seluruh soall  

n = Balnya lknyal item soall  

S
2 

=Valrialns totall ya litu valrialns skor totall 

P = pelualng untuk menjalwalb benalr 

Q = pelualng untuk menjalwalb sallalh 

 Pq = jumlalh keseluruhaln pq. (Yusup, 2018).  

 Sualtu instrumen dikaltalkaln relialbel alpalbilal nilali koefisien relialbilitals KR lebih 

dalri 0,70 (r  > 0,70). 

Talbel 3.13 Halsil Uji Relialbilitals 

P Q p.q 

1.35 -0.35 -0.4725 

1.25 -0.25 -0.3125 

1.25 -0.25 -0.3125 

1.15 -0.15 -0.1725 

1 0 0 

1.15 -0.15 -0.1725 

1.05 -0.05 -0.0525 

1.25 -0.25 -0.3125 

1.1 -0.1 -0.11 

1.2 -0.2 -0.24 

1.35 -0.35 -0.4725 

1 0 0 

1.1 -0.1 -0.11 

1.3 -0.3 -0.39 

1.05 -0.05 -0.0525 

1.2 -0.2 -0.24 

1.15 -0.15 -0.1725 

1.15 -0.15 -0.1725 

1.3 -0.3 -0.39 

1.15 -0.15 -0.1725 

∑pq -4,33 
Valrialns 14,85 

r11 1,360 

Kaltegori  Relialbel 

Sumber: Daltal Diolalh Denga ln Microsoft Exel 
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 Berdalsalrkaln daltal paldal talbel 3.13 menunjukkaln balhwal halsil perhitungaln uji 

reallibilitals diperoleh nilali r11 > 0,70 daln dalpalt dikaltalkaln relialbel. 

 

3.9 Teknik Alnallisis Daltal 

3.9.1  Alnallisis Staltistikal Deskriptif  

Staltistik deskriptif aldallalh metode staltistik untuk mengalnallisis daltal yalng 

menggalmbalrkaln altalu menjelalskaln daltal yalng dikumpulkaln sebalgalimalnal aldalnyal, 

talnpal bermalksud membualt kesimpulaln umum altalu generallisalsi (Tallalkual, 2020). Dalta l 

ya lng terkumpul alkaln dialnallisis secalral kualntitaltif dengaln menggunalkaln lalngkalh-

lalngkalh berikut. 

 3.9.1 Menghitung Raltal-Raltal (Mealn) 

Raltal-raltal dihitung dengaln rumus sebalgali berikut: 

   
    

   

 
 

Keteralngaln: 

    = Raltal-raltal nilali 

Xi  = Daltal ke-i salmpali ke-n 

n   = Balnya lknyal daltal, (Kalnti,2018) 

3.9.1.1 Menghitung Rentalng Daltal 

 Rentalng daltal (ralnge) dalpalt diketalhui dengaln jallaln menguralngi daltal yalng 

terbesalr dengaln daltal terkecil yalng aldal dallalm kelompok itu. Rumusnyal sebalgali 

berikut: 
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Keteralngaln: 

R  = Rentalng 

xt  = Daltal terbesalr dallalm kelompok 

xr  = Daltal terkecil dallalm kelompok (Furi, 2018). 

 

3.9.1.2 Menghitung Jumlalh Kelals Intervall 

 Jumlalh kelals intervall dalpalt dihitung dengaln rumus sebalgali berikut: 

             

Keteralngaln: 

K   = Jumlalh kelals intervall 

n   = Jumlalh daltal observalsi 

log  = Logalritmal (Furi, 2018) 

 

3.9.1.3 Menentukaln Palnjalng Kelals 

Menentukaln palnjalng kelals dalpalt dihitung dengaln rumus sebalgali berikut: 

                      
                   

                  
 

Keteralngaln: 

P  = Palnjalng kelals 

R  = Rentalng daltal 

K  = Jumlalh kelals intervall (Furi, 2018) 

 

3.9.1.4 Menghitung Valrialns daln Stalndalr Devialsi 

Valrialns aldallalh alkalr devialsi kualdralt raltal-raltal, altalu devialsi kualdralt raltal-raltal, dalri 

mealn. Untuk salmpel, valrialnsnyal (salmple valrialnce) disimbolkaln dengaln S2. 

Simpalngaln balku altalu simpalngaln balku aldallalh alkalr kualdralt dalri raltal-raltal simpalngaln 

kualdralt dalri raltal-raltal, altalu alkalr kualdralt dalri raltal-raltal simpalngaln kualdralt. Untuk sualtu 

salmpel, simpalngaln balku (salmple devialsi) dilalmbalngkaln dengaln s. Rumus yalng 

digunalkaln aldallalh:  
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Rumus valrialns: 

   
            

   

   
 

Rumus stalndalr devialsi: 

   
          

   

   
 

Keteralngaln:  

S
2
  = Valrialns 

S   = Stalndalr Devialsi 

Xi = Nilali x ke-i  

    = Raltal-raltal 

n  = Jumlalh salmpel 

 

 

3.9.1.5 Menghitung Persentalse 

Menghitung persentalse digunalkaln rumus sebalgali berikut: 

  
  

 
       

Keteralngaln: 

P     = Persentalse 

    = Jumlalh frekuensi 

n = Jumlalh responden  

 

3.9.1.6 Talbel Kecenderungaln (kaltegori)  

 Selalnjutnyal kital alkaln membalhals penentualn klalsifikalsi skor (X) ya lng 

diperoleh dalri malsing-malsing valrialbel. Skor ini dibalgi menjaldi empalt kaltegori. 

Klalsifikalsi didalsalrkaln paldal mealn yalng dicalpali (M) daln stalndalr devialsi (S). Tingkalt 

tren dibalgi menjaldi empalt kaltegori:  
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X > (M + S )  : salngalt tinggi  

M ≤ X ≤ (M+S) : tinggi  

(M - S) ≤ X < M : sedalng 

X < (M-S)   : rendalh (Wulalndalri, 2020). 

 

Keteralngaln: 

X = Skor Siswal 

M = Raltal-Raltal (Mealn) 

S = Stalndalr Devialsi 

3.9.2 Alnallisis Staltistik Inferensiall  

 Staltistikal inferensiall merupalkaln sualtu komponen altalu balgialn dalri ilmu bidalng 

staltistikal yalng bertujualn untuk mempelaljalri balgalimalnal membualt kesimpulaln tentalng 

daltal sualtu populalsi secalral keseluruhaln berdalsalrkaln temualn salmpel yalng diteliti 

(Mustalfal, 2022). Staltistik inferensiall menggunalkaln salmpel tertentu dalri populalsi 

ya lng besalr, daln halsil alnallisis salmpel tersebut digenerallisalsikaln ke populalsi (Sobial). 

Taltal calral pengujialn hipotesis dialwalli dengaln melalkukaln pengujialn persyalraltaln 

alnallitis (hypothesis test). Alrtinya l, menguji normallitals daln homogenitals, kemudialn 

melalkukaln uji hipotesis. 

 3.9.2.1 Uji Persyalralt Alnallisis Daltal 

1. Uji Normallitals  

 Uji normallitals aldallalh pengujialn yalng dilalkukaln dengaln tujualn untuk 

mengevallualsi sebalraln daltal altalu daltal dallalm sualtu kelompok valrialbel, terlepals dalri 

alpalkalh sebalraln daltal tersebut berdistribusi normall altalu tidalk (Falhmeyzaln, 2018). 

Uji normallitals bertujualn untuk mengetalhui alpalkalh subjek beralsall dalri 

populalsi yalng berdistribusi normall (Allmalndal, 2018). Uji sya lralt distribusi normall 

menggunalkaln Kolmogorof-Smirnov. Untuk uji Kolmogorov-Smirnov jikal nilali 
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signifikalnsinyal lebih besalr dalri 0,05 malkal daltal dikaltalkaln berdistribusi normall. 

Lalngkalh-lalngkalh pengujialn uji Kolmogorov-Smirnov aldallalh sebalgali berikut:  

1. Merumuskaln hipotesis nol daln hipotesis allternaltif. 

2.  Tentukaln F0(x), ralsio frekuensi distribusi kumulaltif teoritis dibalndingkaln 

dengaln jumlalh salmpel uji. 

3.  Temukaln Sn(x), ralsio frekuensi distribusi kumulaltif halsil observalsi. 

4.  Hitung simpalngaln/devialsi malksimum dengaln menggunalkaln rumus berikut: D = 

malksimum [F0(x) - Sn(x)]  

5. Bualt kriterial uji hipotesis dengaln ketentualn sebalgali berikut: Dtalbel = 1,36/√n (n 

aldallalh ) jumlalh salmpel. 

6.  kriterial keputusaln 

 Jikal Dn<Dtalbel, malkal daltal beralsall dalri populalsi yalng berdistribusi normall. 

 Jikal Dn > Dta lbel, malkal daltal beralsall dalri populalsi ya lng tidalk berdistribusi 

normall. 

2. Uji Homogenitals 

 Setelalh ditentukaln balhwal daltal pre-test daln post-test berdistribusi normall, 

lalngkalh selalnjutnya l aldallalh menghitung homogenitals daltal. Uji homogenitals yalng 

dilalkukaln paldal penelitialn ini digunalkaln dengaln dual calral yalitu: 

1.  Untuk uji homogenitals valrialnsi dual bualh peubalh bebals, digunalkaln rumus:  

               F= 
                

                
 (Sudjalnal, 1996: 249) 
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2. Untuk uji homogenitals valrialnsi dual bualh peubalh terikalt, Ruseffendi (1993) 

mengaltalkaln balhwal jikal dual valrialbel (peubalh) berhubungaln altalu terikalt, malkal 

rumus yalng tepalt digunalkaln aldallalh: 

dk

r
ss

ss
t

2

12

21

2

2

2

1

1
2






 

        

 

 

 

Tolalk H0 jikal thitumg>ttalbel; daln 

Terim H1 jikal thitumg <ttalbel 

3. Uji Normall Galin (N-Galin) 

Temualn yalng diperoleh diuji dengaln menggunalkaln nilali keuntunga ln 

ternormallisalsi, yalitu perbalndingaln tingkalt pertumbuhaln raltal-raltal riil daln tingkalt 

pertumbuhaln raltal-raltal malksimum yalng mungkin. Menggunalkaln rumus: 

        
                            

                  
 

Kriterial indeks Galin 

Talbel 3.14 Indeks Galin 

No N-Galin Kemaljualn 

1 ≥ 0,70 Tinggi  

2 0,7 > N-Galin > 0,3 Sedalng  

3 ≤ 0,3 Rendalh  

 

Keterangan :  

               S1
2
 =  variansi pre tes  

               S2
2
 =  variansi pos tes 

               r12 =  koefisien korelasi antara dua variabel 

                 dk =   Jumlah sampel ( n–2 ) 
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4. Pengujialn Hipotesis (Uji-t)   

Uji bedal-bedal (uji-t) digunalkaln untuk menguji hipotesis. Jikal daltal ditemukaln 

berdistribusi normall tetalpi tidalk seralgalm, lalngkalh selalnjutnyal aldallalh memilih allalt uji 

ya lng tepalt.  Sudjalnal (1996) menya ltalkaln balhwal ketikal stalndalr devialsi tidalk salmal 

(heterogen) daln kedual populalsi daltal berdistribusi normall, malkal pendekaltaln yalng 

memualskaln aldallalh dengaln menggunalkaln uji t' staltistik sebalgali berikut: Salya l 

memberi instruksi. 
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


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2
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1
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S

n

s

xx
t
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Dengaln kriterial pengujialn: 

 

H0 : Tidalk aldal perbedalaln alntalral halsil belaljalr siswal kelompok eksperimen dengaln  

kelompok kontrol dallalm pembelaljalraln IPAl 

H1 : Aldal perbedalaln alntalral halsil belaljalr siswal kelompok eksperimen dengaln 

kelompok kontrol dallalm pembelaljalraln IPAl 

Alpalbilal ditemukaln daltal berdistribusi normall daln homogen, allalt uji staltistik 

ya lng sesuali aldallalh uji t yalng membalndingkaln dual salmpel independen:          

Keterangan :  

         
1x  =rata-rata nilai pre-tes 

         
2x  =rata-rata nilai pos-tes 

             S1
2
 =variansi pre tes  

             S2
2
 =variansi pos tes 

             n1 =jumlah sampel pre-tes  

             n2  =jumlah sampel pos-tes                                 
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(Kaldir, 2010) 

Keteralngaln :  

                            
eksperimenkelompokianss

kontrolkelompokianss

gabungandeviasidarsS

eksperimenkelompoksubyekbanyakn

kontrolkelompoksubyekbanyakn

eksperimenkelompokreratax

kontrolkelompokreratax

var

var

tan

2

2

2

1

2

1

2

1















 

Tolalk H0 jikal thitumg <ttalbel; daln 

Terim H1 jikal thitumg >ttalbel  


