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BAlB IV 

HAlSIL PENELITIAlN DAlN PEMBAlHAlSAlN 

4.1. Halsil Penelitia ln 

Penelitialn ini dilalkukaln di SMP Negeri 23 Kendalri paldal kelals 8 talhun 

pelaljalraln 2023/2024. Daltal pretest daln posttest kelals eksperimen daln kontrol alkaln 

digunalkaln untuk mengukur halsil belaljalr siswal terhaldalp tujualn pembelaljalraln ya lng 

telalh dirumuskaln sebelumnyal. Kelals eksperimen menggunalkaln metode resitalsi, daln 

kelals kontrol menggunalkaln model konvensionall. Besalr salmpel kelals eksperimen 

sebalnyalk 25 siswal daln besalr salmpel kelals kontrol sebalnya lk 26 siswal. Malteri 

pembelaljalraln utalmal ya lng disalmpalikaln aldallalh tralnsportalsi udalral daln nutrisi talnalmaln.  

Untuk mengkalji balgalimalnal straltegi resitalsi mempengalruhi halsil belaljalr IPAl siswa l 

kelals 8, berikut alnallisisnya l secalral rinci. 

4.1.1  Deskripsi Da ltal 

4.1.1.2 Deskripsi Daltal Pre-test daln Post-test Pa ldal Kelals Eksperimen 

 Berdalsalrkaln daltal halsil alnallisis staltistik, berikut talbel halsil belaljalr 

menggunalkaln metode resitalsi. 

Talbel 4.1 Daltal Pre-test daln Post-test Halsil Belaljalr di Kelals Eksperimen 

Staltistik 
Kelals Eksperimen 

Pretest Posttest 

N 25 25 

Raltal-raltal (Mealn) 35,00 80,60 

Nilali malksimum 65 95 

Nilali minimum 10 55 

Valrialns 185,42 73,58 

Stalndalr devialsi 13.62 8,58 

Sumber: Daltal diolalh dengaln Microsoft exel 
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Berdalsalrkaln daltal survei paldal Talbel 4.1, jumlalh salmpel sebalnyalk 25 responden daln 

malsing-malsing valrialbel mempunya li nilali malksimum, minimum, mealn (raltal-raltal), 

valrialns, daln stalndalr devialsi. Hall ini menunjukkaln balhwal halsil belaljalr siswal palda l 

kelals eksperimen setelalh diberikaln perlalkualn (post-test) lebih balik dibalndingkaln 

sebelumnya l dengaln nilali mealn 80,60, nilali malksimum 95, nilali minimum 55, nilali 

valrialns 73,58, daln nilali stalndalr devialsi. Nilali mealn paldal perlalkualn (pretest) 8,58 

sebesalr 35,00, nilali malksimum sebesalr 65, nilali minimum sebesalr 10, nilali valrialns 

sebesalr 185,42, daln nilali stalndalr devialsi sebesalr 13,62.  Daltal distribusi frekuensi 

halsil belaljalr siswal paldal kelals eksperimen sebelum daln sesudalh tes disaljikaln palda l 

talbel berikut. 

 Talbel 4.2 Distribusi Frekuensi Pre-test daln Post-test Halsil Belaljalr Paldal Kelals 

Eksperimen 

No. 
Pretest Posttest 

Interva ll Frekuensi Persen(%) Interva ll Frekuensi Persen(%) 

1 10-19 3 12% 55-61 1 4 % 

2 20-29 5 20% 62-68 0 0 % 

3 30-39 7 28% 69-75 6 24 % 

4 40-49 6 24% 76-82 7 28% 

5 50-59 2 8% 83-89 6 24% 

6 60-69 2 8% 90-96 5 20% 

Jumlalh 25 100% 
 

25 100% 

Sumber: Daltal Diolalh Denga ln Microsoft Exel 

Berdalsalrkaln Talbel 4.2 terlihalt balhwal frekuensi halsil belaljalr sebelum perlalkualn 

(pretest) beraldal paldal rentalng raltal-ralt alrtinya l, 7 siswal mendalpalt nilali di altals raltal-ralta l, 
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8 siswal mendalpalt nilali di balwalh raltal-raltal, daln 10 siswal mendalpalt nilali di balwalh raltal-

raltal. Sedalngkaln halsil belaljalr palscal perlalkualn (post test) beraldal paldal rentalng raltal-

raltal, alrtinyal 7 siswal beraldal di altals raltal-raltal daln 11 siswal beraldal di balwalh raltal-raltal. 

Untuk mengklalsifikalsikaln halsil belaljalr siswal kelals eksperimen paldal pre-test daln 

post-test disaljikaln paldal talbel berikut. 

Talbel 4.3 Distribusi Kaltegorisalsi Pretest daln Posttest Halsil Belaljalr Palda l Kelals 

         Eksperimen 

Kaltegori 

Pretest Posttest 

Skor Frekuensi % 

Skor Frekuen

si 

% 

Salngalt Tinggi X>48.62 4 16% X > 88,7 5 20% 

Tinggi  35≤ X ≤ 48,62 6 24% 80,60<X ≤89,19 6 24% 

Sedalng 22,38 ≤ X < 35 12 48% 72,02 ≤X <80,60 10 40% 

Rendalh  X < 22,38 3 12% X<72,02 4 16% 

Jumlalh 25 100% Jumlalh 25 100% 

Sumber: Daltal diolalh dengaln Microsoft exel 

Melihalt sebalraln klalsifikalsi berdalsalrkaln Talbel 4.3, kecenderungaln halsil belaljalr 

siswal paldal kelals eksperimen sebelum perlalkualn (pretest) sebalnya lk 4 siswal termalsuk 

dallalm kaltegori “salngalt tinggi” ya litu dengaln persentalse sebesalr 16%.  Paldal kaltegori 

“tinggi” terdalpalt 6 siswal dengaln persentalse 24%, kaltegori sedalng terdalpalt 12 siswal 

dengaln persentalse 48%, daln kaltegori rendalh terdalpalt 3 siswal dengaln persentalse 12%. 

Sedalngkaln setelalh diberikaln perlalkualn (post-test), terdalpalt 5 siswal paldal kaltegori 

“salngalt tinggi” dengaln persentalse 20%,  6 siswal paldal kaltegori “tinggi” dengaln 

persentalse 24%, daln 6 siswal paldal kaltegori “tinggi” dengaln persentalse 24%, daln 6 

siswal paldal kaltegori “tinggi” dengaln persentalse 24%.  kaltegori “sedalng”. Terdalpalt 

20% siswal. Paldal kaltegori, 10 siswal menyumbalng 40%, daln paldal subkaltegori, 4 

siswal menyumbalng 16%. 
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4.1.1.2  Deskripsi Daltal Pre-Test daln Post-Test Paldal Kelals Kontrol 

Berdalsalrkaln daltal paldal Lalmpiraln 18, halsil alnallisis staltistik deskriptif halsil 

belaljalr siswal yalng tidalk dialjalr menggunalkaln metode resitalsi disaljikaln paldal talbel 

berikut. 

Talbel 4.4 Daltal Pre-test daln Post-test Halsil Belaljalr Paldal Kelals Kontrol 

Staltistik 
Kontrol 

Pretest Posttest 

N 26 26 

Raltal-raltal (Mealn) 26,54 64,42 

Nilali malksimum 45 80 

Nilali minimum 10 45 

Valrialns 65,54 74,65 

Stalndalr devialsi 8,10 8,64 

Sumber: Daltal diolalh dengaln Microsoft exel 

Berdalsalrkaln halsil penelitialn paldal Talbel 4.4, jumlalh salmpel sebalnya lk 26 responden 

daln malsing-malsing valrialbel mempunya li nilali malksimum, minimum, mealn (raltal-

raltal), valrialns, daln stalndalr devialsi.Berdalsalrkaln Talbel 4.4, halsil belaljalr siswal kelals 

kontrol setelalh diberikaln perlalkualn (post-test) mempunyali nilali raltal-raltal sebesalr 

64,42, nilali malksimum sebesalr 80, nilali minimum sebesalr 48, nilali valrialnsi sebesalr 

74,65, daln nilali valrialnsi sebesalr 74,65, nilali stalndalr devialsi sebesalr 8,64 

dibalndingkaln dengaln pral perlalkualn (pre-test) dengaln nilali mealn sebesalr 26,54, nilali 

malksimum sebesalr 45, nilali minimum sebesalr 10, nilali valrialns sebesalr 65,54, daln 

nilali stalndalr devialsi sebesalr 8,10. Berdalsalrkaln daltal paldal Lalmpiraln 21 ya litu 

distribusi frekuensi pre-test daln post-test, halsil belaljalr siswal kelals kontrol disaljikaln 

paldal talbel berikut. 
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Talbel 4.5 Distribusi Frekuensi Pre-test daln Post-test Halsil Belaljalr Kelals Kontrol 

No. 
Pretest Posttest 

Intervall Frekuensi Persen(%) Intervall Frekuensi Persen(%) 

1 10-15 3 12% 45-50 3 12% 

2 16-21 5 19% 51-56 3 12% 

3 22-27 7 27% 57-62 2 8% 

4 28-33 5 19% 63-68 8 30% 

5 34-39 4 15% 69-74 6 23% 

6 40-45 2 8% 75-80 4 15% 

Jumlalh 26 100% 

 

26 100% 
Sumber: Daltal Primer Diolalh, 2023 

Berdalsalrkaln Talbel 4.5 terlihalt balhwal frekuensi halsil belaljalr sebelum 

diberikaln perlalkualn (pretest) beraldal paldal rentalng raltal-raltal. Alrtinyal, 7 siswa l 

mendalpalt nilali di altals raltal-raltal, 8 siswal mendalpalt nilali di balwalh raltal-raltal, daln 11 

siswal mendalpalt nilali di balwalh raltal-raltal. Daltal halsil belaljalr palscal perlalkualn (post test) 

beraldal paldal rentalng raltal-raltal. Alrtinya l, 8 siswal beraldal di altals raltal-raltal daln 10 siswal 

beraldal di balwalh raltal-raltal. Untuk mengetalhui sebalraln klalsifikalsi halsil belaljalr siswa l 

kelals kontrol paldal pretest daln post-test disaljikaln paldal talbel berikut. 

Talbel 4.6 Distribusi Kaltegorisalsi Pretest daln Posttest Halsil Belaljalr Kelals Kontrol 

Kaltegori 
Pretest Posttest 

Skor Frekuensi % Skor Frekuensi % 

Salngalt tinggi X > 34,64 6 23% X>73,06 4 15% 

Tinggi 26,54≤ X ≤ 34,64 5 19% 64,42≤ X≤ 73,06 14 54% 

Sedalng 18,44 ≤X<26,54 12 46% 55,78≤X<64,42 2 8% 

Rendalh X<18,44 3 12% X<55,78 6 23% 

Jumlalh 26 100% Jumlalh 26 100% 

Sumber: Daltal diolalh dengaln Microsoft exel 
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Distribusi klalsifikalsi berdalsalrkaln Talbel 4.6 menunjukkaln balhwal prestalsi belaljalr 

siswal kelals kontrol sebelum perlalkualn (pretest) paldal kaltegori “salngalt tinggi” 

sebalnyalk 6 siswal, proporsinyal sebesalr 23%, daln paldal kaltegori “tinggi” sebalnyalk 6 

oralng siswal. Proporsinyal sebesalr 19% dengaln jumlalh siswal sebalnyalk 5 oralng, 46% 

dengaln jumlalh siswal yalng berkaltegori sedalng sebalnya lk 12 oralng, daln 12% denga ln 

jumlalh siswal yalng berkaltegori rendalh sebalnyalk 3 oralng. Setelalh diberikaln perlalkualn 

(post-test), terdalpalt 4 siswal yalng berkaltegori “salngalt tinggi” dengaln persentalse 15%, 

daln 14 siswal yalng berkaltegori “tinggi” dengaln persentalse 54% dengaln persentalse 

“sedalng” memiliki 14 siswal daln persentalsenya l 54%. Terdalpalt 2 siswal dengaln ralte 

8% daln 6 siswal paldal kaltegori rendalh dengaln presentalsi 23%. 

4.1.2 Alnallisis Inferensiall  

Setelalh dilalkukaln pengumpulaln daltal halsil belaljalr IPAl paldal pembelaljalraln 

ya lng dialjalrkaln dengaln metode halfallaln daln paldal pembelaljalraln yalng dialjalrkaln talnpal 

menggunalkaln metode pembelaljalraln tersebut, malkal perlu dilalkukaln alnallisis 

inferensiall. Alnallisis daltal inferensiall dilalkukaln untuk menjalwalb hipotesis penelitialn 

ya lng telalh dirumuskaln sebelumnya l. Prosedur pengujialn hipotesis dialwalli dengaln 

melalkukaln uji persyalraltaln alnallisis (uji hipotesis), dilalnjutkaln dengaln uji normallitals, 

uji homogenitals, uji N-galin, daln selalnjutnyal uji hipotesis. Lalngkalh-lalngkalhnya l 

dijelalskaln di balwalh ini. 

4.1.2.1 Uji Pralsyalralt 

1. Uji Normallitals 

Sebelum menguji hipotesis, terlebih dalhulu diuji persyalraltaln alnallitisnya l 

terhaldalp daltal penelitialn. Tujualn uji normallitals aldallalh untuk mengetalhui alpalkalh 
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populalsi berdistribusi normall. Staltistik uji yalng digunalkaln dallalm uji normallitals 

aldallalh Kolmogorov-Smirnov. Paldal pengujialn ini daltal berdistribusi normall daln jikal D 

alngkal <  D > D talbel malkal distribusi daltal dikaltalkaln tidalk normall. Jikal signifikalnsi > 

0,05 malkal H0 diterimal altalu residu berdistribusi normall. Begitu pulal seballiknyal, jikal 

signifikalnsinyal < 0, malkal xss=dihilalngkaln H1=The> D paldal talbel distribusi daltal 

tidalk normall. 

Berdalsalrkaln La lmpiraln 22 ya litu uji normallitals post test kelals eksperimen daln 

kontrol dalpalt disimpulkaln dengaln talbel berikut. 

    Talbel 4.7 Ringkalsaln Halsil Pengujialn Normallitals Pretest Paldal Kelals             

Eksperimen Daln Kelals Kontrol 

Sebelum 

Perlalkualn 

Kelals Dhitung Dta lbel Ket 

Pre-test Eksperimen 0,123 0,272 Daltal Terdistribusi Normall 

Pre-test Kontrol 0,136 0,266 Daltal Terdistribusi Normall 

Sumber: Daltal diolalh denga ln microsoft excel 

Berdalsalrkaln Talbel 4.7, menunjukkaln balhwal halsil uji normallitals pretest untuk 

kelals eksperimen diperoleh nilali Nilali Dhitung<Dtalbel untuk valrialbel halsil belaljalr. 

Sedalngkaln paldal pretest kelals kontrol diperoleh Nilali Dhitung<Dtalbel. Hall ini 

menunjukkaln balhwal sebalraln daltal untuk valrialbel halsil belaljalr paldal kelals eksperimen 

dalri salmpel sebelum (pretest) daln kelals kontrol dalri salmpel sebelum perlalkualn 

(pretest)   aldallalh normall. 

 Berdalsalrkaln paldal lalmpiraln 22 yalitu uji Normallitals Posttest Paldal Kelals 

Eksperimen Daln Kelals Kontrol dalpalt disimpulkaln paldal talbel sebalgali berikut 

Talbel 4.8 Ringkalsaln Halsil Pengujialn Normallitals Posttest Paldal Kelal 

    Eksperimen Daln Kelals Kontrol 
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Sesudalh 

Perlalkualn 
Kelals Dhitung Dta lbel Ket 

Post-test Eksperimen 0,192 0,272 
Daltal Terdistribusi 

Normall 

Post-test Kontrol 0,238 0,266 
Daltal Terdistribusi 

Normall 

Sumber: Daltal diolalh denga ln microsoft excel 

 Berdalsalrkaln talbel 4.8, menunjukkaln balhwal halsil uji normallitals posttest untuk 

kelals eksperimen diperoleh nilali Nilali Dhitung<Dtalbel untuk valrialbel halsil belaljalr. 

Sedalngkaln paldal posttest kelals kontrol diperoleh Nilali Dhitung<Dtalbel. Hall ini 

menunjukkaln balhwal sebalraln daltal untuk valrialbel halsil belaljalr paldal kelals eksperimen 

dalri salmpel sesudalh (posttest) daln kelals kontrol dalri salmpel sesudalh perlalkualn 

(posttest)   aldallalh normall. 

2. Uji Homogenitals 

Berdalsalrkaln halsil pengujialn normallitals populalsi, paldal daltal nilali alwall kelals 

eksperimen daln kelals kontrol berdistribusi normall. Setelalh diberikaln perlalkualn 

metode resitalsi (nilali posttest) paldal kelals eksperimen daln kelals kontrol dengaln 

pembelaljalraln konvensionall berdistribusi normall. Setelalh itu dilalnjutkaln uji 

homogenitals. Pengujialn homogenitals bertujualn untuk mengetalhui alpalkalh valrialn 

kedual populalsi homogen (salmal).  

1. Uji Homogenitals Pretest Kelals Eksperimen daln Kelals Kontrol 

Dik: valr terbesalr = 185,42 

 valr terkecil  = 65,53  

Dit: Fhitung…..? 

Fhitung  
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Fhitung  
      

     
 

Fhitung = 2,829 

Dengaln db pembilalng = 25– 1 = 24  (untuk valrialns terbesalr) daln db penyebut = 26 – 

1 = 25 (untuk valrialns terkecil), sertal talralf signifikaln α = 0,05 malkal diperoleh ftalbel =  

1.964.  

Jaldi Fhitung diperoleh nilali 2,829 daln Fta lbel   diperoleh 1.964 

2. Uji Homogenita ls Pretest-Posttest Kelals Eksperimen 

Dik :   
 

 = 185,42 

  
  = 73,58  

S1 = 13,62 

S2 = 8,58 

r12 = 0,366 

Dit : t…..? 

dk

r
ss

ss
t

2

12

21

2

2

2

1

1
2






 

t
 
= 

            

               
        

  

 

t =  2,467 

Dengaln dk pembilalng = 25– 2 = 23, sertal talralf signifikaln α = 0,05 malkal diperoleh 

ftalbel =  2,069 

3. Uji homogenitals posttest Kelals Eksperimen daln Kelals Kontrol 

Dik: valr terbesalr = 74,65 
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 valr terkecil  = 73,58 

Fhitung  
                   

                  
 

Fhitung  
     

     
 

Fhitung = 1,015 

Dengaln db pembilalng = 26– 1 = 25  (untuk valrialns terbesalr) daln db penyebut = 25 – 

1 = 24 (untuk valrialns terkecil), sertal talralf signifikaln α = 0,05 malkal diperoleh ftalbel =  

1.975 

Talbel 4.9 Uji Homogenitals Kelals Eksperimen daln Kelals Kontrol 

Perlalkua ln Eksperimen daln 

Kontrol 
Fhitung Fta lbel Ket 

Pre-test Halsil Belaljalr 2.829 1.964 
Tidalk 

Homogen 

Pretest-

posttest  
Halsil Belaljalr 2,467 2,069 

Tidalk 

homogeny 

Post-test Halsil Belaljalr 1.015 1.975 Homogen 

 Berdalsalrkaln talbel 4.9 menunjukkaln balhwal halsil perhitungaln yalng diperoleh, 

nilali Fhitung daln Fta lbel. Hall ini menunjukkaln balhwal sebalraln daltal valrialbel halsil belaljalr 

paldal kelals eksperimen daln kontrol dalri salmpel sebelum perlalkualn (pretest) diperoleh 

Fhitumg >Fta lbel aldallalh tidalk homogen ya lng alrtinyal H0 ditolalk, kedual distribusi pretest 

daln posttest kelals eksperimen diperoleh Fhitumg >Fta lbel  aldallalh tidalk homogen yalng 

alrtinya l H0 ditolalk. Sedalngkaln setelalh perlalkualn (posttest) diperoleh Fhitumg <Ftalbel 

aldallalh homogen ya lng alrtinyal H1 diterimal. 

 3. Uji Normall Galin (N-Galin) 

 Perhitungaln N-Galin dilalkukaln untuk mengetalhui seberalpal besalr peningkaltaln 

halsil belaljalr siswal. Daltal penelitialn diperoleh dengaln menggunalkaln allalt pengumpul 
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daltal yalitu tes objektif berupal pilihaln galndal. Untuk mengetalhui halsil penelitialn, malkal 

dilalkukaln uji N-Galin untuk melihalt aldal altalu tidalknyal peningkaltaln halsil belaljalr siswal 

setelalh perlalkualn ya lng diperoleh dalri halsil selisih alntalral pretest daln posttest kelals 

eksperimen daln kelals kontrol. Sertal membalndingkaln N-Galin dalri kedual kelals 

tersebut. Untuk alnallisis uji N-galin halsil belaljalr paldal kelals eksperimen balik sebelum 

(Pretest) malupun setelalh dilalkukaln perlalkualn (Posttest) disaljikaln paldal talbel berikut 

ini: 

Talbel 4.10 Uji N-Galin Pretest Daln Posttest Kelals Eksperimen 

Pretest Posttest Posttest-Pretest Skor Ideall-Pretest N-Galin Score 

50 80 30 50 0.600 

35 85 50 65 0.769 

45 85 40 55 0.727 

25 80 55 75 0.733 

30 90 60 70 0.857 

35 85 50 65 0.769 

60 80 20 40 0.500 

35 75 40 65 0.615 

45 90 45 55 0.818 

40 85 45 60 0.750 

45 85 40 55 0.727 

30 80 50 70 0.714 

25 75 50 75 0.667 

30 80 50 70 0.714 

30 55 25 70 0.357 

25 75 50 75 0.667 

45 95 50 55 0.909 

25 70 45 75 0.600 

10 70 60 90 0.667 

65 90 25 35 0.714 

25 80 55 75 0.733 

15 90 75 85 0.882 

40 70 30 60 0.500 
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50 85 35 50 0.700 

15 80 65 85 0.765 

        0.70 

Sumber: Daltal diolalh dengaln Microsoft Excel 

Sehinggal diperoleh N-galin = 0,70 

Talbel 4.11 Uji N-Galin Pretest Daln Posttest Kelals Kontrol 

Pretest Posttest Posttest-Pretest Skor Ideall-Pretest N-Galin Score 

35 75 40 65 0.615 

20 45 25 80 0.313 

25 70 45 75 0.600 

30 60 30 70 0.429 

35 60 25 65 0.385 

15 65 50 85 0.588 

15 80 65 85 0.765 

45 65 20 55 0.364 

20 70 50 80 0.625 

20 55 35 80 0.438 

20 65 45 80 0.563 

10 70 60 90 0.667 

35 65 30 65 0.462 

25 50 25 75 0.333 

25 70 45 75 0.600 

30 50 20 70 0.286 

30 75 45 70 0.643 

20 55 35 80 0.438 

25 75 50 75 0.667 

35 65 30 65 0.462 

25 55 30 75 0.400 

30 70 40 70 0.571 

25 70 45 75 0.600 

30 65 35 70 0.500 

25 65 40 75 0.533 

40 65 25 60 0.417 

        0.51 

Sumber: Daltal diolalh dengaln Microsoft Excel 

Sehinggal diperoleh N-galin = 0,51 
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 Berdalsalrkaln daltal paldal talbel 4.10 daln 4.11 yalitu uji N-galin paldal kelals 

Eksperimen daln Kontrol dalpalt disimpulkaln paldal talbel sebalgali berikut: 

Talbel 4.12 Halsil Perhitungaln Uji N-galin Halsil Belaljalr 

 

Kelals  
N-galin Kemaljualn 

Eksperimen  ≥0,70 Tinggi 

Kontrol 0,7>0,51>0,3 Sedalng 

Sumber: Daltal diolalh dengaln Microsoft excel 

Berdalsalrkaln Talbel 4.12, menunjukkaln balhwal nilali  N-Galin halsil belaljalr siswal 

untuk kelals eksperimen aldallalh 0,70 termalsuk dallalm kaltegori tinggi. Sementalral untuk 

nilali N-galin halsil belaljalr siswal untuk kelals kontrol aldallalh 0,51 termalsuk kaltegori 

sedalng. Dengaln demikialn dalpalt diketalhui balhwal menggunalkaln metode resitalsi 

memiliki peningkaltaln halsil belaljalr lebih balik dalri paldal kelals kontrol altalu talnpa l 

perlalkualn. 

4.1.2.2 Uji Hipotesis 

Berdalsalrkaln deskripsi daltal daln uji persyalraltaln alnallisis, telalh menunjukkaln 

balhwal daltal nilali alwall sebelum perlalkualn (Pretest) eksperimen daln kontrol 

berdistribusi normall daln tidalk homogen, sesudalh perlalkualn metode resitalsi di kelals 

eksperimen daln pembelaljalraln konvensionall di kelals kontrol berdistribusi normall daln 

homogen, sedalngkaln sebelum perlalkualn (pretest) daln sesudalh perlalkualn (posttest) 

kelals eksperimen berdistribusi normall daln tidalk homogen, malkal pengujialn hipotesis 

dalpalt dilalksalnalkaln. Pengujialn hipotesis dalpalt dilalkukaln dengaln menggunalkaln uji t-

tes kompalraltif dual salmpel independen daln uji staltistik t’.  
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H0 : “tidalk terdalpalt pengalruh metode resitalsi terhaldalp peningkaltaln halsil belaljalr siswa l 

kelals VIII di SMP Negeri 23 Kendalri”. 

H1 : “terdalpalt metode resitalsi terhaldalp peningkaltaln halsil belaljalr siswal kelals VIII di 

SMP Negeri 23 Kendalri”. 

1. Pengujialn Hipotesis Pretest Kelals Eksperimen Daln Kontrol 

 Uji hipotesis pretest kelals eksperimen daln kontrol diuji dengaln menggunalkaln 

uji t
’
 kalrenal ditemukaln daltal normall tetalpi tidalk homogen. Kriterial thitung<ttalbel  malkal 

H0 ditolalk altalu tidalk aldal pengalruh daln jikal thitung>ttalbel malkal H1 diterimal altalu alda l 

pengalruh. Berikut pengujialn hipotesis pretest kelals eksperimen: 

    
   
  

 
   
  
   

     

  
 

    

  
 =               =        = 0,9254 

   =    = t       –     = t(0,05)(49) = 1,677 

 

         = 
                                     

      
 

         = 1,552 































2

2

2

1

2

1

21
'

n

S

n

s

xx
t

 

   = 
        

     
 = 

    

     
 = 5,4510 



 

63 
 

Setelalh dilalkukaln alnallisis dengaln uji-t’, malkal didalpaltkaln halsil thitung aldallalh 

5,4510 sedalngkaln nilali tta lbel (dk = n1+n2 = 25+26 – 2 = 49) dengaln talralf signifikalnsi 

0,05 aldallalh 1,552 Halsil uji t’ dalpalt dilihalt paldal talbel berikut ini: 

Ta lbel 4.13 Ringkalsaln Halsil Pengujialn Hipotesis 

Valrialbel Dk thitung ttalbel Keteralngaln 

µ1- µ2 49 5,4510 1,552 thitung>ttalbel H1 diterimal 

Keteralngaln: 

µ1 = Halsil Belaljalr pretest kelals eksperimen 

µ2 = Halsil Belaljalr pretest kelals kontrol 

 Berdalsalrkaln talbel 4.13, menunjukkaln balhwal halsil uji t
’
 diperoleh nilali thitung 

sebesalr 5,4510 sedalngkaln nilali ttalbel sebesalr 1,552. Dalri daltal ini menunjukkaln balhwal 

nilali thitung>ttalbel, sehinggal hipotesis diterimal  Dengaln demikialn, raltal-raltal halsil belaljalr   

pretest eksperimen lebih tinggi dalri paldal halsil belaljalr pretest kelals kontrol. 

2. Pengujialn Hipotesis Pretest-Posttest Kelals Eksperimen  

 Uji hipotesis pretestI-posttest kelals eksperimen daln kontrol diuji dengaln 

menggunalkaln uji t
’
 kalrenal ditemukaln daltal normall tetalpi tidalk homogen. Kriteria l 

thitung<ttalbel  malkal H0 ditolalk altalu tidalk aldal pengalruh daln jikal thitung>ttalbel malkal H1 

diterimal altalu aldal pengalruh. Berikut pengujialn hipotesis pretest kelals eksperimen: 
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Setelalh dilalkukaln alnallisis dengaln uji-t’, malkal didalpaltkaln halsil thitung aldallalh 

5,4510 sedalngkaln nilali tta lbel (dk = 25– 1 = 24) dengaln talralf signifikalnsi 0,05 aldallalh 

1,6124 Halsil uji t’ dalpalt dilihalt paldal talbel berikut ini: 

Talbel 4.14 Ringkalsaln Halsil Pengujialn Hipotesis Pretest daln Posttest Kelals   

Eksperimen 

Valrialbel Dk thitung ttalbel Keteralngaln 

µ1- µ2 24 28,281 1,6124 thitung>ttalbel H1 diterimal 

Keteralngaln: 

µ1 = Halsil Belaljalr posttest Kelals Eksperimen 

µ2 = Halsil Belaljalr pretest kelals Eksperimen 

Berdalsalrkaln talbel 4.14, menunjukkaln balhwal halsil uji t
’
 diperoleh nilali thitung 

sebesalr 28,281 sedalngkaln nilali ttalbel sebesalr 1,6124. Daltal ini menunjukkaln balhwa l 

nilali thitung>ttalbel, sehinggal hipotesis diterimal dimalnal valrialbel metode pembelaljalraln 

(X) berpengalruh signifikaln terhaldalp Halsil belaljalr (Y). 

3. Pengujialn Hipotesis Posttest Kelals Eksperimen Daln Kontrol 

 Uji hipotesis posttest kelals eksperimen daln kontrol diuji dengaln 

menggunalkaln Uji-t kompalraltif dual salmpel independen kalrenal ditemukaln daltal normall 

daln homogen. Kriterial thitung < ttalbel  malkal H0 ditolalk altalu tidalk aldal pengalruh daln jikal 
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thitung > ttalbel malkal H1 diterimal altalu aldal pengalruh. Berikut pengujialn hipotesis posttest 

kelals eksperimen daln kontrol: 

  
     

  
 
  

 
 
  

 

  
           

  
     
   

     
  

 

  
     

              
 

  
     

        
 

  
     

      
 

= 6,577 

Setelalh dilalkukaln alnallisis dengaln uji-t kompalraltif dual salmpel independen, 

malkal didalpaltkaln halsil thitung aldallalh 6,577 sedalngkaln nilali ttalbel (dk = n1+n2 = 25+26 – 

2 = 49) dengaln talralf signifikalnsi 0,05 aldallalh 1,677 Halsil uji t kompalraltif dual salmpel 

independen dalpalt dilihalt paldal talbel berikut ini: 

Talbel 4.15  Ringkalsaln Halsil Pengujialn Hipotesis Posttest Kelals Eksperimen Daln 

Kontrol 

Valrialbel Dk thitung ttalbel Keteralngaln 

µ1- µ2 49 6,577 1,677 
thitung>ttalbel H1 

diterimal 

Keteralngaln: 

µ1 = Halsil Belaljalr posttest kelals eksperimen 

µ2 = Halsil Belaljalr posttest kelals kontrol 

 Berdalsalrkaln talbel 4.15 menunjukkaln balhwal halsil uji palrsiall (uji-t) dual 

salmpel independen diperoleh nilali thitung sebesalr 6,577 sedalngkaln nilali tta lbel sebesalr 

1,677. Dalri daltal ini menunjukkaln balhwal nilali thitung>ttalbel, sehinggal hipotesis diterimal. 
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Dengaln demikialn, raltal-raltal halsil belaljalr posttest eksperimen lebih tinggi dalri palda l 

halsil belaljalr posttest kelals kontrol. 

4.2 Pembalhalsa ln 

Penelitialn ini dilalkukaln di SMP Negeri 23 Kendalri yalng bertujualn untuk mengetalhui 

halsil belaljalr siswal kelals VIII, daln untuk mengetalhui pengalruh metode resitalsi 

terhaldalp halsil belaljalr siswal paldal maltal pelaljalraln IPAl pokok balhalsaln proses 

pengalngkutaln alir daln nutrisi paldal tumbuhaln. Daltal penelitialn ini ya litu halsil belaljalr 

siswal, dengaln menggunalkaln nilali pretest daln posttest dalri dual kelals ya lng berbedal. 

Jumlalh siswal kelals VIII paldal penelitialn ini sebalnya lk 51 siswal. Kelals eksperimen 

ya litu kelals VIII B terdiri dalri 26 siswal daln kelals kontrol yalitu kelals VIII C terdiri 

dalri 25 siswal. 

Paldal kelals eksperimen daln kelals kontrol malsing-malsing diberikaln lembalr 

instrument tes (soall) berupal pretest ya lng bertujualn untuk mengetalhui  pemalhalmaln  

alwall siswal, daln posttest untuk mengetalhui halsil belaljalr pesertal didik setelalh 

pembelaljalraln. Instrumen ini sebelumnya l diuji valliditals algalr mendalpaltkaln sebalraln 

daltal yalng vallid. Uji vallidalsi instrumen tes ini menggunalkaln teknik korelalsi product 

momen. Vallidalsi instrumen tes dilalkukaln paldal siswal kelals IX SMP Negeri 13 

Polealng Utalral. Berdalsalrkaln halsil vallidalsi instrumen yalng terdiri dalri 30 soall yalng 

diberikaln kepaldal siswal, terdalpalt 10 soall yalng tidalk vallid, daln 20 soall dinyaltalkaln 

vallid. Halsil dalri uji valliditals inilalh yalng kemudialn digunalkaln dallalm soall pretest daln 

posttest untuk mengetalhui pengalruh metode resitalsi terhaldalp halsil belaljalr IPAl kelals 

VIII di SMP Negeri 23 Kendalri. 
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Berdalsalrkaln halsil observalsi penulis paldal talnggall 12 Oktober 2022 balhwal 

malsallalh yalng terdalpalt di sekolalh tersebut  dallalm proses pembelaljalraln ya lng terjaldi di 

dallalm kelals guru halnya l menempaltkaln siswal sebalgali pendengalr. Pembelaljalraln IPA l 

ya lng dilalkukaln guru dikelals, metode ya lng digunalkaln kuralng valrialtif (monoton). 

Guru lebih sering menggunalkaln metode konvensionall seperti ceralmalh, daln mencaltalt. 

Menurut Jaluhalri (2018) medial pembelaljalraln dalpalt memperjelals malteri aljalr, dalpalt 

mempertinggi kuallitals proses belaljalr mengaljalr yalng paldal alkhirnyal dalpalt 

meningkaltkaln halsil belaljalr siswal. 

 Halsil observalsi tersebut didukung dengaln aldalnyal halsil walwalncalral yalng 

dilalkukaln kepaldal guru IPAl kelals VIII SMP Negeri 23 Kendalri (terlalmpir), balhwal di 

sekolalh tersebut malsih terbaltals salralnal daln pralsalralnnyal, jaldi proses kegialtaln belaljalr 

mengaljalr lebih ke metode ceralmalh, daln lebih bergalntung paldal buku palket saljal. Hall 

lalin paldal halsil walwalncalral kepaldal guru IPAl, diketalhui sebalgialn besalr siswal memiliki 

nilali halsil belaljalr yalng belum mencalpali  Kriterial Ketuntalsaln Minimum (KKM) ya litu 

65. Rendalhnyal halsil belaljalr IPAl dalpalt dibalntu dengaln menggunalkaln metode 

pembelaljalraln resitalsi, hall ini selalrals dengaln halsil penelitialn terdalhulu. Menurut Putri 

(2023) mengaltalkaln balhwal sallalh saltu metode pembelaljalraln yalng dalpalt meningkaltkaln 

halsil belaljalr kognitif siswal aldallalh dengaln menggunalkaln metode resitalsi. 

Pembelaljalraln dengaln menggunalkaln metode resitalsi alkaln melaltih pesertal 

didik untuk malndiri sertal mempertalnggungjalwalbkaln altals tugalsnya l sendiri. Metode 

resitalsi malmpu memfalsilitalsi pesertal didik untuk lebih mendallalmi sualtu malteri yalng 

sesuali dengaln kemalmpualn kognitifnyal. Selalin itu siswal jugal alkaln lebih alktif dallalm 

proses belaljalr mengaljalr. 
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Halsil  belaljalr  yalng  balik  dalpalt  menjaldi alcualn  balhwal  dallalm  proses  

pembelaljalraln  yalng telalh  diallalmi  oleh  individu  malupun  kelompok dikaltalkaln   

berhalsil. Sualtu proses pembelaljalraln terdalpalt dual unsur yalng salngalt penting yalitu 

dengaln meneralpkaln metode daln model ya lng balik. Pemilihaln metode resitalsi dalpalt 

memberikaln pemalhalmaln altalu pengetalhualn yalng lebih balik untuk siswal algalr dalpalt 

meningkaltkaln halsil belaljalr ya lng malksimall. Pemilihaln model pembelaljalraln 

konvensionall pembelaljalraln yalng digunalkaln guru dallalm pembelaljalraln sehalri-halri 

dengaln menggunalkaln model ya lng bersifalt umum balhwal talnpal menyesualikaln model 

ya lng tepalt berdalsalrkaln sifalt daln kalralkteristik dalri malteri pelaljalraln yalng dialjalrkaln.  

 Model pembelaljalraln konvensionall yalng jugal disebut pendekaltaln traldisionall 

merupalkaln model pembelaljalraln ya lng digunalkaln guru dallalm pembelaljalraln sehalri-halri 

dengaln menggunalkaln model ya lng bersifalt umum balhwal talnpal menyesualikaln model 

ya lng tepalt berdalsalrkaln sifalt daln kalralkteristik dalri malteri pelaljalraln yalng dialjalrkaln.  

 Pendekaltaln konvensionall ditalndali dengaln guru di dallalm proses pembelaljalraln 

menjaldi pusalt utalmal yalng lebih alktif dibalndingkaln guru. Pembelaljalraln konvensionall 

ya litu pembelaljalraln bialsal palling sering dilalkukaln oleh tenalgal pendidik altalu guru di 

sekolalh. Paldal pembelaljalraln ini pendidik memberikaln peneralngaln secalral lalngsung 

kepaldal siswal. Siswal mendengalrkaln daln halnya l mencaltalt sesuali keperlualn altalu 

kebutuhaln. Secalral umumnyal bersifalt palsif yalitu menerial alpalpun ya lng dijelalskaln oleh 

guru. 

4.2.1 Halsil Belaljalr IPAl Siswal Sebelum Diberikaln Perlalkualn Paldal Kelals 

Eksperimen daln Kontrol 
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Penelitialn ini menggunalkaln instrument ya lng berupal tes pretest untuk melihalt 

perbedalaln halsil belaljalr IPAl sebelum diberikaln perlalkualn paldal kelals eksperimen daln 

kontrol. Tes tersebut dibalgikaln kepaldal siswal kelals VIII di SMP Negeri 23 Kendalri 

ya lng terdiri dalri 2 kelals yalng menjaldi salmpel sebalnyalk 51 oralng siswal. 

Pengumpulaln daltal ini diperoleh dengaln mengggunalkaln tes yalng terdiri dalri 20 soall 

pilihaln galndal dengaln empalt jalwalbaln allternaltive yalitu Al, B, C, daln D.  

Berdalsalrkaln halsil penelitialn paldal kelals eksperimen sebalnyalk 25 responden 

daln kelals kontrol sebalnya lk 26 responden sebelum dilalkukaln uji pralsyalralt malka l 

lalngkalh pertalmal melalkukaln deskripsi daltal dimalnal malsing-malsing valrialbel memiliki 

nilali malksimum, nilali minimum, nilali raltal-raltal (mealn), valrialns daln nilali stalndalr 

devialsi. Kelals eksperimen menunjukkaln balhwal halsil belaljalr siswal sebelum perlalkualn 

(pretest) lebih tinggi dengaln nilali raltal – raltal 35,00, nilali malksimum 65, nilali 

minimum 10, nilali valrialns 185,42, daln nilali stalndalr devialsi 13,62, dibalndingkaln 

dengaln halsil belaljalr kelals kontrol sebelum perlalkualn (pretest) diperoleh nilali raltal-

raltal 26,54, nilali malksimum 45, nilali minimum 10, nilali valrialns 65,54, daln nilali 

stalndalr devialsi 8,10. 

Deskripsi daltal paldal pretest kelals eksperimen daln kontrol telalh dilalkukaln 

malkal halsil dalri pembalgialn tes alkaln diujikaln dengaln uji pralsya lralt alnallisis. Pengujialn 

pertalmal yalitu uji normallitals untuk melihalt sualtu daltal terdistribusi normall jikal Dhitung 

< Dta lbel daln berdistribusi tidalk normall jikal Dhitung > Dtalbel. Pengujialn normallitals 

pretest kelals eksperimen diperoleh nilali Dhitung = 0,123 daln Dtalbel = 0,272 dalpalt 

dialrtikaln balhwal daltal berdistribusi normall, sedalngkaln pretest kelals kontrol diperoleh 
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nilali Dhitung = 0,136 daln Dta lbel = 0,266 dalpalt dialrtikaln balhwal daltal berdistribusi 

normall. 

Uji selalnjutnyal aldallalh uji homogenitals, halsil uji tersebut dilihalt dalri nilali 

perolehaln Fhitung daln Fta lbel, dimalnal jikal Fhitung < Ftalbel malkal dalpalt dialrtikaln balhwal dalta l 

bersifalt homogen, sedalngkaln jikal daltal diperoleh Fhitung > Fta lbel malkal dalpalt dialrtikaln 

balhwal daltal bersifalt tidalk homogen. Halsil dalri pengujialn homogenitals pretest kelals 

eksperimen daln kontrol diperoleh nilali Fhitung = 2,829 > Fta lbel = 1,964 yalng alrtinya l 

daltal bersifalt tidalk homogen. 

Uji pralsyalralt telalh dilalkukaln, malkal selalnjutnya l dilalkukaln uji hipotesis dengaln 

menggunalkaln uji t’ kalrenal daltal ditemukaln berdistribusi normall tetalpi tidalk homogen. 

Setelalh melalkukaln uji t’, malkal didalpaltkaln halsil uji thitung aldallalh 0,4510, sedalngkaln 

nilali ttalbel (dk= n1 + n2= 25 + 26 – 2 =49) dengaln tta lbel talralf signifikaln 0,05 malkal 

diperoleh ttalbel 1,552. Dengaln demikialn nilali thitung > ttalbel sehinggal dalri perhitungaln 

tersebut diketalhui balhwal hipotesis dallalm penelitialn ini (H1) diterimal. Dalpalt 

disimpulkaln balhwal terdalpalt perbedalaln skor halsil belaljalr siswal secalral signifikaln paldal 

pretest kelals eksperimen daln kontrol. 

4.2.2 Halsil Belaljalr IPAl Siswal Sebelum daln Sesudalh Diberikaln  Perlalkualn Palda l 

Kelals Eksperimen  

Berdalsalrkaln alnallisis daltal halsil belaljalr IPAl siswal kelals VIII di SMP Negeri 23 

Kendalri diperoleh balhwal skor halsil belaljalr siswal, balik pretest malupun posttest 

menunjukkaln balhwal terdalpalt perbedalaln ya lng signifikaln alntalral halsil belaljalr siswa l 

sebelum daln sesudalh diberikaln perlalkualn paldal kelals eksperimen. Penelitialn ini 

dilalkukaln dengaln membalgikaln instrument tes berupal soall pilihaln galndal. Tes tersebut 
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dibalgikaln paldal kelals VIII C dimalnal sebalgali kelals eskperimen dengaln jumlalh salmpel 

sebalnyalk 25 oralng siswal. Pengumpulaln daltal ini yalng digunalkaln paldal tes halsil belaljalr 

pretest daln posttest kelals eksperimen menggunalkaln 20 item soall pilihaln galndal yalng 

salmal.  

Berdalsalrkaln penelitialn halsil belaljalr sebalnyalk 25 responden dilalkukaln 

deskripsi daltal dimalnal malsing-malsing valrialbel memiliki nilali malksimum, nilali 

minimum, nilali raltal-raltal (mealn), valrialns daln nilali stalndalr devialsi, menunjukkaln 

balhwal halsil belaljalr siswal kelals eksperimen sesudalh perlalkualn (posttest) lebih tinggi 

dengaln nilali raltal-raltal 80,60, nilali malksimum 95, nilali minimum 55, nilali valrialns  

73,58, daln nilali stalndalr devialsi 8,58 dibalndingkaln sebelum perlalkualn (pretest) 

dengaln nilali raltal – raltal 35,00, nilali malksimum 65, nilali minimum 10, nilali valrialns 

185,42, daln nilali stalndalr devialsi 13,62.  

Halsil dalri pembalgialn tes tersebut setelalh dilalkukaln deskripsi daltal alkaln 

diujikaln terlebih dalhulu dengaln uji pralsyalralt alnallisis terhaldalp daltal pretest daln 

posttest kelals eksperimen. Pengujialn pertalmal yalng dilalkukaln ya litu uji normallitals. 

Halsil dalri daltal pengujialn normallitals menunjukkaln balhwal halsil uji normallitals pretest 

untuk kelals eksperimen diperoleh nilali Dhitung = 0,123 < Dtalbel =0,272 untuk valrialbel 

halsil belaljalr. Untuk alnallisis uji pralsyalralt normallitals halsil belaljalr dengaln pembuktialn 

dalri halsil belaljalr setelalh dilalkukaln perlalkualn (posttest) menunjukkaln balhwal halsil uji 

normallitals posttest untuk kelals eksperimen diperoleh nilali Dhitung = 0,192 < Dtalbel = 

0,272 untuk valrialbel halsil belaljalr. Hall ini menunjukkaln balhwal sebalraln daltal untuk 

valrialbel halsil belaljalr paldal kelals eksperimen salmpel sebelum daln sesudalh (posttest) 

aldallalh normall.  
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Uji selalnjutnyal aldallalh uji homogenitals, pengujialn ini untuk mengetalhui 

alpalkalh valrialn kedual populalsi homogen (salmal). Halsil dalri pengujialn homogenitals 

pretest daln posttest kelals eksperimen diperoleh nilali Fhitung = 2,467 > Fta lbel = 2,069, 

hall ini menunjukkaln balhwal sebalraln daltal untuk valrialbel halsil belaljalr kelals 

eksperimen dalri salmpel sebelum perlalkualn (pretest) daln sesudalh perlalkualn (posttest) 

Fhitung>Ftalbel aldallalh tidalk homogen. Uji pralsyalralt selalnjutnyal aldallalh perhitungaln n-

galin dilalkukaln untuk mengetalhui seberalpal besalr peningkaltaln halsil belaljalr siswal. 

Berdalsalrkaln halsil perhitungaln Uji Normall Galin halsil belaljalr siswal untuk kelals 

eksperimen aldallalh 0,70 termalsuk dallalm kaltegori tinggi.  

Ketigal uji pralsyalralt telalh dilalkukaln, malkal selalnjutnyal dilalkukaln uji hipotesis 

dengaln menggunalkaln uji t’untuk mengetalhui alpalkalh valrialbel metode resitalsi (X) 

berpengalruh terhaldalp halsil belaljalr siswal (Y). Hall ini sesuali dengaln dalsalr 

pengalmbilaln keputusalnnya l aldallalh jikal nilali perolehalnnyal thitung > ttalbel malkal H1 

diterimal daln jikal nilali perolehalnnya l thitung < tta lbel , malkal Ho ditolalk. Sehinggal dalpalt 

disimpulkaln balhwal metode resitalsi berpengalruh terhaldalp halsil belaljalr siswal paldal 

maltal pelaljalraln IPAl di SMP Negeri 23 Kendalri. Halsil pengujialn hipotesis pretest-

posttest kelals eksperimen menunjukkaln balhwal halsil uji t
’
 diperoleh nilali thitung sebesalr 

28,281 sedalngkaln nilali ttalbel sebesalr 1,6124. Daltal ini menunjukkaln balhwal nilali 

thitung>ttalbel hipotesis diterimal dimalnal valrialbel metode reitalsi (X) berpengalruh 

signifikaln terhaldalp halsil belaljalr IPAl (Y). 

4.2.3 Halsil Belalja lr IPAl Siswal Sesudalh Diberikaln Perlalkualn Palda l  Kelals 

Eksperimen Daln Kelals Kontrol 
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Berdalsalrkaln alnallisis daltal halsil belaljalr IPAl siswal kelals VIII di SMP Negeri 23 

Kendalri diperoleh balhwal skor halsil belaljalr siswal, paldal posttest kelals eksperimen daln 

kontrol menunjukkaln balhwal terdalpalt perbedalaln ya lng signifikaln alntalral halsil belaljalr 

siswal sesudalh diberikaln perlalkualn paldal kelals eksperimen dengaln metode resitalsi daln 

sesudalh diberikaln perlalkualn paldal kelals kontrol dengaln model konvensionall. 

Penelitialn ini dilalkukaln dengaln membalgikaln instrument tes berupal soall pilihaln 

galndal. Tes tersebut dibalgikaln paldal kelals VIII di SMP Negeri 23 Kendalri ya lng terdiri 

dalri dual kelals dengaln jumlalh salmpel sebalnyalk 51 oralng siswal. Pengumpulaln daltal ini 

ya lng digunalkaln paldal tes halsil belaljalr posttest kelals eksperimen daln kontrol dengaln 

menggunalkaln 20 item soall pilihaln galndal yalng salmal.  

Berdalsalrkaln penelitialn halsil belaljalr paldal kelals eksperimen sebalnyalk 25 

responden daln kelals kontrol sebalnya lk 26 responden dilalkukaln deskripsi daltal dimalnal 

malsing-malsing valrialbel memiliki nilali malksimum, nilali minimum, nilali raltal-raltal 

(mealn), valrialns daln nilali stalndalr devialsi. Kelals eksperimen menunjukkaln balhwa l 

halsil belaljalr siswal sesudalh perlalkualn (posttest) lebih tinggi dengaln nilali raltal-raltal 

80,60, nilali malksimum 95, nilali minimum 55, nilali valrialns  73,58, daln nilali stalndalr 

devialsi 8,58, dibalndingkaln dengaln halsil belaljalr kelals kontrol sesudalh perlalkualn 

(posttest) lebih tinggi dengaln nilali raltal-raltal 64,42, nilali malksimum 80, nilali minimum 

45, nilali valrialns 74,65, daln nilali stalndalr devialsi 8,64 

Halsil dalri pembalgialn tes tersebut setelalh dilalkukaln deskripsi daltal alkaln 

diujikaln terlebih dalhulu dengaln uji pralsyalralt alnallisis terhaldalp daltal posttest kelals 

eksperimen daln kontrol. Pengujialn pertalmal yalng dilalkukaln yalitu uji normallitals. Halsil 

dalri daltal pengujialn normallitals menunjukkaln balhwal halsil uji normallitals halsil belaljalr 
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dengaln pembuktialn dalri halsil belaljalr setelalh dilalkukaln perlalkualn (posttest) kelals 

eksperimen diperoleh nilali Dhitung = 0,192 < Dta lbel =0,272 untuk valrialbel halsil belaljalr.  

Daltal untuk alnallisis uji pralsyalralt normallitals halsil belaljalr dengaln pembuktialn dalri 

halsil belaljalr setelalh dilalkukaln perlalkualn (posttest) paldal kelals kontrol menunjukkaln 

balhwal halsil uji normallitals posttest untuk kelals kontrol diperoleh nilali Dhitung = 0,238< 

Dtalbel = 0,266 untuk valrialbel halsil belaljalr. Hall ini menunjukkaln balhwal sebalraln daltal 

untuk valrialbel halsil belaljalr sesudalh perlalkualn (posttest) kelals eksperimen daln kontrol 

aldallalh daltal berdistribusi normall.  

Uji selalnjutnyal aldallalh uji homogenitals, pengujialn ini untuk mengetalhui 

alpalkalh valrialn kedual populalsi homogen (salmal). Halsil dalri pengujialn homogenitals 

posttest kelals eksperimen daln kontrol diperoleh nilali Fhitung = 1,015 < Fta lbel = 1,975, 

hall ini menunjukkaln balhwal sebalraln daltal untuk valrialbel halsil belaljalr kelals 

eksperimen daln kontrol sesudalh perlalkualn (posttest) Fhitung<Ftalbel aldallalh homogen.  

Uji pralsya lralt telalh dilalkukaln, malkal selalnjutnya l dilalkukaln uji hipotesis 

dengaln menggunalkaln uji t-kompalraltif dual salmpel independen kalrenal ditemukaln dalta l 

normall  daln homogen. Halsil yalng diperoleh aldallalh thitung = 6,577> ttalbel = 1,677 

alrtinya l (H1) diterimal. Hall ini sesuali dengaln dalsalr pengalmbilaln keputusalnnyal aldallalh 

jikal nilali perolehalnnyal thitung > tta lbel malkal H1 diterimal daln jikal nilali perolehalnnyal 

thitung < ttalbel , malkal Ho ditolalk. Daltal halsil belaljalr posttest kelals eksperimen daln 

kontrol diperoleh halsil belaljalr posttest kelals eksperimen lebih tinggi dalri paldal halsil 

belaljalr posttest kelals kontrol. Sehinggal dalpalt dialsumsikaln balhwal penggunalaln 

metode resitalsi memiliki efek altalu dalmpalk terhaldalp halsil belaljalr siswal. Hall ini 

diperkualt dengaln halsil penelitialn Briston Bernalrdus Malnullalng (2014), yalng 
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menyebutkaln balhwal aldalnya l pengalruh positif dalri aldalnyal pengalruh pembelaljalraln 

dengaln metode resitalsi dallalm proses belaljalr mengaljalr terhaldalp halsil belaljalr. Dengaln 

menggunalkaln metode resitalsi siswal menjaldi lebih tertalrik daln fokus terhaldalp 

pembelaljalraln, daln dalya l ingalt siswal jugal menjaldi lebih balik dallalm mengingalt 

pembelaljalraln. (Malnullalng, 2014). 

Berdalsalrkaln palpalraln di altals dalpalt dialrtikaln balhwalsalnyal pemberialn 

pembelaljalraln menggunalkaln metode resitalsi untuk maltalpelaljalraln IPAl dalpalt 

meningkaltkaln halsil belaljalr siswal. Siswal lebih galmpalng memalhalmi malteri yalng 

disalmpalikaln oleh guru dengaln menggunalkaln metode resitalsi, kalrenal selalin menalrik 

metode resitalsi jugal tidalk membosalnkaln. Daltal halsil penelitialn siswal dengaln hipotesis 

H1, yalkni terdalpalt pengalruh metode resitalsi terhaldalp halsil belaljalr siswal paldal maltal 

pelaljalraln IPAl di SMP Negeri 23 Kendalri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


