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PEDOMAN PENELITIAN 

 

I. Pedoman Observasi (Pengamatan) 

1)Kegiatan pembinaan mental spiritual (pembelajaran sholat fardu, 

membaca al-quran, berpuasa pada bulan ramadhan, dan semacamnya  

bagi warga binaan (tahanan dan narapidana) di Rumah Tahanan Kelas 

IIB Kabupaten Muna 

2)Respon warga binaan (tahanan dan narapidana) terhadap kegiatan 

pembinaan mental spiritual di Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten 

Muna. 

3)Partisipasi pihak lembaga dalam pembinaan mental spiritual warga binaan 

(tahanan dan narapidana) di Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten 

Muna. 

4)Materi yang disampaikan pembina baik pihak Rutan dan pihak lainya 

dalam pembinaan mental spiritual warga binaan (tahanan dan 

narapidana) di Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna. 

5)Metode yang dilakukan dalam kegiatan pembinaan mental spiritual di 

Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna. 

6)Fasilitas keagamaan/pembinaan mental spiritual di Rumah Tahanan Kelas 

IIB Kabupaten Muna. 
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II.Pedoman Wawancara 

1.Wawancara dengan Pimpinan atau pegawai-pegawai Rumah    

Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna. 

1)Bagaimana kegiatan pembinaan mental spiritual warga binaan 

(tahanan dan narapidana) di Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten 

Muna? 

2)Apa yang menjadi target atau tujuan dalam pembinaan mental spiritual 

warga binaan (tahanan dan narapidana) di Rumah Tahanan Kelas IIB 

Kabupaten Muna? 

3)Bagaimana kebijakan bapak mengenai pembinaan mental spiritual 

warga binaan (tahanan dan narapidana) di Rumah Tahanan Kelas IIB 

Kabupaten Muna?  

4)Bagaimana kegiatan pembinaan (pengajaran sholat, membaca al-

quran, berpuasa pada bulan ramadhan, sopan santun dalam berbicara 

dan semacamnya)? apakah bapak mengontrol kegiatan pembinaan 

mental spiritual warga binaan  tersebut? 

5)Apakah ada kegiatan pembinaan mental spiritual tertentu yang 

diberikan kepada setiap warga binaan sesuai tindak pidana yang 

dilakukan? 

6)Bagaimana dengan pembina mental spiritual warga binaan? apakah 

ada orang-orang yang dipilih dari pihak Rumah Tahanan Kelas IIB 

Kabupaten Muna? 

7)Apakah ada kerja sama antara pihak lain mengenai pembinaan mental 

spiritual narapidana dan tahanan? 
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8)Apakah ada kegiatan pembinaan mental spiritual yang terjadwal? 

9)Bagaimana sarana dan fasilitas penunjang kegiatan pembinaan mental 

spiritual di Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna? 

10)Berapa jumlah warga binaan (tahanan dan narapidana) di Rumah 

Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna?  

11)Apakah ada warga binaan (tahanan dan narapidana) yang telah 

menyelesaikan masa tahanan kembali dan melakukan tindak pidana 

lagi? 

12)Bagaimana Rutan memberikan pendampingan kepada warga binaan 

(tahanan dan narapidana) yang telah menyelesaikan masa tahanan? 

13)Bagaimana struktur organisasi di Rumah Tahanan Kelas IIB 

Kabupaten Muna? 

2.Wawancara dengan petugas/pembina secara struktural di bawah 

kordinasi Rutan. 

1)Bagaimana kegiatan pembinaan mental spiritual (pembelajaran sholat 

fardu, membaca al-quran, berpuasa, sopan santun dalam berbicara) 

warga binaan (tahanan dan narapidana) di Rumah Tahanan Kelas IIB 

Kabupaten Muna? 

2)Materi apa yang anda ajarkan/sampaikan dalam pembinaan mental 

spiritual warga binaan (tahanan dan narapidana) di Rumah Tahanan 

Kelas IIB Kabupaten Muna? 

3)Metode apa yang digunakan dalam kegiatan pembinaan mental spiritual 

warga binaan (tahanan dan narapidana) di Rumah Tahanan Kelas IIB 

Kabupaten Muna? 



 
 

96 

 

4)Bagaimana respon narapidana terhadap kegiatan-kegiatan pembinaan 

yang dilakukan terutama terhadap kegiatan-kegiatan pembinaan mental 

spiritual (pembelajaran sholat fardu, membaca al-qur'an, berpuasa pada 

bulan ramadhan, sopan santun dalam bebicara}? 

5)Bagaimana kondisi warga binaan (tahanan dan narapidana) sebelum dan 

setelah mengalami pembinaan? 

6)Apakah ada kegiatan pembinaan mental spiritual tertentu yang diberikan 

kepada warga binaan sesuai tindak pidana yang dilakukan? 

7)Apakah ada kegiatan pembinaan mental spiritual yang terjadwal? 

8)Apa yang menjadi target atau tujuan anda dalam melakukan pembinaan 

mental spiritual warga binaan di Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten 

Muna? 

9)Apa yang menjadi harapan anda terhadap warga binaan (tahanan dan 

narapidana) setelah melakukan pembinaan? 

10)Bagaimana kendala atau pendukung menurut anda dalam melakukan 

pembinaan mental spiritual? 

3.Wawancara dengan Penyuluh dan Badan Kontak Majlis Taklim 

(BKMT) 

1)Sudah berapa lama melakukan pembinaan kepada warga binaan (tahanan 

dan narapidana)? 

2)Bagaimana kegiatan pembinaan mental spiritual (pembelajaran Shalat 

fardu, Al-Quran, Ceramah, yasin, Akidah akhlak, Tauhid dan kegiatan 

lainya warga binaan (tahanan dan narapidana) di Rumah Tahanan 

Kelas IIB Kabupaten Muna? 
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3)Apa yang anda ketahui/pemahaman anda tentang kondisi warga binaan 

(tahanan dan narapidana) sebelum melakukan pembinaan? 

4)Menurut anda apa sebenarnya yang paling dibutuhkan oleh para warga 

binaan (tahanan dan narapidana)? 

5)Apakah materi yang disampaikan dalam pembinaan mental spiritual 

sudah ditentukan oleh pihak lembaga atau ada silabus lain? 

6)Apa yang anda harapkan dalam melakukan pembinaan mental spiritual 

kepada warga binaan (tahanan dan narapidana)? 

7)Bagaimana respon warga binaan (tahanan dan narapidana) terhadap 

kegiatan pembinaan mental spiritual yang anda lakukan? 

8)Selama melakukan pembinaan apakah anda melihat terjadi perubahan 

pada diri narapidana? 

9)Bagaimana kendala atau pendukung menurut anda dalam melakukan 

pembinaan mental spiritual? 

4.Wawancara dengan Narapidana di Rumah Tahanan Kelas IIB 

Kabupaten Muna. 

1)Apakah sebelumnya saudara/saudari pernah menunaikan rukun Islam 

(Shalat fardu, membayar zakat, puasa)? 

2)Apa pendapat saudara/saudari pada kegiatan pembinaan mental spiritual 

(pengajaran sholat fardu, membaca al-quran, puasa dan kegiatan 

lainya)? 

3)Apakah yang saudara/saudari harapkan dari kegiatan pembinaan mental 

spiritual tersebut? 
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4)Apakah saudara/saudari mengalami perubahan setelah mengikuti 

kegiatan pembinaan mental spiritual tersebut? 

5)Apa yang memudahkan dan menghambat saudara/saudari dalam 

memahami dan menjalankan kegiatan pembinaan mental spiritual yang 

telah anda terima?   

 

DAFTAR INFORMAN 

1.Wawancara dengan Pimpinan atau Pegawai-Pegawai Rumah Tahanan 

Kelas IIB Kabupaten Muna 

No Nama Jabatan 

1 La Ode Muhamad 

Masrul,S.P.,S.H.,M.M 

Kepala Rumah Tahanan Kelas IIB 

Kabupaten Muna 

2 Syarifuddin  Pengadministrasian Umum (Staf 

Pengelolaan 

3 Ansar  Pengadministrasian Umum (Staf 

Pengelolaan) 

 

2.Wawancara dengan Pembina/Petugas secara struktural di bawah 

kordinasi Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna dan Penyuluh 

Agama  

No Nama Jabatan 

1 Ahiza, SH Pengelola Pembinaan Kepribadian (Staf 

Pelayanan Tahanan) 

2 La Ode Nafsahu Pengelola Pembinaan Kemandirian (Staf 

Pelayanan Tahanan) 

3 Wa Ode Siti Karsi S.Ag., 

M.Pd 

Penyuluh Agama dan BKMT Kabupaten 

Muna 

4. Wa Ode Mutsakkal Sino, 

M.Pd 

Penyuluh Agama dan BKMT Kabupaten 

Muna 

5. Hasni S.Ag Penyuluh Agama dan BKMT Kabupaten 

Muna 

 

 

 



 
 

99 

 

3.Wawancara dengan Narapidana Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten 

Muna 

N

o 
Nama Alamat Umur Jenis 

Kelamin 

Kasus Pidana 

1 Askar 

Sandi 

Jl. By Pass 

kel.Wamponik

i Kec. Katobu 

Kab.muna 

22 

Tahun 

Laki-laki Perlindunga

n Anak 

7 

Tahun 

2 Andri 

Mongkolo 

Wakuru Kab. 

Muna 

24 

Tahun 

Laki-laki Kesusilaan 3 

Tahun 

3 Ulil Amry Jl. Sutan 

Syahrir Kel. 

Palangga kec. 

Duruka Kab. 

Muna 

42 

Tahun 

Laki-laki Narkotika  1,6 

Tahun 

(18 

Bulan

) 

4 Febri 

Ramadhan 

Desa Tanjung 

Pinang Kec. 

Kusambi Kab. 

Muna Barat 

28 

Tahun 

Laki-laki Perkara 

Lalu Lintas 

2 

Tahun 

8 

Bulan 

5 Adam 

Josda 

Tandri 

 

- 

21 

Tahun 

Laki-laki Narkotika  6 

Tahun 

6 

Bulan 

6 Siti 

Karmila 

Sari 

Jl. By Pass 

Wamponiki 

Kab.Muna 

26 

Tahun 

Perempuan Narkotika 5 

Tahun 

7 Waode 

Asscora 

Jl Kihajar 

Dewantoro 

37 

Tahun 

Perempuan Narkotika 6 

Tahun 

8 Nanang 

Febriana 

Ningsi  

Jl Haji Agus 

Salim 

26 

Tahun 

Perempuan Narkotika 6 

Tahun 

9 Erni Ana Jl Gatot 

Subroto 

34 

Tahun 

Perempuan Narkotika 6 

Tahun 
10 Zayana Tampo 47 

Tahun 

Perempuan Perlindunga

n Anak 

6 

Tahun 
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Gedung Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna 

 

Wawancara Peneliti dengan Kepala Rumah Tahanan Kelas II B Kabupaten Muna 
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Wawancara Peneliti dengan Pengelola Pembinaan Kepribadian  

(Staf Pelayanan Tahanan) Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna 

 

 

Wawancara Peneliti dengan Penyuluh Agama dan BKMT Kabupaten Muna 

selaku Pembina Mental Spiritual di Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten 

Muna 
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Wawancara Peneliti dengan Narapidana di Rumah Tahanan Kelas IIB 

Kabupaten Muna 
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Dokumentasi Kegiatan Pembinaan Ceramah Oleh Pembina di Rumah 

Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna 

 

 



 
 

104 

 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi Kegiatan Pembinaan Mental Spiritual Shalat dan Pengajian di 

Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna 
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Dokumentasi pembinaan Kepribadian Pengajian dan pembelajaran dan 

pembacaan Iqra di Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna 
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Dokumentasi Pembinaan Kesadaran Hukum dan Beragama Di Rumah 

Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna 
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D

okumentasi Pembinaan Kemandirian Bimbingan Kerja (BINGKER) di 

Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Mun 
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Dokumentasi Sarana dan Prasarana Pembinaan Mental Spiritual di 

Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten Muna 
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Blok Narapidana Laki-laki 

 

Blok Narapidana Wanita 

 

Klinik 

 

Dapur 

 

Dokumentasi Sarana dan Prasarana Rumah Tahanan Kelas IIB Kabupaten 

Muna  
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Taman  

 

Perpustakaan  

 

Bimker dan Parkiran 

 

Depot Air Minum 
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