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ABSTRAK

Septi Andriyani, NIM. 18010108070. “Etnobotani Tumbuhan Obat Tradisional
pada Masyarakat Sumber Jaya Kecamatan Lalembuu dan Kontribusinya
sebagai Media Pembelajaran pada Materi Plantae”. (Dibimbing Oleh: Dr.
Jumarddin La Fua S.Si.,,M.Si dan Balda S.Si.,M.Si)

Etnobotani merupakan interaksi antara masyarakat setempat dengan
lingkungannya secara spesifik pada tumbuh-tumbuhan serta pengkajian penggunaan
tumbuhan sebagai pengobatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jenis-jenis,
organ yang dimanfaatkan dan keberlanjutan pelestarian tumbuhan yang digunakan
sebagai obat tradisional di Kecamatan Lalembuu serta mengetahui kelayakan
pemanfaatan media pembelajaran herbarium dalam pembelajaran biologi yang
digunakan pada materi plantae. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah
metode kualitatif dengan teknik pengumpulan data melalui obervasi wawancara dan
dokumentasi. Data hasil penelitian diolah dan dianalisis secara deskriptif kualitatif.
Hasil penelitian yang dilakukan menunjukkan terdapat 25 famili dari 36 spesies
tumbuhan yang banyak dimanfaatkan sebagai obat tradisional. Berdasarkan
familinya, yang paling banyak dimanfaatkan yaitu Zingiberaceae sebanyak 6
spesies, Asteraceae sebanyak 4 spesies, Caesalpiniaceae, Myrtaceae, Piperaceae
yang masing-masing berjumlah 2 spesies sedangkan famili lainnya terdiri dari
masing-masing 1 spesies. Berdasarkan habitusnya yaitu pohon, herba, perdu dan
semak dengan jumlah terbanyak yaitu herba 47% dan yang paling sedikit semak
14%. Berdasarkan organ yang dimanfaatkan, diantaranya yaitu daun, batang, bunga,
buah, rimpang, dua bagian dan tiga bagian dalam satu tumbuhan dengan
pemanfaatan yang paling banyak yaitu organ daun 31% dan yang paling sedikit
pemanfaatannya yaitu organ batang sebanyak 6% dengan persentase pengolahan
paling banyak dengan cara di rebus 58%. Berdasarkan keberlanjutan pelestarian
tumbuhan dengan jumlah tumbuhan budidaya sebesar 81% dan tumbuhan non
budidaya 19%. Berdasarkan data hasil penilaian kelayakan media herbarium yang
dilakukan oleh dua orang validator, dari hasil uji didapatkan kategori media‘“sangat
baik” sehingga layak digunakan.

Kata kunci: Etnobotani, Obat Tradisional, Zingiberaceae, Habitus, Organ
Tumbuhan, Kecamatan Lalembuu.



ABSTRAK

Septi Andriyani, NIM. 18010108070. “Ethnobotany of Traditional Medicinal
Plants in the Sumber Jaya Community Lalembuu District and Its Contribution
as a Learning Media on Plantae Materials”. (Dibimbing Oleh: Dr. Jumarddin
La Fua S.Si.,M.Si dan Balda S.Si.,M.Si)

Ethnobotany is the interaction between local communities and their
environment specifically on plants and the study of the use of plants as treatment.
This study aims to determine the types, organs used and the sustainability of the
preservation of plants used as traditional medicine in Lalembuu District and to
determine the feasibility of using herbarium learning media in biology learning used
in plantae materials. The method used in this study is a qualitative method with data
collection techniques through interview observations and documentation. The
research data were processed and analyzed descriptively and qualitatively. The
results of this research show that there are 25 families of 36 plant species that are
widely used as traditional medicine. Based on the family, the most widely used are
Zingiberaceae with 6 species, Asteraceae with 4 species, Caesalpiniaceae,
Myrtaceae, Piperaceae, each with 2 species, while the other families consist of 1
species each. Based on their habitus, namely trees, herbs, shrubs and shrubs with the
highest number of herbs, 47% and the least being shrubs 14%. Based on the organs
used, including leaves, stems, flowers, fruit, rhizomes, two parts and three parts in
one plant with the most utilization, namely leaf organs, 31% and the least utilization,
namely stem organs as much as 6% with the highest percentage of processing. a lot
by boiling 58%. Based on the sustainability of plant conservation, the number of
cultivated plants is 81% and non-cultivated plants is 19%. Based on the data from the
herbarium media feasibility assessment conducted by two validators, from the test
results, it was found that the media category was "very good" so it was suitable for
use.

Keywords: Ethnobotany, Traditional Medicine, Zingiberaceae, Habitus, Plant
Organs, Lalembuu District.
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