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BAB V 

PENUTUP  

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengamatan dan penelitian yang telah penulis 

jabarkan sebelumnya maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:  

1. Kondisi objektif single mom dalam memenuhi kebutuhan dasar anak 

sebelum mereka bekerja sebagai cleaning service yakni dengan cara dibantu 

keluarga dan berjualan kripik. Perubahan yang terjadi pada single mom 

setelah mereka bekerja di bandara yakni mereka dapat mandiri, dapat 

memenuhi sendiri kebutuhan hidupnya maupun kebutuhan anak-anaknya 

karena mereka mendapatkan penghasilan tiap bulannya. 

2. Kendala yang dihadapi single mom dalam memenuhi kebutuhan dasar 

anaknya antara lain yakni kondisi psikologis, masalah sosial dan masalah 

dalam membagi waktu. Solusi dari kendala tersebut adalah dengan cara 

bekerja lebih giat lagi, harus bisa mengatur keuangan dengan baik, berdoa 

kepada Allah dan senantiasa selalu merasa bersyukur dalam segala kondisi 

apa pun karena Allah SWT tidak akan memberikan cobaan di luar batas 

kemampuan hambanya.  

3. Peran single mom dalam memenuhi kebutuhan dasar anak menurut hierarki 

kebutuhan Maslow yang terdiri dari lima kebutuhan, belum sepenuhnya 

dijalankan dengan baik oleh sebagian single mom. Dikarenakan situasi dan 

kondisi single mom yang tidak selalu berada dirumah karena bekerja, 

menyebabkan pemenuhan perannya tidak maksimal. Berbeda dengan peran 
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single mom dalam memenuhi kebutuhan anak, hal ini senada dengan 

prinsip-prinsip yang ada dalam maqashid syariah dalam memelihara 

agama, memelihara jiwa, memelihara akal, memelihara keturunan dan 

memelihara harta. 

5.2 Limitasi Penelitian 

Limitasi atau kelemahan pada penelitian ini terletak pada proses 

penelitian atau pada saat wawancara. Peneliti menyadari bahwa dalam suatu 

penelitian pasti terdapat kurang dan banyak kelemahan. Pertanyaan yang 

peneliti berikan kepada informan, terkadang dijawab tidak sesuai dengan 

pertanyaan yang peneliti berikan. Sehingga peneliti mengulang kembali 

pertanyaan dan menjelaskan maksud dari pertanyaan peneliti. Bahkan 

terkadang informan hanya menjawab singkat dari pertanyaan yang diberikan 

oleh peneliti. Peneliti juga merasa kesulitan untuk menemui keluarga dari single 

mom, karena mereka enggan di wawancarai dan lebih memilih untuk tidak 

memberikan informasi lebih kepada peneliti. 

5.3 Rekomendasi  

Berdasarkan kesimpulan yang telah penulis uraikan sebelumnya, maka 

penulis merekomendasikan beberapa hal yang berkaitan dengan peran single 

mom dalam memenuhi kebutuhan dasar anak yang dianggap penting untuk 

ditindak lanjuti yaitu: 

1. Bagi para single mom yang selalu berupaya untuk memenuhi kebutuhan 

sang anak, hendaknya ikhlas dan sabar dengan berbagai persoalan hidup. 
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Senantiasa untuk terus berpikir posistif dan mengambil hikmah atas cobaan 

yang dijalani,  baik di ruang lingkup keluarga maupun masyarakat. 

2. Bagi para ayah yang hubungan suami-istrinya berakhir pada perceraian, 

hendaknya jangan melupakan kewajiban yang harus dilakukan yakni 

memberikan hak nafkah kepada anak-anak kalian. Ketika ayah memberikan 

hak nafkah kepada anak sangatlah membantu untuk memenuhi kebutuhan 

anak. Meskipun sang anak diasuh oleh ibunya, akan tetapi ayahnya tidak 

boleh  begitu saja lepas tanggung jawab. 

3. Bagi masyarakat hendaknya tidak memandang sebelah mata seorang ibu 

yang memiliki status single parent. Senantiasa menghormati dan 

menghargai hak dan kewajibannya sebagai bagian dari masyarakat sehingga 

kehidupan berrmasyarakat tetap dapat berjalan harmonis.  


