
 

TINJAUAN AL-’URF TERHADAP TRADISI KAPOBHELO DALAM 

PELAKSANAAN AKIKAH PADA MASYARAKAT SUKU MUNA DI 

KELURAHAN TAMPO KECAMATAN NAPABALANO KABUPATEN 

MUNA 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Hukum pada 

Program Studi Ahwal Al-Syakhsiyah 

 

 

OLEH 

ZALNA 

NIM : 19020101021 
 

FAKULTAS SYARIAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI 

KENDARI 

2023 

 



  

ii 
 

 

 

 



  

iii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

iv 
 

 
 

 

  



  

v 
 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 
 

Sebagai sivitas akademik Institut Agama Islam Negeri Kendari, saya yang bertanda 

tangan dibawah ini: 

Nama   : Zalna 

Nim   : 19020101021 

Program Studi  : Hukum Keluarga Islam 

Fakultas  : Syariah 

Jenis Karya  : Skripsi 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Institut Agama Islam Negeri Kendari Hak Bebas Royalti Non Eksklusif (Non-

exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul: 

“Tinjauan Al-‘urf Terhadap Tradisi Kapobhelo Dalam Pelaksanaan 

Akikah Pada Masyarakat Suku Muna di Kelurahan Tampo 

Kecamatan Napabalano Kabupaten Muna” 
Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Non 
Eksklusif ini Institut Agama Islam Negeri Kendari berhak menyimpan, mengalih 

media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan 

mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai 

penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

       

Dibuat di : Kendari 

      Pada tanggal  : 3 Agustus 2023 

      Yang menyatakan 

       

      Zalna 

 

 

 

 

 

 

 



  

vi 
 

 

KATA PENGANTAR 

حِيْمِ  حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللّٰه

Alhamdulilah segala puji bagi Allah SWT atas segala limpahan nikmat, rahmat, 

dan hidayah-nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“Tinjauan-‘Urf Terhadap Tradisi Kapobhelo Dalam Pelaksanaan Akikah Pada 

Masyarakat Suku Muna Di Kelurahan Tampo Kecamatan Napabalano 

Kabupaten Muna” dapat diselesaikan sesuai dengan tenggang waktu yang telah 

ditargetkan. Shalawat dan salam semoga selalu tercurahkan kepada baginda nabi 

besar Rasulullah Muhammad Saw, keluarga, dan para sahabat yang telah teguh 

memperjuangkan Islam. Karena perjuangan dan pengorbanan merekalah kita masih 

bisa merasakan indahnya Islam hingga saat ini. 

Penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari dukungan berbagai pihak baik secara 

moril maupun materiil, oleh karena itu penulis mengucapkan rasa terimakasih yang 

tak terhingga kepada orang tua penulis Ayahanda Musrafil dan Ibunda Nur Hayati, 

yang selalu senantiasa memberikan doa dan dukungan selama menempuh studi. 

Terimakasih kepada Ayahanda dan Ibunda atas semua pengorbanannya baik dari segi 

materi maupun non materi semoga Allah SWT membalas semua jasa-jasa dan 

pengorbanan Ayahanda dan Ibunda, Amin ya rabbal alamin. Ucapan terimakasih pula 

penulis sampaikan kepada: 

1. Dr. Husain Insawan, M.Ag, Selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Kendari. 



  

vii 
 

2. Dr. Ipandang M.Ag, (Almh) Selaku mantan Dekan Fakultas Syari‟ah dan 

dilanjutkan oleh Dr. Husain Insawan M,Ag selaku pelaksana dekan Syari‟ah 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kendari. 

3. Muhammad Iqbal, L. C., M. HI sebagai Kepala Program Studial-Ahwal al-

Syakhsiyah 

4. DR. Muh.Alifuddin M. Ag. dan Ahmadi S. HI, M. H. Selaku pembimbing skripsi 

saya yang telah mengorbankan waktu dan pikiran dalam memberikan bimbingan 

sehingga penulisan skripsi ini dapat selesai 

5. Dosen Penguji Muh. Asrianto Zainal SH, M.Hum Dan Aris Nur Qadar Ar. Razak 

S.HI., M.HI., M.H. yang tidak pernah bosan dan lelah dalam memberikan 

petunjuk dan bimbingan kepada penulis dalam penulisan skripsi ini. 

6. Tilman, S.Sos., M.M. sebagai kepala perpustakaan IAIN Kendari dan seluruh staf 

yang telah memfasilitasi penulis dalam mengakses sumber pustaka dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

7. Para tokoh adat dan tokoh agama yang ada di Kelurahan Tampo yang telah 

membantu dalam menyelesaikan skripsi ini 

8. Seluruh dosen dan tenaga kependidikan Fakultas Syariah IAIN Kendari yang 

ramah dan cekatan dalam melayani setiap keluhan penulis dalam menyelesaikan 

skripsi. 

9. Sahabat dan teman-teman penulis yang tidak henti-hentinya memberikan 

dukungan dan motivasi kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini.  

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan keterbatasan dalam 

penulisan dan penyajian data skripsi ini. Oleh  karena  itu penulis mengharapkan 



  

viii 
 

kritik dan saran dari pembaca guna menyempurnakan kesalahan dan kekurangan 

dalam penyusunan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi 

pembaca dan pihak-pihak lainnya.  

Kendari, 3 Agustus 2023 

Penulis, 

        

Zalna 

                                                                            NIM 19020101021 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

ix 
 

ABSTRAK 

Zalna. NIM. 1902010102. Tinjauan Al-Urf Terhadap Tradisi Kapobhelo Dalam 

Pelaksanaan Akikah Pada Masyarakat Suku Muna di Kelurahan Tampo, Kecamatan 

Napabalano, Kabupaten Muna. Dibimbing oleh: DR. Muh.Alifuddin M. Ag. dan 

Ahmadi S. HI, M. H. 

Kapobhelo merupakan kebiasaan masyarakat Kelurahan Tampo yang telah 

menjadi adat atau budaya dalam setiap pelaksanaan akikah. Dalam akikah tradisi 

pobhelo merupakan hal wajib untuk dilakukan dengan harapan agar anak menjadi 

anak yang sholeh dan sholehah serta terhindar dari segala penyakit. Berdasarkan hal 

tersebut maka Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui praktik pelaksanaan tradisi 

kapobhelo dalam pelaksanaan akikah pada masyarakat suku Muna di Kelurahan 

Tampo, serta tinjauan hukum Islam dalam perspektif Al-urf terhadap kapobhelo 

dalam pelaksanaan akikah pada masyarakat Muna di Kelurahan Tampo. Penelitian ini 

merupakan penelitian kualitatif deskriptif. Data dikumpulkan melalui observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Tipologi penelitian yang digunakan yaitu normatif 

empiris. Data lalu dianalisis berdasarkan isi dengan mengacu pada pada kerangka 

analisis  Miles dan Huberman (1992). Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat 

tiga tahap dalam praktik pelaksanaan tradisi kapobhelo pada pelaksanaan akikah di 

Kelurahan Tampo, yaitu: 1) Tahap persiapan: musyawarah, pengumpulan alat atau 

bahan. 2) Tahap pelaksanaan: Penempatan peralatan atau bahan-bahan yang 

digunakan, Kakadiu (memandikan), Kabasahno barasanji (pembacaan barzanji), 

Kafosampu (penurunan), Deghoro rewu (membuang sampah), Kapunto (meniup 

sumpit), 3) Tahap akhir: Depaleki Lambu (mengelilingi rumah), Kafongkora 

(mendudukkan), Kalinda (Tari linda). Adapun nilai-nilai dalam tradisi kapobhelo 

yaitu: nilai religi, nilai kekeluargaan, nilai pendidikan, dan nilai gotong royong. 

Tradisi kapobhelo ditinjau dari perspektif al-„urf merupakan „urf khas atau khusus. 

jika ditinjau dari segi aspek diperhitungkannya atau tidak sebagai dasar dalam 

menentukan landasan hukum, tradisi kapobhelo termasuk dalam kategori „urf shahih 

dan „urf fasid. 

 

Kata Kunci: Al-urf; Tradisi; Tradisi kapobhelo 
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ABSTRACT 
 

Zalna. NIM 19020101021. Al-Urf' Review of the Kapobhelo Tradition in the       

Implementation of Akikah in the Muna Tribe Community in Tampo Village, 

Napabalano district, Muna Regency Supervised. By: DR. Muh.Alifuddin M. Ag. And 

Ahmadi S. HI, M. H. 

Kapobhelo is a habit of the people of Tampo sub district which has become a custom 

or culture in every implementation of akikah. In the akikah tradition of kapobhelo it 

is obligatory to do with the hope that the child and avoid all diseases. Based on this, 

this study aims to find out the practice of implementing the kapobhelo tradition in 

carrying out akikah in the Muna people in the Tampo village, as well as a review of 

Islamic law from the perspective of Al-urf towards kapobhelo in carrying out the 

akikah in the Muna community in the Tampo Village. This research is a descriptive 

qualitative research. Data was collected through observation, interviews and 

documentation. The research typology used is empirical normative.The data were 

then analyzed by content with reference to the analytical framework of Miles and 

Hubermen (1992). The results of the study show that there are three stages in the 

practice of implementing the kapobhelo tradition in the implementation of akikah in 

Tampo Village, namely: 1) Preparatory stage: deliberation, gathering of tools or 

materials. 2) Implementation stage: Placement of equipment or materials used, 

Kakadiu (bathing), Kabasahno barasanji (reciting barazanji), Kafosampu (lowering), 

Deghoro rewu (throwing garbage), Kapunto (blowing chopsticks), 3) Final stage: 

Depaleki Lambu (circling the house), Kafongkora (sitting), Kalinda (Tari linda). The 

philosophical values in the Kapobhelo tradition are: religious values, family values, 

educational values, and mutual cooperation values. The kapobhelo tradition is 

reviewed from the perspective of 'urf is a special or special 'urf. If viewed from the 

perspective whether or not the aspect is taken into account as the basis for 

determining the legal basis, the kapobhelo tradition is included in the category of 'urf 

shahih and 'urf fasid categories.  

 

Keywords: Al-urf; Tradition; Kapobhelo tradition 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ة

 Ta T Te د

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) س

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha ر

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ز

 Zai Z Zet ش

 Sin S Es ض

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف
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 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ن

 Lam L El ي

َ Mim M Em 

ْ Nun N En 

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah „ Apostrof ء

ٌ Ya Y Ye 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


