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ABSTRAK

Farlin Nadila. Nim. 18010105001. Meningkatkan Keterampilan Motorik Halus
Anak Melalui Kegiatan Menganyam Dengan Batang Daun Pepaya Pada Anak
Kelompok B Di PAUD Kanatul Ain Desa Waginopo Kabupaten Wakatobi.
Dibimbing Oleh: Dr. Hj. Hadi Machmud, M.Pd. dan La Hewi, S.Pd. I. M.Pd.

Penelitian Tindakan Kelas (PTK) ini bertujuan untuk mengetahui kegiatan
menganyam dengan batang daun pepaya dalam meningkatkan keterampilan
motorik halus pada anak kelompok B di PAUD Kanatul Ain Desa Waginopo
Kabupaten Wakatobi.Teknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian
ini adalah observasi, dokumentasi, dan penilaian. Sedangkan untuk model yang
dipilih dalam melakukan tindakan yakni siklus model Kemmis dan Mc Taggart
yang memiliki empat tahapan yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan serta
refleksi. Pelaksaan penelitian ini dilakukan dengan dua siklus, pada setiap siklus
dilaksanakan dengan tiga kali pertemuan.Hasil yang diperoleh dalam penelitian
ini, menunjukkan bahwa menganyam dengan batang daun pepaya dapat
meningkatkan keterampilan motorik halus anak kelompok B PAUD Kanatul Ain
Waginopo Kab.Wakatobi.Sebagaimana hasil dari observasi yang menunjukkan
bahwa perkembangan motorik halus anak yang mengalami peningkatan yang
sangat baik.Hasil pada pra siklus sebelum dilaksanakan tindakan penilaian
motorik halus anak yang tuntas mencapai 13%, kemudian pada siklus | anak yang
tuntas mencapai 40%, dan pada siklus Il anak yang tuntas mencapai 87%. Hal ini
menunjukkan bahwa melalui kegiatan menganyam dengan batang daun pepaya,
motorik halus anak berhasil mengalami peningkatanyakni anak dapat menganyam
dengan batang daun pepaya, anak dapat mengkoordinasikan mata dan tangan
ketika menganyam, anak dapat menganyam sesuai pola, kelenturan pergelangan
tangan anak ketika menganyam dan telah sesuai dengan indikator tingkat
pencapaian yaitu sebesar 80%.

Kata Kunci :Motorik Halus Anak, Menganyam, Batang Daun Pepaya



ABSTRACT

Farlin Nadila. Nim. 18010105001. Improving Children’s Fine Motor Skilla
Through Weaving Activities With Papaya Leaf Steams in Group B Children at
PAUD Kanatul Ain, Waginopo Village, Wakatobi Regency. Supervised By: Dr.
Hj. Hadi Machmud, M,Pd. Dan La Hewi, S.Pd.l. M.Pd.

This Classroom Action Research (CAR) aims to determine the activity of weaving
with papaya leaf stems in improving fine motor skills in group B children at
PAUD Kanatul Ain, Waginopo Village, Wakatobi Regency. Data Collection
techniques used in this study were observation,documentation, dan assesment. As
for the model choden in carrying out the action, namely the Kemmis and Mc
Taggart model cycle which has four stages, namely planning, implementation,
observation and reflection. The implementation of this research was carried out in
two cycles, in each cycle carried out with three meetings.The results obtained in
this study indicate that dipping with papaya leaf stems can improve fine motor can
improve fine motor skills of cjildren in group B PAUD Kanatul Ain Waginopo
Kab. Wakatobi. As the results of observations show that children’s fine motor
development has improved very well. The results in the pre-cycle before the
implementation of the assesment of fine motor skills of children who completed
reached 13%, then in the first cycle the children who completed reached 40%, and
in the second cycle the children who completed reached 87%. This shows that
through the activity of weaving with a fine motorbike leaaf the child succesfully
experiencing and increase, the child can weave with the stem of papaya leves,
children can coordinate their eyes and hands when weaving, children can weave
according to the pattern, the flexibility of the Child’s wrist when weaving and it is
in level of achievement of 80%.

Kata Kunci: Fine Motorbike Children, Weaving, Papaya Leaf Stem



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt i
KATA PENGANTAR ..ot ii
DAFTAR IS ..ottt vii
DAFTAR TABEL ..ottt iX
DAFTAR GAMBAR ..ottt ens X
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang ......ccoocveiiiiicie et 1
1.2 Identifikasi Masalah............coooiiiiiiiiie 5
1.3 RUMUSAN MaSAIAN .......ooiiiiiiii it 6
1.4 TUJUAN PENEITIAN ...ttt 6
1.5 Manfaat PENEITIAN «.....voieieieie et 6
1.6 Definisi OPerasional...........cccooiieiiiiiiiieieie st 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 9
2.1 Keterampilan Motorik Halus AnakK...........ccccceeiiineiiiiiec e 9
2.1.1 Pengertian Motorik HalUS ..........cccooviiieiiiiiie i 9
2.1.2 Tujuan Pengembangan Motorik Halus.........c.cccoooiiveiiiieiicnice, 10
2.1.3 Faktor-faktor Mempengaruhi Motorik Halus ...............cccooeiiiiinnnnee 11
2.2 Konsep Kegiatan MeNnganyam ..........c.cccueiriueiierieesseaeeseessaeseesnssseassesesssens 12
2.2.1 Pengertian Kegiatan Menganyam...........cocuueeerieiieninieneeneesesnesesneans 12
2.2.2 Kegiatan Menganyam Anak Usia DiNi.........ccccoovviiiieeienieiieese e 14
2.2.3 Langkah Pembuatan Media Anyaman Batang Daun Pepaya.............. 15
2.3 Hakikat Anak UsSia DN ......cooiiiiiiiiniiese s et 17
2.3.1 Pengertian Anak UsSia DINi......ccoooveiiiiiiiineiieiiecesie e 17
2.3.2 Karakteristik Anak UsSIa DiNi ........cocovviiiiiiisieiieeiie e 18
2.3.3 Tahap Perkembangan Anak Uisa Dini ...........cccoceiiieniicneiineseeen 20
2.3.4 Pengembangan Anak Usia DiNi.........c.cccccviveiieiiiieii e 22
2.4 Kajidp ReleVAN]. |. | I e satfonseaiaaseasnnagsfer ot o4} Leesnarenangte . oo 25
2.5 KeranGka\PIkin £ 4 L L L. s e AL 27
2.6 HIpotesis TINAAKAN. ........cccoiiiiiiiiiiiie e 28
BAB 111l METODOOLOGI PENELITIAN ....cccooiiiiiiiiiieiee e 29
3.1 Jenis Penelitian: e eeereeeeseesseseesneen e susasanet ¥ T e s e e S rdy b e eeeeesreene s 29
3.2 Tempat dan Waktu Penelitian ............cccoooveiieiieiiciieiie e sssie e 29
3.3 Subjek dan Objek Penelitian ... 30
3.4 Teknik Pengumpulan Data............cccovviieiieiiie e 31
3.5 INStrumen PeNelitian...........cvoiveiiieie e 33
3.6 Prosedur Penelitian...........ccociieiiiieisieee e 35
3.7 Teknik ANaliSIS DALA.........cccueiieieiieseeiesiee e see et seeenee e nae s 39
3.8 INAIKALOr KEIJA ....uvivicieciccieceie ettt nae s 40
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........ccccccoivviviiaiane 41
4.1 Profil SEKOIAN.......coooiiiii s 41
4.2 HaSil PENEIITIAN ..o 43
4.2.1 Kegiatan Pra Tindakan ... 43
B.2.2 STKIUS L.ttt rae e nbe e e e re e 46

xi



4.2.2.1 Perencanaan Tindakan SIKIUS | ........ooooeieiiii 46

4.2.2.2 Pelaksanaan Tindakan SiKIUS | ...........cccoovviiiiiiiiiiccecc e, 48
4.2.2.3 Hasil Penelitian SiKIUS I ..........cccooviiiiiiiii e 60
4.2.2.4 Observasi Tindakan SiKIUS | ..........ccccooviviiiiiicecc e, 75
4.2.2.5 Refleksi Tindakan SIKIUS T.........cccoiieiiiiiiiiiieeeeee e 77
4.2.3 STKIUS Tl e 79
4.2.3.1 Perencanaan Tindakan SiKIUS 11.........ccccoooviieiieiiicniee e 79
4.2.3.2 Pelaksanaan Tindakan SiKIUS 11 ..........cccccoveviiiiiiiie e 79
4.2.3.3 Hasil Penelitian SikIUS T..........cccoviieiiiiiiieceeeceeee e 91
4.2.3.4 Observasi Tindakan SiKIUS 1 ...........cccoviiieiiiiiicc e 105
4.2.3.5 Refleksi Tindakan SIKIUS T..........cccooeiiiiiiiiiiieeeeee e 107
4.3 Pembahasan Hasil Penelitian ..........cccioeeiiiiiiiiiiii e 108
BAB V PENUTUP........ooiiiiie ittt sttt na s 126
5.1 KESIMPUIAN ..oeiiieiie it e et e e e eesbeeaneas 126
0.2 SAraN......ccocereroagie i N 0 R e 126
DAFTAR PUSTAKA ..ottt sttt an e bene bt snesneaneenes 128
N 1Y 1 A SO 130
Program SemESTEE ...t 131
Rencana Pembelajaran Mingguan (RPPM) SiKIUS | .......c.cccooeviieiiiiiiiiniiiecns 133
Rencana Pembelajaran Mingguan (RPPM) SiKIus H............ccccooveiiiiiiiincniinne 135
Rencana Pembelajaran Harian (RPPH) SiKIUS | .........cccooiiiiieninie e, 137
Rencana Pembelajaran Harian (RPPH) SIKIUS | ..........cccoooiiiiiiiiniiiie e 143
Lembar Observasi GUIU SIKIUS ©...........cccovveiiiiniieie et 149
Lembar Observasi GUrU STKIUS T ........ooooiieiiiieecie e e 154
Lembar Observasi Peserta Didik SiKIUS | .....cocoiiveiiiiiiiiiicc i 161
Lembar Observasi Peserta Didik SIKIUS I1.......ccoooeioviiiiiniiiiieiieee e 164
Skala Capaian Motorik Halus Anak Siklus I pertemuan 1 ..........c..ccceoveveieennn 167
Skala Capaian Motorik Halus Anak Siklus | pertemuan 2 ........c.ccocooevininnnnee. 168
Skala Capaian Motorik Halus Anak Siklus I pertemuan 3 ..........c.ccccooceeieiiennnn, 169
Skala Capaian Motorik Halus Anak Siklus Il pertemuan 1 ............ccoccoovvinnnnee. 170
Skala Capaian Motorik Halus Anak Siklus Il pertemuan 2............cccccceevveiiennnnn 171
Skala Capaian Motorik Halus Anak Siklus Il pertemuan 3............ccocooiiiinnnne. 172
Dokumentasi,... LLLLLE. ... e att ML A AL 173

xii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Indikator Pencapaian Perkembangan Motorik Halus..............c.cc.coc.... 10
Tabel 2.2 Penelitian REIEVEN ..o s 25
Tabel 3.1 Indikator Penilaian Motorik Halus AnaK ...........cccccoevevieiiviieiieieeenn, 32
Tabel 3.2 Lembar Observasi Kegiatan Menganyan.............ccccecveveeieeiveseesveenenn, 34
Tabel 4.1 Daftar Guru KB Kanatul AN .......cccccoeiviiieiie e 41
Tabel 4.2 Jumlah Peserta Didik KB Kanatul Ain ... 41
Tabel 4.3 Presentase Motorik Halus Anak pada Pra Tindakan..............cc.ccccoeueene. 44
Tabel 4.4 Data Motorik Halus Peserta Didik Pada Pra Tindakan......................... 45
Tabel 4.5 Hasil Penilaian Siklus | pertemuan pertama ..........cccoceveveninenvnnnnenn 60
Tabel 4.6 Hasil Penilaian Siklus | pertemuan kedua.............ccccceeviviiiiinieiineninens 64
Tabel 4.7 Hasil Penilaian Siklus | pertemuan Ketiga ...........ccocevevevenineninnnnnn, 69
Tabel 4.8Hasil Penilaian Siklus 11 pertemuan pertama...........c.cccoeveviveiieiiieeninens 91
Tabel 4.9 Hasil Penilaian Siklus Il pertemuan kedua ..........ccocooovvevviiciieinennenn, 96
Tabel 4.6 Hasil Penilaian Siklus Il pertemuan Ketiga.........cccoocieeiiiiciniennnene. 99

xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 DauN PEPAYA.........cceiiiirieeieieiie ettt 15
Gambar 2.2 Pewarna MaKanan ............coceerereniiesisieseeeee e e 15
GaMDAr 2.3 GAIAM .....veeiieiieiiee ettt re e re e eeeneenns 15
Gambar 2.4 Batang Daun Pepaya Sudah Bersihkan .............c..cccooveveiieiieincnenne. 16
Gambar 2.5 Rendaman Batang Daun PEPaya ...........cccvvrerieeienenesesiseseseenns 16
Gambar 2.6 Belahan Batang Daun Pepaya ..........ccccvcvvevieiiiieiee i 17
Gambar 4.1Anak Melukis dan MeWarnai ..........cccocveveeeenieeresie e seese e 44
Gambar 4.2 Media Batang Daun Pepaya ..........cccvvveiieeiieiie i 47
Gambar 4.3 Guru membimbing anak Menganyam...........ccccocevvreneieninesiennnnns 51
Gambar 4.4 Kegiatan Anak Ketika Menganyam .........ccccoceviieiiieiieesieesee s 52
Gambar 4.5Guru Menjelaskan Langkah Menganyam ...........ccccocevereninesiennnnnns 55
Gambar 4.6 Guru Memberikan Arahan ..........cccoooiiniinn e 59
Gambar 4.7 Hasil Karya Anak SiKIUS ©.........cccoooeiiiiiinieiiiiese e 74
Gambar 4.3 Kegiatan Baris-Berbaris ..........ccccouvriiiienieiieiess it 81
Gambar 4.2 Hasil Karya Anak SiKIUS Tl ...........coooiiiiiiicecc e, 104

Xiv



